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Abb. |: Jungpflanzen des Riesen-Barenklaus
im zeitigen Frihjahr

Abb. 2: Stingel des Riesen-Birenklaus

Abb. 3: Wurzeln von Riesen-Barenklau haben
keine uferfestigende Wirkung

Riesen-Barenklau (Heracleum mante-
gazzianum Somm. et Lev.)

Als Neophyten werden jene Pflanzen bezeichnet, die von Natur aus nicht in Europa vor-
kommen, sondern erst durch den Einfluss des Menschen nach der Entdeckung Amerikas
durch Kolumbus im Jahre 1492 zu uns gelangt sind. Die Hilfte der bei uns heute eta-
blierten Neophyten wurde als Zier- oder Nutzpflanzen beabsichtigt eingefiihrt. Ein ande-
rer Weg, der im Zuge der zunehmenden Globalisierung eine immer gréBere Rolle spielt,
ist ein unbeabsichtigtes Einschleppen {iber Handelswege, z. B. Pflanz- und Saatgut, Tierfut-
ter sowie Verkehrsmittel. Diese Neuankémmlinge treten in unserer Vegetation auf und
kénnen sich ebenfalls erfolgreich etablieren. Nur wenige dieser Arten sind durch ihre
aggressive Ausbreitung problematisch. So kann ihr Auftreten unerwiinschte Auswirkungen
auf Lebensgemeinschaften oder Biotope verursachen, indem sie z. B. heimische Pflanzen-
arten verdrangen. Hohe Bekampfungskosten kénnen wirtschaftliche Schidden hervor-
rufen. Einige gebietsfremde Pflanzenarten gefihrden sogar die menschliche Gesundheit.

In Sachsen gibt es bereits etwa 300 neophytische etablierte Farn- und Samenpflanzenar-
ten, was |5 % aller hier vorkommenden Pflanzenarten ausmacht. Jedoch sind davon nur
etwa [0-15 im Vormarsch. Aktuell invasive Arten mit groBraumiger Bedeutung sind der
Riesen-Barenklau (Heracleum mantegazzianum Somm. et Lev.), der Japanische und der
Sachalin-Staudenknéterich (Reynoutria japonica Houtt. und Reynoutria sachalinensis F.
Schmidt), das Driisige Springkraut (Impatiens glandulifera Royle) und Goldruten-Arten
(Solidago spp.).

Herkunft, Einfuhr und Verwendung

Der Riesen-Barenklau, auch Herkulesstaude genannt, stammt urspriinglich aus dem
Kaukasus. Er wurde im 19. Jahrhundert als Zierpflanze nach Europa eingefiihrt und in Gér-
ten und Parks weit verbreitet. Wegen seines Bliitenreichtums wurde der Riesen-Baren-
klau als Trachtpflanze fiir Honigbienen empfohlen und in der freien Natur durch Imker
ausgesdt. Die Jager brachten ihn als Deckungspflanze fiir das Wild aus. In den
60-er Jahren des letzten Jahrhunderts folgte der Anbau als Futterpflanze.

Heutzutage ist der Riesen-Barenklau in Deutschland weit verbreitet und es ist mit einer
weiteren Ausbreitung zu rechnen.

Aussehen und Biologie

Der Riesen-Birenklau gehért zur Pflanzenfamilie der Doldengewidchse (Apiaceae). Er kann
eine Wuchshohe von 2 bis 4 m erreichen. Der Stingel ist hohl, gefurcht und kann am
Grund bis zu 10 cm dick werden. Im unteren Bereich weist er rote Flecken auf. Die Blit-
ter sind 3 bis 5-teilig-zerschnitten und auf der Unterseite kurz behaart. Innerhalb von
wenigen Wochen kénnen die Blitter {iber einen Meter lang werden. In der Hauptvegeta-
tionsphase erreichen sie eine Lange bis zu zwei Metern. Mit weiBen Bliitendolden bis zu
50 cm Durchmesser sieht der Riesen-Barenklau wie eine gigantische Schafgarbe aus. Seine
grofBe riibenartige Pfahlwurzel kann eine Bodentiefe bis 60 cm erreichen.



Abb. 4: Riesen-Birenklau,
Bliitenstand

Abb. 6: Typische Blattform von Riesen-Birenklau

Abb. 7: Blatter von Wiesen-Birenklau sind
wesentlich kleiner und haben
weniger spitze Blattabschnitte

Abb. 5: Etwa 3,5 m hoher abgebliihter Bestand,
landliche Gegend um Kaliningrad (Russland)

Der Riesen-Barenklau ist eine zweijahrige, in seltenen Fillen eine mehrjihrige Pflanze. Die
Keimlinge treiben im friihen Friihling oder im Herbst aus. Der Riesen-Bérenklau bildet im
ersten Jahr eine Blattrosette und gelangt erst im zweiten Jahr von Juni bis August zur
Bliite. Nach dem Blithen und der Fruchtbildung stirbt er ab. Bei ungtinstigen Bedingungen,
z. B. durch Mahd vor der Bliite, nutzt die Pflanze ihr sehr groBes Regenerationspoten-
zial und bildet Nachtriebe und Notbliiten.Wenn die Bliitenbildung durch das Méhen dau-
erhaft verhindert wird, kann die Pflanze vegetativ mehrere Jahre iiberleben. Der Riesen-
Birenklau ist sehr vital und kann bis zu 40.000 Samen pro Pflanze erzeugen. Diese bleiben
im Boden bis zu sieben Jahre keimféhig.

Die natiirliche Ausbreitung erfolgt mit dem Wind, Wasser und gelegentlich durch
Tiere. Die Samen werden mit dem Wind iiber eine maximale Entfernung von 100 m
verbreitet. Die meisten verbleiben jedoch in der Nahe der Mutterpflanze. Wenn die
Pflanzen aber am Gewisserrand wachsen, konnen die schwimmfahigen Samen mit dem
flieBenden Wasser wesentlich groBere Distanzen lberwinden. Der Riesen-Barenklau
kann sich vegetativ nicht vermehren.

Verwechslungsmoglichkeiten

Der Riesen-Birenklau ist mit dem einheimischen Wiesen-Barenklau (Heracleum spon-
dylium L.) verwandt. Der Wiesen-Barenklau ist mit hochstens |,5 m und einer Samen-
produktion von etwa 3.000 Samen wesentlich kleiner als der Riesen-Bérenklau. Im
Unterschied zum Riesen-Barenklau hat sein Stangel keine roten Flecke. Auffallend ist
eine bauchige Blattscheide. Im Gegensatz zum Riesen-Birenklau ist die Moglichkeit von
Hautentziindungen durch den Pflanzensaft gering.

Geografische Verbreitung

Der Riesen-Barenklau ist in Europa von Frankreich bis Zentralrussland und von Skan-
dinavien bis Ungarn weit verbreitet. Heutzutage kommt er in allen deutschen Bundes-
landern, auBer in Brandenburg, unter den ersten drei problematischsten Neophyten
vor. Die Erstbeobachtung in Sachsen erfolgte im Vogtland 1954. Anhand der Verbrei-
tungskarte in Sachsen ist zu erkennen, dass bereits eine weite Streuung der Vorkom-
men vorliegt. Die Hauptvorkommen in Sachsen liegen im Vogtland, Lausitzer Bergland
und Leipziger Land. Seit den 90-er Jahren werden immer neue Fundorte bekannt.



Abb. 8: Riesen-Birenklau
als Uberlebenskiinstler auf Schutthaufen

Abb. 10: Jungpflanzen von Riesen-Barenklau
dringen vom Griinland auf den Acker vor,
Landkreis Mittelsachsen

Abb. | |: GroBflichiger Barenklau-Bestand
am Hang im Landkreis Mittelsachsen
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Lebensraum

Der Riesen-Barenklau ist in Mitteleuropa nicht wie in seiner Heimat auf Gebirge oder
feuchte Standorte begrenzt, sondern breitet sich auch in warmeren Klimaten und auf
trockenen Standorten aus. Besonders groBe Bestinde findet man an FlieBgewdssern
sowie auf Acker- und Wiesenbrachen. Er wichst unbeschwert auf Ruderalstandorten,
auf ungepflegten Wiesen oder Weiden, Waldlichtungen, an Verkehrswegen und sogar
innerhalb der stadtischen Bebauung. Der Riesen-Barenklau ist sehr anspruchslos hin-
sichtlich Wasser und Bodenreaktion, bevorzugt aber nihrstoffreiche, nicht zu saure
Boden. Seine Hohenverbreitung reicht vom Flachland bis auf ca. 1850 m.u.M..

Auswirkungen auf die Natur

Der hohe Wuchs von Riesen-Birenklau verandert
das fiir uns gewohnte Landschaftsbild. Dominanzbe-
stinde entstehen vor allem auf Wiesen- und Acker-
brachen. Von seiner Verdrangungskraft sind in der
Regel hdufig vorkommende Arten betroffen. Oft
dringt er in Naturschutzgebiete ein. Da die Wurzeln
von Riesen-Birenklau keine uferfestigende Wirkung
haben, kann sein Vorkommen an Gewisserrandern
zu erhohter Erosionsgefahr fiihren.




- Abb. 12: Riesen-Barenklau vor der Bekampfung,
Wohngebiet in Dresden

Abb. |14: Folgen einer Beriihrung mit dem
Saft von Riesen-Béarenklau

Abb. |3: Bahndamm mit Riesen-Birenklau
vor der Bekdmpfung in Chemnitz

Auswirkungen auf die Gesundheit /
Riesen-Barenklau als Giftpflanze

Der Saft des Riesen-Bidrenklau enthilt phototoxisch wirkende Furo-
cumarine. Wenn die Haut nach der Benetzung mit Pflanzensaft der
Sonneneinstrahlung ausgesetzt wird, entstehen Hautentziindungen.
Maogliche Folgen sind Juckreiz, R6tung, Schwellung und Blasenbildung
auf der Haut. Die Verianderungen kénnen wie Verbrennungen 1. und 2.
Grades aussehen.

Besonders Kinder sind gefihrdet, z. B. wenn sie aus den hohlen Stingeln Blas- oder
Fernrohre bauen oder beim Spielen mit der Pflanze in Beriihrung kommen. Haufig
betroffen sind auch Arbeiter der Land- und Forstwirtschaft oder Girtner. Der Pflan-
zensaft kann auch auf die Haut gelangen, wenn er durch Maharbeiten verspritzt wird.

Wihrend der Arbeit mit dem Riesen-Bérenklau ist auf Folgendes zu achten:

* bei jeder Arbeit mit dem Riesen-Béarenklau unbedingt Schutzkleidung tragen

* bei Kontaktverdacht oder ersten Symptomen betroffene Stellen sofort mit viel Was-
ser spiilen, Sonnenlicht meiden

* bei stirkeren Symptomen den Arzt aufsuchen

Bei akuten Vergiftungsfillen beridt die Informationszentrale gegen Vergiftungen der Uni-
versitit Bonn.
Tel. 0228/192 40, http://www.meb.uni-bonn.de/giftzentrale/riesenbaerenklau.html

Vorbeugende MaBBnahmen gegen die Ausbreitung von
Riesen-Barenklau

* Aufklarung von Gartenbesitzern und Imkern, um weitere unbedachte Ansaaten und
die Verschleppung mit Gartenabfillen zu verhindern

e Bekdmpfung einzeln auftretender Pflanzen, die groBe Folgepopulationen bilden
kénnen

* breite Offentlichkeitsarbeit



glinstigste Abstichstelle

Abb. 15: Abstechen der obersten Wurzelstock-
schicht im zeitigen Friihjahr

Abb. 16: Nachtreiben von Bliiten aus dem oberen
Teil des Wurzelstocks nach der Mahd

Abb. |7: Schutzkleidung soll bei allen Arbeiten
mit Riesen-Barenklau getragen werden

Bekampfungsmethoden

Der Riesen-Bdrenklau gehort zu den am haufigsten bekdmpften Neophyten. Seine vol-
lige Ausrottung ist aber nicht realistisch. Eine Bekdmpfung in Naturschutzgebieten, in
offentlichen Griinanlagen, in Siedlungen oder im Griinland sollte vorgenommen wer-
den. Welche mechanischen und/oder chemischen RegulierungsmaBnahmen letztlich
durchgefiihrt werden, ist von Fall zu Fall zu entscheiden. Hierzu gibt es folgende
Methoden:

mechanisch oder biologisch

Abstechen der obersten Wurzelschicht von 10 bis |5 cm unter der Erdoberfldche im Mdrz

oder spdtestens April bzw. bei einjdhrigen Pflanzen spdtestens im Oktober

 Ausgraben einzelner Pflanzen mitsamt der Wurzel zu o. g. Terminen
Diese Methode ist, wie das Abstechen, bei kleinflichigen Bestinden anwendbar. Auf
steinigen Boden sind beide MaBnahmen nicht geeignet. Das Pflanzenmaterial muss
nicht entsorgt werden.

* Mahd der gesamten Pflanze oder Abschneiden des Bliitenstandes zu Beginn bzw. wihrend
der Bliite — meist Ende Juni/Anfang Juli
Um die Nachreife der Samen zu verhindern, miissen Dolden verbrannt oder min-
destens bei 70°C kompostiert werden. Gemihte Bestinde sollen kontrolliert wer-
den, um gegebenenfalls spiter erscheinende Notbliiten zu entfernen. Wegen des
groBen Regenerationspotenzials von Riesen-Birenklau ist die Mahd vor seiner
Bliitezeit wirkungslos.

* Mahd der gesamten Pflanze oder Abschneiden des Bliitenstandes zu Beginn der Frucht-
reife — meist Ende Juli
Die Friichte sollen noch ganz griin sein. Das Arbeiten im voll entwickelten Bestand
ist duBerst schwierig. Es besteht eine Gefahr der ungewollten Ausbreitung durch die
eigene Kleidung oder Werkzeuge. Die Dolden miissen verbrannt oder mindestens
bei 70°C kompostiert werden.

 Frdsen mit einer Traktorfrdse, mindestens |2 cm tief
Diese MaBnahme ist geeignet fiir groBflichige Bestinde bei giinstigen Standortver-
hidltnissen, z. B.im Griinland.

* Beweidung mit Schafen oder Ziegen

Die Beweidung sollte im zeitigen Friihjahr beginnen, wenn die Pflanzen noch klein

sind. Sie werden dadurch geschwicht und gehen mit der Zeit ein.

chemisch

Wo mechanische MaBBnahmen wirkungslos oder nicht moglich sind, kann ein chemi-
sches Unkrautbekdmpfungsmittel angewendet werden. Gut bekdampfbar sind ca.
0,5-Im hohe Pflanzen. Die Behandlung soll ab Mai zum ersten Aufwuchs oder zum
zweiten Aufwuchs nach der Mahd erfolgen. Behandlungen sollen vor der Bliite durch-
gefiihrt werden. Hierzu kénnen folgende Herbizide angewendet werden:

* Garlon 4 (Wirkstoff: Triclopyr) speziell gegen Riesen-Bérenklau als Horst- oder Einzel-
pflanzenbehandlung im Spritzverfahren auf landwirtschaftlich nicht genutzten Grasfldchen
Garlon 4 hat keine Graserwirkung und erfasst nur bestimmte Unkrautarten.
Dadurch werden die Liicken wieder schnell von der Restvegetation erschlossen.
Der Einsatz im Haus- und Kleingarten ist nicht erlaubt.

* Glyphosat-haltige Herbizide z. B. Roundup-Produkte im Spritz- bzw. Abstreichverfahren
Glyphosat-haltige Mittel sind auf vielen Flachen zugelassen. Durch die Anwendung
wird jedoch die Begleitvegetation geschidigt. Die Bestandsliicken sollten durch
Neuansaaten ersetzt werden.



Abb. |8: Beweidung mit Schafen in der Praxis
in Danemark

Abb. 19: Fortschreitende Wirkung an Riesen-Barenklau nach chemischer
Behandlung mit Garlon 4 bei Schonung anderer Pflanzenarten, Chemnitz

Beim Einsatz von Pflanzenschutzmitteln sind die Gebrauchsanleitungen sowie die
gesetzlichen Bestimmungen zum Anwender-, Verbraucher- und Umweltschutz zu
beachten.

Die Anwendung der Herbizide auBerhalb landwirtschaftlich, forstwirt-
schaftlich oder gartnerisch genutzter Flichen (Nichtkulturland) bedarf
einer Genehmigung der zustiandigen Behorde (§ 6 Abs. 3 Pflanzenschutz-
gesetz).

Diese Genehmigungen erteilt in Sachsen das Sichsische Landesamt fiir Umwelt, Land-
wirtschaft und Geologie, Abteilung Pflanzliche Erzeugung, Referat Pflanzenschutz.

Jeder scheinbar beseitigte Bestand muss noch eine lingere Zeit kon-
trolliert werden. Gegebenenfalls miissen weitere BekdmpfungsmaB-
nahmen erfolgen, bis der Samenvorrat im Boden erschopft ist.

Abb. 20: Bliihender Bestand von Riesen-
Bérenklau im Erzgebirgskreis
— im Hintergrund das Erzgebirge
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