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Liebe Jugendliche,

ihr wollt wissen, was ihr schon allein entschei-
den dirft, bevor ihr 18 seid? Dann habt ihr
schon selbst eine richtige Entscheidung ge-
troffen und euch dieses Heft genommen. Hier
erfahrt ihr, was ihr alles schon selbst und ohne
eure Eltern tun durft und wofir ihr noch deren
Einverstdndnis bendtigt. Darf ich mit meinen
Freunden in den Film gehen, von dem alle re-
den? Gibt es Regelungen, wie lange ich auf Par-
tys darf? Ab wann kann ich jobben gehen? Wel-
che Besonderheiten gelten fiir die Nutzung von

Handy und Internet? Was gilt es bei Vertrdgen
zu beachten? Dieses Heft gibt euch Antworten
und noch viele weitere Hinweise. Denn wenn ihr
alter werdet, gibt es zwar mehr Mdglichkeiten,

aber auch mehr zu beachten.

Anregungen zum Heft, insbesondere ob die
Dinge enthalten sind, die euch interessieren
oder vielleicht etwas fehlt, sind gern willkom-
men. Ubrigens ist das Heft auch online abrufbar
unter http://publikationen.sachsen.de.

Dresden, im August 2019

Sebastian Gemkow

Sachsischer Staatsminister der Justiz


http://publikationen.sachsen.de

Hey!

Ich bin Ben und 16 Jahre alt. Meine Eltern sagen mir immer wieder, dass ich noch
keine 18 und damit noch ,minderjahrig" bin. Deshalb wollen sie mir standig
Ratschldge geben und sich in meine Sachen einmischen: fiir was ich mein
Taschengeld ausgebe, wann ich zu Hause sein muss, wie ich mit meinem Handy,
Facebook, Instagram und Co. umgehe, dass ich im Internet keine Filme
herunterladen soll ...

LCH MOCHTE GERN TETZT SCHON
VIELES SELBST BESTIMMEN

WAS GERT,

WAS NICHT UND
WORAUE MUSS
[CH ACHTEN]



Vertrage &
Rechtliches

,Minderjahrig® -
was soll das sein?

Der Begriff kommt aus dem Gesetz. Minderjéhrig ist man, wenn man noch
keine 18 Jahre alt ist. Ab dem 7. Lebensjahr gilt man zwar schon als ,beschrankt
geschaftsfahig”, du kannst aber viele Vertrage noch nicht selbststandig - ohne
deine gesetzlichen Vertreter, meistens deine Eltern - abschlieBen.

WICHTIG!

Jeder Mensch hat ab seiner Geburt bestimmte Rechte. Zum Beispiel hast du
ein Recht auf Privatleben, das heiBt deine Eltern diirfen etwa nicht einfach so
in deinem Tagebuch oder in deinen Mails lesen. Ebenso wichtig: Wenn du Mist

baust, bist du dran! Bis 13 Jahre droht dir zwar keine Strafe, dein Verhalten kann
aber das Jugendamt oder sogar das Familiengericht auf den Plan rufen, die dann
auf ,erzieherische MaBnahmen" hinwirken. Es gibt also keinen Freibrief!

Ab 14 Jahren kannst du flir Straftaten nach Jugendstrafrecht voll verantwortlich
gemacht werden, das bedeutet im schlimmsten Fall auch Jugendknast.

Ab 18 Jahren wird anhand deiner personlichen Entwicklung und ,Reife"
entschieden, ob Jugend- oder Erwachsenenstrafrecht angewendet wird.



e, Vertrage:
Brauche ich nicht?

Uberall schlieBen wir Vertrage, ohne dass wir es so richtig bemerken, z. B. im

Ein Vertrag ist ein Rechtsgeschaft zwischen mindestens zwei Personen: Kaufer
und Verkaufer, Mieter und Vermieter, Arbeitnehmer und Arbeitgeber, die tber-
einstimmend ihren Willen erkldren und sich gegenseitig zu einer Leistung oder
einem bestimmten Verhalten verpflichten. Vertrdge kdnnen sowohl schriftlich
als auch miindlich vereinbart werden. Es ist Gbrigens egal, ob du Vertrage in der
realen oder virtuellen Welt abschlieBt. Durch das Absenden der Bestellung per
E-Mail oder das Anklicken des Bestellbuttons erklarst du auch, wie im Geschift,

dass du die Ware kaufen willst.

Entgegen einer weit verbreiteten Meinung kann deine Unterschrift als ,Minder-
jahriger” giltig sein. Dann kannst du auch alleine ein Smartphone kaufen oder
die Sneakers deiner Lieblingsmarke. Aber: Du musst dir diese Sachen von deinem
ublichen Taschengeld leisten kdnnen. Wenn du von deinem Taschengeld eine
groBere Summe ansparst, sind regelméaBig auch etwas gréBere Ausgaben gesetz-
lich erlaubt. Wenn es aber teurer wird oder die Vertrige (lange) Laufzeiten haben
(besonders bei Handys), brauchst du das Einverstindnis von deinen Eltern. Da
heiBt es Uberzeugungsarbeit leisten! Wenn du dieses Einverstindnis nicht be-
kommst, dann ist der Vertrag unwirksam und der Verkdufer wird von dir die Ware
zuriickverlangen. Ab 18 bist du dann verantwortlich fur alles, was du unter-

schreibst oder verbindlich zusagst.

000



Vertrage &
Rechtliches

Manche Angebote sind nur fir die Dauer bis zum 18. Geburtstag

kostenfrei, z. B. eine Mitgliedschaft in einem Automobilclub, Konto-

vertrage usw. Weil diese ,Gratisvertrage” sich aber mit deiner Volljahrig-

keit in kostenpflichtige Vertrage ,umwandeln”, sind sie ohne die Zustimmung
deiner Eltern vorerst unwirksam. Das bedeutet, dass dein Vertragspartner aus
dem Vertrag von dir nichts fordern kann und du auch keine Anspriiche aus dem
Vertrag gegen ihn hast. Du selbst kannst den Vertrag aber mit 18 Jahren ,wirk-

sam werden lassen”, indem du z. B. den Mitgliedsbeitrag zahlst.

Wenn du ,,das Falsche*
gekauft hast ¢

o — ©

Bei manchen Geschéften (z. B. bei bestimmten Online-Bestellungen, Geschéften
an der Haustiir oder auf der StraBe) gibt es ein gesetzliches Widerrufsrecht. Das
gibt dir die Mdglichkeit, den Vertrag innerhalb von 14 Tagen schriftlich zu wider-
rufen und die erhaltene Ware ohne Angabe von Griinden zurlickzuschicken.
Dartiber muss dich der Verkdufer beim Vertragsschluss belehren.

Fir andere Vertrage gibt es kein gesetzlich festgelegtes Widerrufsrecht.

Wenn du z. B. deine Jeans in der falschen GroBe im Geschaft gekauft hast, hangt
es vom Handler ab, ob du diese Uiberhaupt zurlickgeben kannst. Ob das geht, wie
lange das mdéglich ist und ob du das Geld oder einen Gutschein dafiir bekommst,
legen die meisten Handler in ihren Geschaftsbedingungen fest. Du findest

sie meistens als Aushang im Laden oder auf der Riickseite deiner Rechnung.

Ansonsten frag einfach beim Kauf nach!



Vertrage & Rechtliches

Check-Liste fiir Vertrage:

SchlieBe keinen Vertrag ab, den du nicht genau verstanden
hast. Frage besser deine Eltern oder andere Personen, die sich

auskennen und dir weiterhelfen konnen. Y

Uberlege immer vorher, ob du dir den
Vertrag und die daraus entstehenden
Kosten leisten kannst, insbesondere
wenn du dich verpflichtest, fir die
Zukunft regelméaBig einen bestimmten

Betrag zu zahlen.

Lass dir bei schriftlichen Vertragen immer eine Kopie durch

deinen Vertragspartner geben und bewahre diese Kopien in

deinen Unterlagen auf, damit du einen Uberblick dariiber

hast, welche Verpflichtungen du eingegangen bist. [-@-

Trage bei Vertrdgen mit Laufzeiten die
Kiindigungsfrist in deinen Kalender ein.

schliefse nur Vertrage fir dich ab
und mache keine falschen Angaben!



Freizeit &
Partys

Party machen -
aber sicher

Es gibt grundsatzlich keine gesetzlichen Bestimmungen dariber, wie lange du
drauBen unterwegs oder bei deinen Freunden sein darfst. Deine Eltern dirfen
aber festlegen, wann du zu Hause sein musst und mit welchen Personen du dich
regelmaBig treffen darfst, denn sie haben gesetzlich die Aufsicht Gber dich. Willst
du mit deinen Freunden in den Club, ins Kino oder auf ein Konzert gehen, kdnnen
bestimmte Dinge zu beachten sein:



Fizots DTE NACHSTE PARTY
KOMMT BESTIMMT.

Clubs

Um peinliche Situationen zu vermeiden, solltest du einiges beachten, denn der
Zutritt zu Partys und Clubs ist gesetzlich geregelt und die meisten Tlrsteher
und Clubs halten sich auch daran. Unter 16 Jahren darfst du nicht in Clubs,
wenn nicht eine ,personensorgeberechtigte oder erziehungsbeauftragte Person”
(Begleitperson, wie z. B. deine Eltern oder jemand, der von deinen Eltern beauf-
tragt wurde) dabei ist. Die 16- bis 17-Jahrigen dirfen bis

24 Uhr bleiben. Es gibt aber Ausnahmen: Wenn die

Veranstaltung beispielsweise von bestimmten

Jugendtreffs der Kommune, Vereinen oder der

Kirche organisiert ist, dirfen unter 14-Jahrige bis

22 Uhr und unter 16-Jahrige bis 24 Uhr anwesend

sein. Informiere dich am besten vorher dariiber!

Bars/Gaststatten

Du darfst in Gaststatten gehen, wenn du zwischen 5 Uhr und 23 Uhr hier etwas
essen oder trinken willst oder eine Begleitperson bei dir ist. Wenn du 16 bist,
darfst du dich auch ldnger dort aufhalten, in der Zeit zwischen 24 Uhr und 5 Uhr
morgens allerdings nur mit Begleitperson. Eine Besonderheit gilt fir Nachtclubs
oder -bars sowie Spielhallen. Dort ist der Zutritt fir unter 18-Jahrige nicht

gestattet.




Freizeit &

Partys

Konzerte/Festivals

Bei Konzerten auBerhalb von Clubs und Bars konnen
die Veranstalter oder die zustandige Behorde Alters-
beschrankungen anordnen. Informationen dazu

gibt es meist beim Ticketkauf. Wichtig: Du brauchst
dennoch die Erlaubnis von deinen Eltern, solange
du noch keine 18 bist. Dasselbe gilt Gbrigens auch
fir Festivals. Die Veranstalter haben oft eine Alters-
grenze in ihren Geschaftsbedingungen. Achte beim
Ticketkauf darauf!

Kino

Auf Filmplakaten liest man immer wieder ,FSK" Die Abkiirzung steht fir die
Freiwillige Selbstkontrolle der Filmwirtschaft und gibt vor, ab welchem Alter
welcher Film gesehen werden darf. Schau also genau auf dieses Zeichen, sonst
stehst du vielleicht umsonst an der Kinokasse. AuBerdem musst du mit einer
Begleitperson da sein, wenn du unter 16 Jahre bist und der Film nach 22 Uhr
endet. Bist du schon 16 Jahre und der Film endet nach 24 Uhr muss ebenfalls

eine Begleitperson dabei sein.

Sk

————



Glaube &
Religion

Religion

Ab 14 Jahren darfst du selbst entscheiden, ob und welcher Religion du angehd-
ren mochtest. Du bist damit voll religionsmiindig und kdnntest dich nach dem
Sachsischen Schulgesetz ab diesem Alter auch selbst fiir den Religionsunterricht
an deiner Schule entscheiden.



Alkohol & Drogen

Alkohol und
andere Drogen

Alkohol findest du nahezu in jedem Supermarkt. Kaufen darfst du Bier, Wein,
.weindhnliche Getrdnke" und Schaumwein oder deren Mischungen mit nicht-
alkoholischen Getrénken aber erst ab 16 Jahren. Getranke mit hoherem Alkohol-
gehalt (Schnaps, Cocktails, iixgetrénke mit honem Alkoholgehalt) dirfen erst ab
18 Jahren an dich verkauft werden. Das gilt sowohl im Supermarkt oder Spéti als

auch in Gaststatten und Bars.

Tabakwaren, E-Zigaretten und E-Shishas dirfen an unter 18-Jahrige
nicht verkauft und auch sonst nicht abgegeben werden, z. B. in Gaststatten oder
im Supermarkt. Andere Drogen wie Cannabis, Crystal Meth, Ecstasy usw. sind

nach dem Betdubungsmittelgesetz illegal. Das bedeutet, dass deren Besitz,

Kauf, Verkauf usw. strafbar ist - unabhangig davon, wie alt du bist.

Wenn du unter Einfluss von Alkohol oder Drogen Moped féahrst, drohen dir@iarte
Konseguenzen, wie ein BuBgeld von mindestens 500,00 Euro, ein Fahrverbot,
Punkte im Verkehrszentralregister bis hin zu einer ,medizinisch-psychologischen
Verkehrsuntersuchung" (sog. Idiotentest). Wenn du Fahranfinger bist, gilt ftr
dich die absolute 0,00 Promille-Grenze! Nutze lieber Bus, StraBenbahn, Bahn
oder Taxi, um nach Hause zu kommen oder frag deine Eltern, ob sie dich abholen

kénnen, denn sie waren ja auch mal jung.

Grundsatzlich solltest du aber immer daran denken, dass|jede Art von Drogen

deine Gesundheit gefdhrdet,Unter Drogeneinfluss werden Situationen oftmals
falsch eingeschatzt und die eigenen Fahigkeiten iberschatzt. Damit gefahrdet
man sich und andere Menschen erheblich.



Dein Korper,
deine Gesundheit

Gesundheit

Dass du mit zunehmendem Alter nicht unbedingt deine Eltern mit zum Arzt
nehmen willst, ist verstandlich. Wenn du nach verninftiger Sicht fir dich und
deine Gesundheit entscheiden und insbesondere auch die Risiken abwégen
kannst, darfst du mitentscheiden. Nicht nur bei besonders gefahrlichen und
schwierigen Eingriffen solltest du dich mit deinen Eltern beraten lassen, damit
die beste Entscheidung fiir deine Gesundheit getroffen werden kann. Das gilt
ubrigens auch fiir Schénheitsoperationen. Aus medizinischen Griinden werden
einige Operationen auch erst ab einem bestimmten Alter vorgenommen, weil

sich dein Kérper noch entwickelt und dafiir Zeit braucht.

Die drztliche Schweigepflicht gilt zwar grundsatzlich auch fiir dich. Dem sind
aber Grenzen gesetzt, wenn deine Eltern die medizinische Behandlung mit-
bestimmen (sie missen ja wissen, worum es geht) oder wenn dein Arzt bei der
Untersuchung feststellt, dass dein kdrperliches oder seelisches Wohl in Gefahr
ist, weil es beispielsweise Anzeichen von Misshandlungen gibt.



Korper &
Gesundheit

Wenn du allein zum Arzt
gehen mochtest:

Du solltest - auBer in absoluten Eilfdllen - vorher zumindest

mit deinen Eltern darber reden.

Nimm deine Krankenkassenkarte und nach Moglichkeit eine

kurze schriftliche Erkldarung deiner Eltern mit, dass sie einver-
standen sind. Letzteres ist insbesondere auch wichtig, wenn du
uber deine Eltern privat versichert bist und ggf. gar keine Kranken-

kassenkarte hast.

Tatowierungen
und Piercings

Bis du 18 bist, haben hier deine
Eltern das letzte Wort. Serigse
Studios, die auch ab 16 Jahren
tatowieren/piercen, wollen das
Einverstandnis deiner Eltern auch
schriftlich. Neben der Uberzeu-
gungsarbeit bei deinen Eltern

ist aber auch wichtig, dass du

dir gut Uberlegst, dass dieser
Schmuck deinen Kdrper ver-
andert und - insbesondere bei
Tatowierungen - flir immer auf
deiner Haut bleibt. Auch das Geld
fur Tattoos und Piercings missen
dir deine Eltern - trotz ihres Ein-

verstandnisses - nicht geben.



Korper &
Gesundheit

Liebe, Sex
und Verhutung

Wer Erfahrungen in Sachen Sexualitdt macht, sollte auch die (rechtlichen) Gren-
zen kennen. Es ist die ,schonste Sache der Welt" - aber nur, wenn sie freiwillig
geschieht! Sex gegen deinen Willen ist strafoar und du kannst dich dagegen
wehren. Wenn du dir nicht sicher bist, ob du das méchtest, dann sag dies deinem
Intimpartner und sprecht darber.

Die ,Altersschutzgrenze" in Sachen Sex liegt bei 14
Jahren. Rechtlich gesehen sind sexuelle Handlungen
mit oder an unter 14-Jahrigen strafbar und auf eine
Anzeige hin muss strafrechtlich ermittelt werden. Es
passiert aber nichts, wenn beide gleichaltrig sind und
dies freiwillig war. Problematisch wird es, wenn der
Partner Uber 18 Jahre alt ist oder eine besondere
Obhuts-/ Fursorgepflicht fir dich hat, z. B. dein
Betreuer im Ferienlager. Das ist strafbar.

Es ist Uibrigens ganz egal, welches Geschlecht die
Person hat, mit der du intim wirst. Diese

Regeln gelten flir verschiedenge-

schlechtliche wie gleichgeschlecht-

liche Sexualitat gleichermalen.



Korper &

15 EVERTWHERL

Manchmal haben Eltern eine ganz andere Vorstellung von ,dem

perfekten Freund" oder ,der perfekten Freundin® Sie dirfen dir den

Kontakt zu ihm/ihr dann verbieten, wenn sie annehmen mussen, dass

er/sie dich oder deine Gesundheit gefahrdet, z. B. durch Drogenkonsum,
sexuelles Ausnutzen, Gewalt oder, weil er/sie sehr viel lter ist als du. Wenn die
Situation schwierig ist, heiBt es wieder einmal: Uberzeugungsarbeit leisten.
Vielleicht hilft ein gemeinsames Essen, bei dem sich alle kennenlernen kénnen.

Egal, ob es das erste oder zweite Mal ist: Verhlitung verhindert nicht nur eine
(ungewollte) Schwangerschaft, sondern schiitzt auch vor sexuell bertragbaren
Krankheiten, von denen du vielleicht nicht weiBt, dass du oder die andere Person
sie haben. Es gibt viele Maglichkeiten der Verhltung. Informiere dich bei deinem
Arzt oder anderen seridsen Stellen Uber die Anwendung, Kosten und Risiken, z. B.

bei der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (www.bzga.de).

Die Anti-Baby-Pille kénnen du oder deine Freundin jedoch nicht einfach so
kaufen, da sie ein verschreibungspflichtiges Medikament ist. Der Arzt kann
grundsatzlich die Pille verschreiben, wenn keine gesundheitlichen Be-
denken bestehen und er dich bzw. deine Freundin als ,psychisch

reif" genug einschitzt. Mit 16 Jahren gehen die meisten Arzte

davon aus. Entscheidend ist aber immer die

arztliche Einschatzung.


http://(www.bzga.de)

Job &

Taschengeld
und ein eigenes
Konto fuhren

Es gibt kein Recht auf Taschengeld. Das musst du mit deinen Eltern aushandeln.
Wie sollst du lernen, spater mit deinem selbst verdienten Geld umzugehen? Das
ware ein guter Einstieg, um deine Eltern zu Uberzeugen! Ein eigenes Girokonto
brauchst du nur, wenn du am bargeldlosen Zahlungsverkehr teilnehmen willst.
Darauf kannst du Geld tberweisen lassen, selbst Uberweisungen veranlassen,
Dauerauftrage einrichten, Lastschriften ausfiihren lassen

oder auch Ein- und Auszahlungen tatigen.

Grundsatzlich brauchst du fir die Kontoerdffnung
bei einer Bank die Zustimmung deiner Eltern. Auf
dieses Konto kénnten deine Eltern zum Beispiel

das Taschengeld oder der Arbeitgeber dir den Lohn
deines Nebenjobs lUberweisen. Von diesem Konto
kénntest du auch selbststdndig Barbetrdge abheben.

LERNE, MIT GELD UMZUGEHEN

M T

Die Bank wird dir allerdings nur ein Konto auf ,Guthabenbasis" geben. Das heilt,
du kannst nur so viel Geld von deinem Konto abheben oder auf andere Konten
tberweisen, wie du auch auf dem Konto hast (das nennt man ,Haben"). Ins ,Mi-
nus" (das nennt man ,Soll") kannst du damit nicht rutschen. Das kann sich aber
andern, wenn du 18 wirst, ein eigenes Konto flihrst und die Bank dich mehr Geld
abheben oder Uberweisen lasst, als du Guthaben auf deinem Konto hast. Davon
solltest du jedoch, wenn moglich, die Finger lassen, denn das kostet Zinsen und

kann daher sehr teuer werden.

Die Bank ist verpflichtet, alle Buchungsvorgdnge eines Girokontos aufzulisten.
Dies erfolgt in Form von Kontoausziigen. Diese kannst du entweder am Konto-
auszugsdrucker der Bank ausdrucken lassen oder sie stehen dir per Online-Ban-
king zur Verfiigung. Kontoausziige sind wichtige Unterlagen, die du regelméaBig
kontrollieren solltest. Bei der Vielzahl von Buchungsvorgangen im bargeldlosen

Zahlungsverkehr kdnnen auch Fehler passieren!



Job & Geld

Mit einem
Nebenjob sein eigenes

Geld verdienen

ACHTE BET
DETNEM NEBENJOB
DARAUF, DASS DU
AUSRETCHEND PAUSEN

SEKOMMST. G




Job &

Geld
Du brauchst mehr als dein Taschengeld, weil du auf ein Festival-Ticket sparst?
Ein Nebenjob kénnte helfen. Arbeiten darfst du aber erst ab 13 und auch nicht in
jedem Job. Dein Arbeitgeber muss darauf achten, dass deine Arbeit nicht gefahr-
lich fur deine Gesundheit oder zu schwer flir deine korperliche Leistungsfahigkeit
ist. Achte bei deinem Nebenjob darauf, dass du ausreichend Pausen bekommst.
Bei einer tdglichen Arbeitszeit von mehr als 4,5 bis 6 Stunden muss die Pause
mindestens 30 Minuten betragen, bei mehr als 6 Stunden 60 Minuten. Wichtig:
Du darfst fiir deinen Nebenjob nicht die Schule schwénzen, sonst gibt es nicht
nur Krach mit den Eltern, sondern auch mit deinem Arbeitgeber oder sogar der

Polizei.

N N

Check-Liste fiir deinen Nebenjob:

So 1ist arbeiten ab 13 Jahren erlaubt:

(v grundsatzlich bis zu zwei Stunden tdglich, nicht zwischen 18 und
8 Uhr, nicht vor und wahrend des Schulunterrichts

2 2 B. Zeitung austragen, Nachhilfestunden geben, Betreuung von
Kindern, Ausfiihren von Haustieren, Einkdufe erledigen fir andere
(auBer Tabak und Alkohol), leichte Tatigkeiten im Garten

Ab 15 Jahren, wenn du vollzeitschul-
pflichtig bist, ist zudem erlaubt:

2 wihrend der Schulferien fiir bis zu vier Wochen Vollzeit (bis zu 8
Stunden taglich bzw. 40 Stunden pro Woche) im Kalenderjahr
£7  regelmaBig zwischen 6 und 20 Uhr und nicht am Wochenende

oder an Feiertagen (hier gibt es aber Ausnahmen)

Mit Zustimmung deiner Eltern!

]



Urlaub &

Ohne Eltern in
den Urlaub

ELTERNFREL
URLAUB MACHEN

Alleine verreisen, ohne Erlaubnis der Eltern: das geht erst ab 18. Aber bis dahin
gibt es viele Moglichkeiten mit anderen ,elternfrei" Urlaub zu machen. Daflr
brauchst du aber die Zustimmung deiner Eltern! Wahrend der Reise kannst

du auch selbst Sachen kaufen und Vertrage schlieBen, wenn dein Taschengeld
dafiir ausreicht oder du die Zustimmung von deinen Eltern hast. Diese Erlaubnis
solltest du schriftlich mit deinen anderen Reisedokumenten (Personalausweis,
Reisepass) mit dir fihren. Fiir Besuche in Clubs gelten in anderen Landern meist
andere Regeln. Darlber sowie Uber weitere Besonderheiten im Ausland solltest

du dich vorab informieren.

N N

Ubrigens:

Ab 16 Jahren musst du einen giltigen Personalausweis oder Reisepass
besitzen. Wenn du von der Polizei danach gefragt wirst und keinen be-
sitzt, kann das sogar eine GeldbuBe bedeuten. Grundsatzlich solltest du
deinen Personalausweis bei dir tragen, Pflicht ist es nicht. Beantragen
kannst du diesen beim Biirgeramt in deinem Wohnort.

L ]



Handy &

Social Media

Eigenes Handy -
Was du beachten solltest

Es gibt keine gesetzliche Bestimmung, ab wann du ein eigenes Handy haben
darfst. Das liegt - bis du 18 bist - in der Entscheidung deiner Eltern, denn sie
haben das ,Sorgerecht” fiir dich. Deine Eltern diirfen dir dein Handy auch (zeit-
weise) wieder wegnehmen, auch wenn du es dir von deinem Taschengeld oder
Geldgeschenken selbst gekauft hast oder deine Eltern dem Kauf zugestimmt
haben. Grundsatzlich muss dies aber der Erziehung dienen oder der begriindete
Verdacht bestehen, dass du durch das Handy deine Schulpflichten vernachlds-
sigst oder dir Gefahr droht. Das Sachsische Schulgesetz verbietet zwar Handys
in der Schule nicht, jedoch kann die Schule in ihrer Haus- oder Schulordnung
eine eigene Entscheidung dazu treffen, ob Handys an der Schule erlaubt sind
oder ob die Nutzung eingeschréankt wird (z. B. wahrend des Unterrichts). Achte
beim Internetsurfen mit deinem Smartphone - wie am PC - darauf, dass du nur
sichere Verbindungen benutzt, z. B. das hauseigene WLAN. Gib deine sensiblen
Daten (z. B. Kontodaten) nicht preis, bevor du nicht deine Eltern oder eine andere
Person mit Erfahrung gefragt hast. Wenn du ein eigenes Handy hast, solltest du

0°°ﬁv

die folgenden Hinweise beachten:

21



Handy & Social Media

Handyvertrag:

enn du ein Handy kaufst oder einen Vertrag mit einem Mobilfunkanbie-
ter abschlieBt, gilt grundsatzlich das Gleiche wie bei allen anderen Vertra-
gen. Insbesondere bei Prepaid-Vertragen (bei denen das Guthaben immer

ieder aufgeladen werden muss), brauchst du regelmaBig keine Erlaubnis,
denn ,Telefonschulden” kannst du damit kaum machen. Bei Vertrdgen mit
monatlichen Kosten sieht das anders aus. Hier sollten deine Eltern vorher
ihr Einverstandnis geben. Wichtig: Lies genau, welche Leistungen (Flat-
rates, Freiminuten, etc.) in deinem Handyvertrag enthalten sind. Dies steht
oftmals auch im Kleingedruckten”

WIRKL I(H
KOSTENFRET!

Apps sind Anwendungen, die die Nutzung von Smartphones noch ein-
facher und vielfdltiger machen. Leider hat der Spall manchmal auch seine
Schattenseiten. Achte deshalb vor dem Herunterladen der App darauf, ob
diese wirklich kostenfrei ist oder du damit einen Abovertrag abschlieft.

Das kann sonst sehr teuer werden.

Werbung in Apps: /— WEKBEBANNER

@& (0L

In den Apps selbst kénnen auch Werbebanner mit Kostenfallen eingebaut
sein. Kommst du aus Versehen beim Wischen darauf, ist das Abo vielleicht
schon aktiviert. Aber keine Angst: So einfach kommt kein wirksamer Ver-
trag zustande und auf deiner Handyrechnung siehst du, ob mehr Geld ab-
gebucht wurde. Setze dich mit deinem Mobilfunkanbieter in Verbindung,
damit du das Geld zurlickbekommst. Solltest du aber trotzdem einmal
einen Abovertrag geschlossen haben, den du nicht willst, kannst du diesen

innerhalb von zwei Wochen auch schriftlich widerrufen.
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Deine Story,
deine Daten,
deine Bilder

- auf Facebook, Instagram & Co.

Bei der Anmeldung auf sozialen Netzwerken geben wir sehr viel tiber uns preis.
SchlieBlich wollen wir, dass unsere Freunde mdglichst viel von uns mitbekom-
men. Aber diese Informationen wie Alter, Schule, Hobbies, Lieblingsessen, Musik
usw. sieht auch der Betreiber des sozialen Netzwerkes, ohne dass wir wissen,
was er mit diesen Informationen macht und ohne, dass wir das beeinflussen
kénnen. Auf der anderen Seite werden uns dafiir Freundschaftsvorschla-

ge von Personen gemacht, die dhnliche Interessen wie wir haben. Echt
sinnvoll! Dennoch: Manches sollte man vielleicht lieber nur den besten

Freunden erzihlen ...
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Selfies und
Bilder in sozialen
Netzwerken

*ANDERER

Fast jedes Smartphone besitzt mittlerweile eine eingebaute Kamera, die sich
perfekt flir Selfies und andere Schnappschisse eignet, welche dann direkt auf
Facebook, Instagram und Co. hochgeladen werden konnen. Egal, ob du der
Fotograf bist oder von jemand anderem fotografiert wurdest: dein Bild bzw. die
Aufnahme von dir durch jemand anderen ist rechtlich geschitzt.

(RHEBER UM ERLAUBINTS FRAGEN

Nur derjenige, der ein bestimmtes Werk (Lied, Bild, Text ...) geschaffen hat, darf
entscheiden, zu welchen Bedingungen dieses Werk von anderen genutzt werden
kann. Das Urheberrecht regelt den Schutz des Urhebers eines Werkes und welche
finanzielle Vergiitung er fir die Nutzung seines ,geistigen Eigentums” durch an-

dere erhalt. Bei der ungefragten Verwendung von fremden Bildern kann es sich

um eine Verletzung des Urheberrechts handeln. Mochtest du Bilder von jemand
anderem benutzen, solltest du daher den Urheber um Erlaubnis fragen! Nur weil
ein Bild beispielsweise auf Google zu finden ist, bedeutet das nicht, dass dieses
von allen verwendet werden darf. Hinweise wie ,Das Bild ist mdglicherweise ur-
heberrechtlich geschiitzt" solltest du daher ernst nehmen! Das klingt zwar sehr
theoretisch, aber in diesem Fall ist die Verwendung des Bildes nicht legal und
kann zu teuren Abmahnungen fihren.
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Wenn du ein Selfie von dir machst, hast du das ,Urheberrecht” an diesem Bild,
denn du hast das Bild ,geschaffen”. Du bist als Fotograf der Schépfer und hast
das Recht, dartiber zu bestimmen, was mit deinem Werk passiert und durch wen
es genutzt wird. Wenn auf deinem Selfie aber nicht nur du zu sehen bist, sondern
auch andere Personen - egal ob im Hintergrund oder als Gruppenbild -,

dann haben auch diese Personen an der Verwendung des Bildes ,ein Wortchen
mitzureden”. Das ,Recht am eigenen Bild" bedeutet namlich, dass Personen, die
auf Bildnissen (z. B. Fotos) abgebildet werden, das Recht haben, dariiber zu
bestimmen, wie und durch wen diese Bilder veréffentlicht werden. Die Veréffent-
lichung von Fotos, die Menschen zeigen, ist grundsatzlich nur dann zuldssig,
wenn die abgebildeten Personen ihr Einverstandnis dazu gegeben haben. Es gibt
Ausnahmen, z. B. wenn Personen nur Beiwerk sind (Passanten vor einer
Sehenswdrdigkeit), bei GroBveranstaltungen bzw. Versammlungen

oder bei Personen des 6ffentlichen Lebens (z. B. der

sachsische Ministerprasident).

Das gilt Gbrigens auch fir Videos und fir das Verdffent-
lichen in sozialen Netzwerken oder flir das Versenden
mit Messenger-Diensten wie WhatsApp oder Telegram.

~ WICHTIG!

Ein Bild kann genau so verletzend sein
wie Worte! Daher solltest du insbeson-
dere Bilder, die du ohne Einverstédndnis
von Personen gemacht hast, die diese
herabwirdigen, sofort I6schen und
nicht anderen zur Verfligung stellen.
Das ,Cyber-Mobbing", gemeint ist das
wiederholte seelische Schikanieren und

Verletzen einer Person lber Netzwerke
im Internet, ist nicht nur ,einfaches
Hanseln", sondern durchaus strafbar

und fir den Betroffenen eine furchtbare

\\ Situation. J
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Filme und Musik
aus dem Internet

- Was geht und was nicht

CDs, DVDs oder Biicher stehen heute
meist nur noch bei deinen Eltern im
Schrank. Musik, Spiele und Filme sind
mittlerweile ganz einfach online abruf-
bar. Fiir diese gilt auch - wie fur deine
Fotos und Profilbilder auf den sozialen
Netzwerken - das Urheberrecht.

k_ﬂ
&
S
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Wenn ein Kiinstler einen neuen Song komponiert und in einem Tonstudio
eingespielt hat, kannst du den Song nicht nur in Form von CDs kaufen, son-
dern vor allem auch gegen Entgelt auf Internetplattformen herunterladen.
Streaming-Dienste wie beispielsweise Spotify oder Apple Music diirfen den Song
ihren Abonnenten zum Anhoren zur Verfiigung stellen; fir jeden Abruf erhalt der
Kiinstler dann einen Anteil von den Einnahmen des Dienstes. Jeder, der den Song
im Internet anbietet, muss also die Erlaubnis des Kiinstlers haben. Diese Erlaubnis
gibt dir die Sicherheit, den Song legal anzuhéren oder herunterzuladen. Gerade
im Internet werden Musik und Filme aber meist ohne Einwilligung des Urhebers

getauscht oder heruntergeladen. Das ist nicht legal und strafbar.

Folgendes polltest du dazu wissen:

N
7
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STREAMING

Qb diese ,Zwischenspeicherung" bereits
eine Verletzung von Urheberrechten
und damit illegal ist, ist bislang noch
nicht geklart. Aber: Es ist dennoch sehr
riskant! Das Streamen aus offensichtlich
c illegalen Quellen ist rechtswidrig und es
gibt Anwilte, die sich auf sogenannte

Abmahnungen spezialisiert haben.

Es gibt bekannte Plattformen, wie etwa YouTube, bei denen du davon ausgehen
kannst, dass sie die erforderlichen Rechte fiir die Musik und die Videos besitzen
und daher keine Probleme drohen. Schwieriger wird es bei Plattformen, die weni-
ger bekannt sind. Oft findest du auf diesen Plattformen die neuesten Filme oder
Filme bzw. Musik stehen in groBem Umfang, kostenlos und ganz ohne Werbung

zur Verfligung. Davon solltest du die Finger lassen. Am besten sprichst du mit

deinen Eltern dariiber, welche Streamingdienste du nutzen darfst. Vielleicht gibt

es in eurem Haushalt bereits ein Abo fiir Filme oder Musik, das deine Eltern dann
mit dir teilen.
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FILESHARING

Eine weit verbreitete Form flir den Austausch von Musik und Filmen im

Internet ist das sogenannte Filesharing. Filesharing bedeutet ,Daten-

tausch” und wird auf Tauschbdrsen mit speziellen Programmen betrie-

ben. Der Internetnutzer Iadt dabei eine Datei herunter (Download) und

stellt dabei auch andere Dateien den anderen Nutzern zur Verfligung

(Upload). Diese Dateien, die zur Verfligung gestellt werden, sind aber

nicht die eigenen. Derjenige ist nicht der Urheber, da das Video oder

o die Musik nicht von ihm gemacht wurde und er keine Erlaubnis des Ur-
hebers hat. Solches Filesharing ist eine

Urheberrechtsverletzung,
damit i1llegal und/strafbar!

Unproblematisch sind Inhalte, die auf dem jeweiligen Store .

(Google Play, App Store...) deines Gerates angeboten werden, auch

wenn sie kostenlos sind, denn die Anbieter haben die Rechte erworben.
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Von allgemeinen Plattformen im Internet solltest du die Fin-

ger lassen und insbesondere keine Filme oder Musiktitel mit

anderen Nutzern teilen oder diese anbieten. Auch das Versenden

der Dateien, in dem der Film oder der Titel gespeichert sind, ist nicht

erlaubt. Es kann dir allerdings auch unbewusst passieren, dass du zum An-
bieter wirst. Eine Software kann ndmlich daflir sorgen, dass sie fir dich den Film
oder den Musiktitel, den du gerade heruntergeladen hast - ohne dass du das
merkst - im Internet anbietet (so genannte Filesharing-Plattformen oder peer-
to-peer-Netzwerke). Am besten meidest du daher das kostenlose Herunterladen
von Filmen oder Musiktiteln und achtest darauf, keine Software zu installieren,

C

die ein solches Herunterladen ermdglicht.

Wenn du auf illegale Weise Dateien tber den Internetanschluss deiner Eltern

tauschst, dann haften diese grundsatzlich fiir dich und missen ggf. Schadens-
ersatz und Abmahnkosten zahlen. Deshalb miissen dich deine Eltern auch dar-
uber belehren. Wenn sie sogar konkrete Hinweise darauf haben, dass du illegal

Filme, Musik etc. Gber das Internet tauschst, missen sie auch in deinem Compu-

ter oder Handy nachsehen. Grundsatzlich solltet ihr daher gemeinsam tber die

Risiken von Downloads und Uploads im Internet sprechen und die drohenden

Konsequenzen nicht auf die leichte Schulter nehmen!
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SCHADENSERSAT
ND ABMARNKDSTEN -

Kommt deswegen eine Abomahnung ins Haus, steht Arger an! Ab-

mahnungen sind Anschreiben — meist von einem Anwalt - mit

dem Vorwurf einer Urheberrechtsverletzung und der Aufforderung,

dass man ein bestimmtes Verhalten unterlassen soll. Dabei werden

ggf. Schadensersatz und Abmahnkosten geltend gemacht. Meistens

wird von dir oder deinen Eltern noch eine sogenannte Unterlas-

sungserklarung verlangt. Das bedeutet, dass man erkldrt, ein bestimmtes
Verhalten zu unterlassen und fir den Fall des VerstoBes eine sehr hohe Vertrags-
strafe zu zahlen. Das kann sehr teuer werden. Auch die Polizei kann bei dir zu
Hause vorbeikommen und deinen PC oder dein Smartphone mitnehmen, um zu
schauen, wie viel Musik, Filme oder Bilder du tatsachlich illegal aus dem Internet
heruntergeladen hast.

Daherx:

Falls du oder deine Eltern eine Abmahnung
wegen 1llegaler Dateiendown- oder Uploads
erhalten, solltet ihr euch unbedingt
rechtlichen Rat suchen!
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