
IMPFKALENDER

Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene nach den  
Empfehlungen der Sächsischen Impfkommission (SIKO)

Lebensalter Impfung gegen

ab 6 Wochen Rotaviren, 2- bzw. 3-malige Schluckimpfung  
(je nach Impfstoff)

ab 2 Monaten Beginn der Grundimmunisierung gegen:  
Diphtherie (D), Keuchhusten (Pa), Tetanus (T)  
Haemophilus-influenzae-Typ b (Hib)  
Kinderlähmung (IPV)  
Hepatitis B (HBV)
Meningokokken B (bis 25 Jahre)
Meningokokken ACWY (bis 25 Jahre) 
Pneumokokken (bis 23 Monate)

ab 6 Monaten Virusgrippe (Influenza) jährlich

ab 11 Monaten Masern-Mumps-Röteln (MMR)  
Varizellen (Windpocken)
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Lebensalter Impfung gegen

ab 12 Monaten  
(ab 1 Jahr)

Grundimmunisierung gegen:
D, Pa, T, Hib, IPV, HBV, Pneumokokken,  
Meningokokken B und Meningokokken ACWY  
vervollständigen
Hepatitis A und B

ab 14 bis  
23 Monate

Masern-Mumps-Röteln (MMR),  
Varizellen (Windpocken)

ab 5 Jahren Tetanus-Diphtherie-Keuchhusten,  
Auffrischungsimpfung

ab 9 Jahren Masern-Mumps-Röteln (MMR), 3. MMR-Impfung nur 
bei Erstimpfung im Alter von unter einem Jahr sowie Erst- 
und Zweitimpfung bis zum Alter von unter vier Jahren

ab 9 Jahren  
bis 25 Jahre

Humane Papillomaviren (HPV),  
2 oder 3 Impfungen (je nach Impfalter)

ab 10 Jahren Tetanus-Diphtherie-Keuchhusten (Tdpa) und 
Kinderlähmung (IPV) Auffrischungsimpfung  
(Vierfach-Impfung)
Meningokokken ACWY Auffrischungsimpfung

ab 50 Jahre Herpes zoster (Gürtelrose)

ab 60 Jahre Pneumokokken, Wiederholungsimpfung abh. vom Impfstoff
COVID-19-Grundimmunisierung und  
Auffrischungsimpfung mit Varianten-angepasstem Impfstoff

alle 10 Jahre Tetanus-Diphtherie-Keuchhusten (Tdpa) und 
Kinderlähmung (IPV) Auffrischungsimpfung  
(Vierfach-Impfung)

Bitte holen Sie versäumte Impfungen frühestmöglich nach!

Einige von der SIKO empfohlene Impfungen sind keine 
Pflichtleistungen der Krankenkassen. Bitte fragen Sie bezüglich 
Kostenübernahme vor der Impfung bei Ihrer Krankenkasse nach.


