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GruBwort

© Ronald Bonss

Liebe Leserinnen und Leser,

Kinder lieben es, drauBen zu spielen, ihre Umwelt selbst zu erkunden, Spannendes zu beobachten
und Neues zu erfahren. Aufenthalte an der frischen Luft sind wichtig. Dafir braucht es ,Kinder-
Garten", welche die Kinder einladen, inre Umgebung mit allen Sinnen zu erfahren und sich aus-
zuprobieren. In naturnahen und vielseitig gestalteten AuBenrdumen erleben Kinder unterschied-
lichen Alters und verschiedener Entwicklungsstufen unzahlige Anregungen und Lernmomente.

Und so regte das Motto des 7. Wettbewerbs ,Unser Kinder-Garten - Ubergange gemeinsam ge-
stalten!" an, Ubergénge in Zusammenhang mit der AuBenraumgestaltung von Kindertagesein-
richtungen und Kindertagespflegestellen besonders in den Blick zu nehmen. Das Gelingen von
Ubergangen ist fiir die kindliche Entwicklung von groBer Bedeutung. Kinder, die in anregenden,
herausfordernden und naturnahen AuBenrdumen aufwachsen, nehmen vielseitige persénliche
und soziale Erfahrungen, Wissen und Fahigkeiten mit, die ihnen den Wechsel in den ndchsten
Lebensabschnitt - etwa von der Kindertagespflege bzw. Krippe zum Kindergarten oder vom Kin-
dergarten in die Grundschule und den Hort - erleichtern und sie dort gut ankommen lassen.
Besonders Kinder mit Lern- und Lebenserschwernissen haben die Chance, in bildungsférdernden
AuBenanlagen vielseitige Anregungen und entwicklungsfordernde Impulse mitzunehmen.

Dartiber hinaus geht es auch in der konkreten Gartengestaltung darum, Ubergange im Gelande
zu schaffen. Durch Gelandemodellierung, Pflanzen als Raumbildner, Trockenmauern, Findlinge
oder Baumstdmme kénnen Gartenbereiche mit unterschiedlichen Nutzungsanspriichen - nach
Ruhe und Riickzug, Bewegung und Spielen, Naturerleben und Umweltbildung - sinnvoll vonein-
ander abgegrenzt werden. Gleichzeitig werden Verbindungen einzelner Spiellandschaften gestal-
tet. Damit konnen sich alle Kinder, ganz nach ihren individuellen Entwicklungsstanden, angren-
zende Bereiche erschlieBen und werden nicht aufgrund ihres Alters nur einem festen Bereich
zugeordnet. Zudem lernen Kinder zum groBen Teil von anderen Kindern - auch von Kindern
unterschiedlichen Alters. Sie lernen voneinander und leben miteinander. So werden Ubergange in
kleinen Entwicklungsschritten im Alltag ermdglicht und konnen durch eine gemeinsame Nutzung
der Freiflachen unterstiitzt werden. Der Garten bietet damit fiir alle Altersgruppen der jeweiligen
Einrichtung eine Spiellandschaft mit hohem Aufforderungscharakter und vielfaltigen Beschafti-
gungsmaoglichkeiten.

Seit 2008 tragt der landesweite Wettbewerb dazu bei, die Garten fiir und mit Kindern als erlebnis-
reiche und nachhaltige Bildungsraume zu gestalten und damit ein gesundes Aufwachsen zu foérdern
sowie den Séchsischen Bildungsplan umzusetzen. Die aktive Beteiligung der Kinder, der Eltern, des
padagogischen Teams und des Tragers - sowohl an der Ideenfindung als auch wahrend der Umset-
zung und Pflege - ist dabei besonders wichtig. Gleichzeitig ermdglicht der Wettbewerb, dass sich
Einrichtungen vernetzen, voneinander und miteinander lernen. Diese Broschiire zeigt Ihnen Ansat-
ze auf und dokumentiert den 7. Wettbewerb mit vielen inspirierenden Beispielen aus der Praxis.

Als Schirmherr danke ich allen, die zum Gelingen des Wettbewerbs beigetragen haben: den pada-
gogischen und technischen Fachkréaften, Eltern, Tragern, Spielraumplanenden und Experten, den
Mitgliedern des Beirats und der Jury, dem GKV-Biindnis fiir Gesundheit fir die finanzielle Unter-
stlitzung sowie der Sichsischen Landesvereinigung fir Gesundheitsférderung e. V. als Projekttrager.

Und weil Naturerlebnisse sich positiv auf die kindliche Entwicklung und ein gesundes Aufwachsen
von Kindern auswirken und es deshalb noch mehr naturnahe Lern- und Erlebnisraume fir Kinder
braucht, ist ein 8. Wettbewerb geplant, zu dem ich alle séchsischen Kindertageseinrichtungen und
Kindertagespflegestellen schon heute herzlich einlade.

Christian Piwarz
Séchsischer Staatsminister fur Kultus
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Die Sachsische Landesvereinigung fiir Gesundheitsférderung e. V.
als Projekttrager des Sachsischen Kinder-Garten-Wettbewerbs

Sachsische
Landesvereinigung far
W' Gesundheitsforderung

Séchsische Landesvereinigung fir
Gesundheitsforderung e. V.
KonneritzstraBe 5

01067 Dresden

Telefon: 0351 501936-00

E-Mail: post@slfg.de
Internet: www.slfg.de

04 |

Die landesweite Organisation und Koordination des Kinder-Garten-Wettbewerbs liegen seit 2008
bei der Sachsischen Landesvereinigung fir Gesundheitsférderung e. V. (SLfG). Die SLfG ist die
zentrale Schnittstelle im Netzwerk fiir Gesundheitsférderung im Freistaat Sachsen. Rund 50 Ins-
titutionen und Personen aus dem Gesundheits-, Sozial- und Bildungswesen zéhlen zu den Mit-
gliedern.

Die SLfG ist Trager zahlreicher Projekte u. a. in den Lebenswelten Kita, Schule, Pflegeeinrichtungen
und Kommune. Zu den Themen z&hlen gesunde Erndhrung, Bewegungsforderung, Suchtpraven-
tion, Stressmanagement und die Férderung von Lebens- und Gesundheitskompetenzen.

Die Mitarbeiter*innen der SLfG vernetzen, koordinieren, sensibilisieren und qualifizieren fir die
Gesundheitsforderung und setzen immer wieder Impulse fiir die Integration in den Alltag der
Menschen.

An der SLfG ist auch die Geschaftsstelle zur Umsetzung der Landesrahmenvereinbarung/Préven-
tionsgesetz angesiedelt.

Die Gestaltung von gesundheits- und bildungsférdernden Lernumgebungen in Form von anre-
genden und vielfaltigen AuBenrdumen ist eine der wichtigen Voraussetzungen fiir eine qualita-
tive Arbeit in Kitas. Sie trdgt wesentlich zur Erweiterung der Handlungsmdglichkeiten und Ent-
wicklung von personlichen, sozialen und kdérperlichen Fahigkeiten und gesundheitlichen
Kompetenzen der Kinder bei.

Besonders Kinder mit Lern- und Lebenserschwernissen aufgrund sozialer Benachteiligung haben
die Chance, in Kitas von solchen gesundheits- und bildungsférdernden Bedingungen und Umge-
bungen zu profitieren. Naturnahe AuBenrdume leisten mit ihren entwicklungsfordernden Impul-
sen und gesundheitsférdernden Wirkungen einen wichtigen Beitrag zu Pravention, Teilhabe und
Chancengleichheit in der Lebenswelt Kita.

Vor diesem Hintergrund ist das GKV-Biindnis fiir Gesundheit als gemeinsame Initiative der ge-
setzlichen Krankenkassen zur Weiterentwicklung und Umsetzung von Gesundheitsférderung und
Prévention in Lebenswelten in die Férderung des Kinder-Garten-Wettbewerbs eingebunden.
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1  Zum Wettbewerb

1.1 Das Anliegen

Im Januar 2021 startete der 7. Séchsische Kinder-Garten-Wettbewerb unter dem Motto ,Unser
Kinder-Garten - Ubergange gemeinsam gestalten!”. Alle sichsischen Kindertageseinrichtungen
und Kindertagespflegestellen waren eingeladen, ihre Ideen und Projekte flir eine anregende Au-
Benraumgestaltung einzureichen. Innerhalb von zwei Jahren wurde der Wettbewerb in einem
dreistufigen Verfahren unter der Schirmherrschaft und Férderung des Sachsischen Staatsminis-
teriums fr Kultus in Kooperation mit dem Kommunalen Sozialverband Sachsen und dem GKV-
Blindnis fuir Gesundheit durchgefihrt.

Das Motto des Wettbewerbs regte die Einrichtungen an, den Blick bei der Gestaltung ihrer Au-
Benrdume auf gelingende Ubergange zu lenken, die fir die kindliche Entwicklung von groBer
Bedeutung sind. Dies geschah auf verschiedenen Ebenen: Und so regen bildungsférdernde Au-
Benanlagen die Kinder an, diese mit allen Sinnen zu erfahren, sich selbst und ihre Umwelt zu
erforschen, wecken Lust und Neugier zu beobachten und zu experimentieren. Kinder lernen mit-
einander und voneinander, sie werden eingeladen, Fragen zu stellen und Antworten zu finden.
Abwechslungsreich gestaltete Garten bieten vielseitige Herausforderungen. Gleichzeitig konnen
Kinder durch ungestdrtes Spielen in Riickzugsecken fantasievoll, kreativ und konzentriert tatig
sein. Kinder lernen Risiken abzuschédtzen und einzugehen, sich an ihre Grenzen zu wagen und
Herausforderungen anzunehmen. Diese durch Beteiligung und selbststandiges Tatigsein erlernten
Kompetenzen stirken sie, um Herausforderungen und Entwicklungsaufgaben beim Ubergang in
neue Lebensabschnitte gut annehmen und bewaltigen zu kénnen. Vor allem Kinder mit besonde-
ren Bedirfnissen bzw. aus schwierigen Verhaltnissen konnen in anregenden Umgebungen viel-
seitige Lernimpulse mitnehmen.

Ein naturnaher Lern- und Erlebnisraum bietet flr Kinder aller Altersgruppen und unterschiedlicher
Entwicklungsstufen ausreichend Spielméglichkeiten und Herausforderungen. Ebenso gibt es ver-
schiedene Bereiche, in denen Kinder ihren unterschiedlichen Bedirfnissen nach Ruhe und Riick-
zug, Bewegung und Aktivitdt, Naturerleben und Umweltbildung bzw. kreativem Spiel nachgehen
kénnen. Die Ubergange dieser Spiellandschaften sind naturnah und flieBend gestaltet, sodass alle
Kinder, ganz nach ihren BedUrfnissen und Fahigkeiten, das Geldnde entdecken und erleben kén-
nen.

Neben der praktischen Gestaltung von Ubergingen im Gelande, geht der Blick auch auf weitere
Ebenen guter Ubergange: Um die naturnah gestalteten AuBenraume perspektivisch und nachhal-
tig zu erhalten, zu pflegen und neue ldeen weiterzuentwickeln, braucht es gute Ubergénge fiir
und ein ,Mitnehmen" zukinftiger Kinder- und Elterngenerationen. Hier sollten Garten fur Kinder
veranderbar gestaltet werden, sodass auch kinftige Generationen Neues entdecken, schaffen und
sich einbringen kdnnen.
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1. Prdmierung am 14. Juli 2021
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Gleichzeitig greift das Motto auch die Altersiibergdnge in padagogischen Teams auf: Demogra-
fische Entwicklungen bringen Generationswechsel mit sich. Langjahrige Kolleg*innen haben einen
Schatz an Wissen und Kompetenzen, der die Arbeit des Teams auch zukinftig bereichern kann,
wenn er friihzeitig an jingere Kolleg*innen weitergegeben und von mehreren Teammitgliedern
weitergetragen wird. Bewahrte Erfahrungen in der Gartenplanung und -gestaltung kdnnen somit
weiterwachsen und durch Anregungen neuer Teammitglieder erganzt werden. Gelingende Uber-
gange konnen auch durch gute Zusammenarbeit zwischen Teams verschiedener Kitas, Horte und
Grundschulen in der Planung und Gestaltung von gemeinsam genutzten AuBenrdumen entstehen.
Und schlieBlich kénnen Ubergénge auch durch die Verbindung der Innen- und AuBenraume un-
terstiitzt werden. Bauliche Voraussetzungen kénnen hier pddagogisches Handeln unterstiitzen
und zu einer gelingenden Verbindung von drauBen und drinnen beitragen.

Die gegenwadrtige Zeit ist von herausfordernden Veranderungsprozessen gepragt. Und gerade vor
diesem Hintergrund bleiben naturnahe Spielrdume wichtige Orte, die als Interaktionsfeld, als
Lebens- und Bildungsraum auf vielfaltige Art sinnliche Erfahrungen ermdéglichen und anregen,
diese Freirdume zu erkunden, zu verdndern und sich mit Natur und Umwelt nachhaltig ausei-
nanderzusetzen. Die Kinder staunen, begreifen, beobachten und probieren aus - sie lernen ,na-
trlich". Ein erlebnisreich gestalteter Garten ermdglicht vielfdltige Naturerlebnisse und fordert
damit individuelle und soziale Lernprozesse im Sinne von Lebenskompetenz.

In Verbindung mit dem padagogischen Konzept der jeweiligen Einrichtung werden Anregungen
und Erfahrungsorte zu allen Bildungsbereichen des Bildungsplanes im Freiraum geschaffen und
ein gesundes Aufwachsen und eine Teilhabe aller Kinder sowie Bildung fiir nachhaltige Entwick-
lung (s. Kapitel 3) geférdert.

Ein groBer Gewinn des Wettbewerbs liegt darliber hinaus in dem voneinander- und miteinander

Lernen der Einrichtungen. Gegenseitiger Wissens- und Erfahrungsaustausch fordert den kollegi-

alen und fachlichen Dialog. Uber Vor-Ort-Besuche und (Team-)Fortbildungen werden Beispiele

guter Praxis und fachliche Expertise weitergetragen. Zudem bringt der Wettbewerb Akteure aus

dem Bereich der bildungs- und gesundheitsférdernden Spielraumplanung zusammen und sensi-

bilisiert flir den Zusammenhang zwischen friihkindlichen Bildungsbedirfnissen, einem gesunden

Aufwachsen und der daraus folgenden Bedeutung einer anregenden Umgebung (s. Kapitel 3).

Zur Umsetzung des Wettbewerbsziels sollten in die Planungen zur Gartengestaltung folgende

Kriterien einflieBen:

Die Projekte sollten

I das Motto des Wettbewerbs: ,Unser Kinder-Garten - Ubergidnge gemeinsam gestalten!" bertick-
sichtigen

1 die Kinder, Eltern, das Team und andere wichtige Partner in die Planung und Umsetzung einbe-
ziehen

I im AuBengeldnde die Entwicklung personlicher, sozialer und korperlicher Fahigkeiten der Kinder
fordern

1 in das padagogische Konzept der Einrichtung einflieBen und in ein schlissiges Gesamtkonzept
eingebettet sein



1.2 Der Ablauf

3. Pramierung am 13. Oktober 2022

Der 7. Kinder-Garten-Wettbewerb wurde innerhalb von zwei Jahren, von Januar 2021 bis Dezem-
ber 2022, in einem dreistufigen Verfahren durchgefiihrt. Die Auswahl erfolgte durch eine Fachju-
ry anhand eines Kriterienkataloges nach padagogischen und landschaftsgestalterischen Aspekten.

1. Stufe (Januar bis Juni 2021)

Im Januar startete der 7. Kinder-Garten-Wettbewerb. Bis zum 31. Mai konnten alle sdchsischen
Kitas und Kindertagespflegestellen ihre Bewerbungen bei der SLfG einreichen. Im Mai fanden im
Rahmen des Begleitprogramms Exkursionen zu ehemaligen Landessiegern des Wettbewerbs und
weiteren naturnah gestalteten Kitas statt (siehe Kapitel 1.3). Anhand von padagogischen und
landschaftsgestalterischen Kriterien wahlte die Fachjury aus allen 59 Bewerbern die 30 Einrich-
tungen fir die 2. Stufe (siehe Kapitel 2.1) aus. Am 14. Juli wurden diese Einrichtungen offiziell
ausgezeichnet. Der Sachsische Staatsminister fir Kultus, Christian Piwarz, wandte sich als Schirm-
herr des Wettbewerbs mit einem GruBwort per Videobotschaft an die Teilnehmenden. Die
Referatsleiterin fir Kindertagesbetreuung Dr. Nicole Wolfram tbergab die Urkunden und Gut-
scheine Uber das Preisgeld in Hohe von je 400 Euro. Im anschlieBenden kollegialen Dialog konn-
ten sich die Preistrdger zu ihren Gartenprojekten austauschen.

2. Stufe (Juli 2021 bis Marz 2022)

Waihrend der 2. Stufe bauten die 30 Einrichtungen ihre Vorhaben weiter aus. Informationen zu
umgesetzten Projekten und weiteren Planen reichten die Kitas in Form einer Dokumentation bei
der SLfG ein. Am Ende der 2. Stufe wihlte die Fachjury zehn Einrichtungen (siehe Kapitel 2.2) fiir
die 3. Stufe aus. Die offizielle Pramierung mit Vorstellung der einzelnen Gartenprojekte fand am
6. April im Online-Format statt. Die Zustellung der Urkunden und Gutscheine fir die Preisgelder
in Hohe von je 1.000 Euro erfolgte Uber den Postweg. Im Rahmen des Begleitprogramms des
Wettbewerbs fand im Herbst die 1. Online-Fortbildungsreihe statt (siehe Kapitel 1.3). Eine weite-
re Moglichkeit, Erfahrungen auszutauschen, gab es fiir die Preistrager am 24. November im Rah-
men des kollegialen Austauschs im Online-Format.

3. Stufe (April bis Dezember 2022)

Auch wahrend der 3. Stufe entwickelten die 10 Einrichtungen ihre Gartenprojekte weiter. Im
Rahmen des Begleitprogramms zum Wettbewerb fanden im Juni Exkursionen zu ehemaligen
Landessiegern des Wettbewerbs und weiteren naturnah gestalteten Kitas statt (siehe Kapitel 1.3).
Vom 12. bis zum 15. September besuchte die Jury die zehn Einrichtungen vor Ort. AnschlieBend
wurden aus diesen zehn Einrichtungen zwei Landessieger ausgewahlt und zwei Sonderpreise
vergeben (siehe Kapitel 2.3). Die Preistrager wurden am 13. Oktober offiziell durch den Abteilungs-
leiter fur Allgemeinbildende Schulen/Kindertagesbetreuung im Sachsischen Staatsministerium
fir Kultus, Gerald Heinze, ausgezeichnet. Die Landessieger erhielten je ein Preisgeld von
2.500 Euro und die Kitas mit dem Sonderpreis empfingen je 1.250 Euro. Im anschlieBenden kol-
legialen Dialog tauschten sich die Einrichtungen anhand einer Posterausstellung zu ihren Gar-
tenprojekten und Erfahrungen im Wettbewerb aus. Die 2. Online-Fortbildungsreihe fand im Herbst
statt (siehe Kapitel 1.3).
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1.3 Das Begleitprogramm

Exkursion 2021, Kita Ebersbach

Exkursion 2022, Kita ,Kastanie" Oelsnitz
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Im Begleitprogramm zum Wettbewerb wurden die Teilnehmenden des Wettbewerbs, aber auch
alle anderen interessierten sachsischen Einrichtungen fachlich rund um das Thema ,Bildungsraum
Garten" weitergebildet und erlebten einen Transfer guter Praxisbeispiele. Dies erfolgte in Form
von jahrlichen Fachtagungen bzw. Fortbildungsreihen und Exkursionen zu ehemaligen Landes-
siegern des Wettbewerbs. Durch diese Plattformen entstanden vielseitige Moglichkeiten des
Austauschs und der Begegnung. Das Begleitprogramm richtete sich an alle Interessierten aus
sdchsischen Kitas, Kindertagespflegestellen, Vertreter*innen der Trager, Eltern, Fachberatung und
Spielraumplanung sowie Multiplikator*innen aus dem Bildungs-, Sozial- und Gesundheitsbereich.

Darliber hinaus konnten sich Kita-Teams, die sich auf den Weg machen wollen, inre AuBenanlagen
bildungs- und gesundheitsfordernd zu gestalten, an einem Teamtag zum Thema ,Bildungsraum
Garten" fortbilden lassen. Ausgehend von den Fragen, wie Kinder lernen und was sie daflr brau-
chen, wurden in der Fortbildung gemeinsam Riickschllsse daraus fur die Gestaltung von AuBen-
raumen erarbeitet und Beispiele guter Praxis vorgestellt. Die Einbeziehung von Kindern, Eltern
und dem Team sowie die Akquise von Forderern waren ebenso wie Sicherheitsaspekte wichtige
Themen der Weiterbildung. Uber eine gemeinsame Begehung des AuBengelandes wurden pada-
gogische Wiinsche des Teams und Bedingungen vor Ort einbezogen. Diese waren dann die Basis
fur die Einrichtungen, sich in einem ndchsten Schritt mit einem Spielraumplaner fir ein konkretes
Konzept des Gartens zusammenzusetzen. AnschlieBend konnte dieses - je nach personellen und
finanziellen Ressourcen - Schritt fiir Schritt gemeinsam mit Kindern und Eltern umgesetzt werden.

Auch in der Erzieher*innen-Ausbildung fand das Thema ,Bildungsraum Garten” schon praxisnah
einen Platz. Und so besuchten Berufsschulklassen verschiedene Einrichtungen mit beispielhaft
gestalteten AuBenrdumen. Wéhrend dieser Fortbildungen vor Ort erlebten die Schiiler*innen pra-
xisnah, wie positiv sich die Art und Weise der Umgebungsgestaltung auf die kindliche Entwicklung
auswirkt.

Im Rahmen des Begleitprogramms zum Wettbewerb fand vom 22. September bis 9. November
2021 die erste Online-Fortbildungsreihe ,Unser Kinder-Garten - Ubergénge gemeinsam gestalten”
mit 221 Personen statt. In 12 Workshops beschaftigten sich die Teilnehmenden mit den Fragen
wie z. B.: Wie konnen wir Ubergange bei Kindern achtsam begleiten? Und wie lassen sich Uber-
gange in einem naturnahen Kita-AuBengelande ganz praktisch gestalten? Warum tragen Naturer-
fahrungen zu einer gesunden Entwicklung und Chancengleichheit von Kindern bei? Sind natur-
nahe Spielanlagen auch sicher? Welche Finanzierungsquellen und gute Praxisbeispiele gibt es?
Wie kénnen Hausmeister gut in den Prozess der Pflege und Wartung eingebunden werden?

Aufbauend auf die erste Fortbildungsreihe fand eine zweite Reihe vom 27. September bis
22. November 2022 statt. In zehn Workshops erfuhren die Teilnehmenden fachliche Inputs und
kollegiale Austauschrunden zu ldeen der Umsetzung eines naturnahen ,Kinder-Gartens" mit Be-
teiligung von Kindern, Team und Eltern und evtl. ,Stolpersteinen”. Spiele und Methoden in und
mit der Natur flr Hortkinder wurden vorgestellt und der Blick auf ein gesundes Arbeiten in einem
naturnahen Kita-AuBengeldnde gerichtet. Ein Austausch mit der Unfallkasse zeigte die Verein-
barkeit von naturnaher Gestaltung und Sicherheitsaspekten. Des Weiteren wurden konkrete Fér-
dermdglichkeiten fur Garten(um)gestaltungen im Hinblick auf Spendenbriefe, Kita-Aktionen und
Crowdfunding vorgestellt. Und in einem abschlieBenden Workshop stand die Pflanzenverwendung
und -pflege in Kita-AuBenrdumen im Mittelpunkt.

Im Rahmen der Exkursionen 2021 und 2022 erlebten ca. 200 Teilnehmende die Vielseitigkeit
naturnaher Kita-Spiellandschaften direkt vor Ort und konnten sich mit den Verantwortlichen der
Einrichtungen zu Ideen, Erfahrungen und Stolpersteinen austauschen und Anregungen fiir die
eigene Praxis mitnehmen.

2021 2022

I Kita ,Regenbogen” Dresden 1 Kita ,Treffpunkt Linde" Leipzig
I Kita ,Knirpsenland” Pirna 1 Kita Ebersbach

I Kita ,Am Fuchsbau" Dohna I Kita ,Kastanie" Oelsnitz

I Kita ,Kastanie" Oelsnitz I Kita ,Am Fuchsbau” Dohna

1 Kita Ebersbach I Kita ,Regenbogen” Dresden



1.4 Die Gremien - Beirat und Fachjury

Der Beirat

Die Jury vor Ort

Beirat

Der Wettbewerb wurde von zwei Fachgremien begleitet. Die inhaltliche Begleitung des Wettbe-
werbs war Aufgabe eines Beirats, der sich aus Vertreter*innen der Bereiche Bildung, Gesundheits-
forderung, Nachhaltigkeit und Spielraumplanung zusammensetzte. Das Gremium definierte die
Grundsétze fiir die Gestaltung des Wettbewerbs und war neben der Kontrolle zur Einhaltung
dieser Grundsatze auch fir die inhaltlich-konzeptionelle Weiterentwicklung des Wettbewerbs
mitverantwortlich. Der Beirat setzte sich aus Mitgliedern folgender Institutionen zusammen:

Berufliches Schulzentrum fiir Dienstleistung und Sozialwesen, Dresden

Fachberatung Kita - freier Trager

Haus der kleinen Forscher

Kita-Praxis

Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) Sachsen

c/o Séchsische Landesvereinigung fiir Gesundheitsférderung e. V.

Landratsamt Bautzen, Fachberatung Kita und Kindertagespflege

Landratsamt Vogtlandkreis, Gesundheitsamt

Landschaftsarchitektur und Spielraumgestaltung, Fachberatung Natur-Erlebnis-Rdume

Liga der Spitzenverbande der freien Wohlfahrtspflege Sachsen

Séchsische Landesstiftung fir Natur und Umwelt

Séchsische Landesvereinigung flr Gesundheitsférderung e. V.

Sachsisches Staatsministerium flr Kultus, Referat Kindertagesbetreuung

Sichsisches Staatsministerium fiir Kultus, Referat Sozialraumorientierung Kita/Schule, Inklusion
Sachsisches Staatsministerium flir Soziales und gesellschaftlichen Zusammenhalt, Referat Grund-
satzangelegenheiten der Abteilung, gesundheitliche Pravention, E-Health, Krebsregister

1 Sichsisches Staatsministerium fiir Soziales und gesellschaftlichen Zusammenhalt, Landes-
jugendamt

Fachjury

Neben dem Beirat begleitete eine Fachjury als weiteres Gremium den Wettbewerb. Vertreter*innen
der Bereiche Bildung, Gesundheitsférderung, Nachhaltigkeit und Spielraumplanung und Land-
schaftsgestaltung wurden mit der Auswahl der Kitas in den einzelnen Stufen betraut. Die Ent-
scheidungen erfolgten auf Grundlage eines erstellten Bewertungsbogens nach padagogischen
und landschaftsgestalterischen Kriterien. Die Jury setzte sich aus Mitgliedern folgender Institu-
tionen zusammen:

Berufliches Schulzentrum fiir Dienstleistung und Sozialwesen, Dresden

Bund Deutscher Landschaftsarchitekten

Kita-Praxis

Landeshauptstadt Dresden, Amt fiir Stadtgriin und Abfallwirtschaft, Landschaftsgestaltung
Landeshauptstadt Dresden, Eigenbetrieb Kita, Bau- und Liegenschaftsverwaltung

Landratsamt Bautzen, Fachberatung Kita und Kindertagespflege

Fachberatung Kita - freier Trager

Landschaftsarchitektur und Spielraumgestaltung, Fachberatung Natur-Erlebnis-Rdume

Liga der Spitzenverbande der freien Wohlfahrtspflege Sachsen

Séchsische Landesvereinigung flr Gesundheitsférderung e. V.

Sachsisches Staatsministerium fir Kultus, Referat Kindertagesbetreuung

Sachsisches Staatsministerium fiir Kultus, Referat Sozialraumorientierung Kita/Schule, Inklusion
Séchsisches Staatsministerium fiir Soziales und gesellschaftlichen Zusammenhalt, Landes-
jugendamt
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2 Die Einrichtungen
2.1 Die Einrichtungen der 1. Stufe

Im Rahmen der 1. Stufe des Wettbewerbs reichten 59 Einrichtungen ihre Bewerbung mit Planen
zur Gestaltung ihrer AuBenanlagen ein. Unter den Bewerbungen gab es viele anregende Ideen,
die mit hohem Engagement der Beteiligten geplant oder bereits umgesetzt wurden. Anhand der
aufgestellten Bewertungskriterien wurden folgende 30 Einrichtungen fiir die 2. Stufe ausgewahlt:
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Integrationskita

«Briiderchen und Schwesterchen™

StraBe des Friedens 13 | 02977 Hoyerswerda
Landkreis Bautzen

Evangelisches Kinderhaus ,Schatzinsel”
Gartenstr. 6 | 01896 Pulsnitz
Landkreis Bautzen

Kita ,HechtstraBe"”
HechtstraBe 159 | 01127 Dresden

Kinderhaus ,krea(k)tiv"
Nickerner Platz 1 | 01257 Dresden

Christliche Kita ,klein und GROSS"
Hoffeld 6b | 09405 Zschopau
Erzgebirgskreis

Kita .Schwalbennest”
Hirschfelder Str. 13 | 02788 Dittelsdorf
Landkreis Gorlitz

Kinderhaus ,St. Elisabeth"
Ludwig-van-Beethoven-Str. 18
02977 Hoyerswerda

Landkreis Gorlitz

Kita ,Eichhdrnchen Fops”

An der Dorfstr. 116a

02894 Reichenbach OT Mengelsdorf
Landkreis Gorlitz

Integrationskita ,Am Elsterbecken"
MarschnerstraBBe 29 D
04109 Leipzig

Komplexeinrichtung ,Schatzkiste"”
KregelstraBe 41a | 04317 Leipzig

Kita .Kanguru"
Holzhauser Str. 15 | 04299 Leipzig

Kita mit KiFaZ ,Die Wasserfrosche"
An der Querbreite 4 | 04129 Leipzig

Kita Karl-Heine-StraBe
Karl-Heine-StraBe 34 | 04229 Leipzig

Hort der Aktiven Schule
Eisenacher StraBe 40a | 04155 Leipzig

Lebenswelt Schulhort
Geschwister Scholl Weg 1 | 04442 Zwenkau
Landkreis Leipzig Land

Kita ,Sonnenkafer"
Kétitzer Str. 47 | 01640 Coswig
Landkreis MeiBen

Kinderhaus am Bobersberg
Am Bobersberg 14 | 01558 GroBenhain
Landkreis MeiBen

Kinderhaus ,Regenbogen”
Many-Jost-Weg 2 | 01662 MeiBen
Landkreis MeiBen

Kita ,Sonnenglanz"

Anton-Giinther-Steig 6
09618 Brand-Erbisdorf
Landkreis Mittelsachsen

Kita .Sonnschein”

Am Schulberg 4

09623 Rechenberg-Bienenmihle
Landkreis Mittelsachsen

Montessori-Kinderhaus
Ziolkowskistr. 2 | 09599 Freiberg
Landkreis Mittelsachsen

Naturkinderhaus Mulda
StraBe zum Neubaugebiet 6
09619 Mulda | Landkreis Mittelsachsen

Oederaner Kitz
Durchfahrt 16 | 09569 Oederan
Landkreis Mittelsachsen

Kita ,Haus Sonnenkinder"
An der kleinen Jahna 24
04749 Ostrau OT Kiebitz
Landkreis Mittelsachsen

Kita .Schulbergstrolche”
Am Schulberg 3 | 04736 Waldheim
Landkreis Mittelsachsen

Kita ,Flohkiste"
SchulstraBe 3a | 04838 HohenprieBnitz
Landkreis Nordsachsen

Kita .Kleine Weltentdecker"
Schafbergblick 1| 01833 Stolpen
Landkreis Sachsische Schweiz-Osterzgebirge

Kneipp-Kita ,JohannisstraBe”
JohannisstraBe 1a | 08371 Glauchau
Landkreis Zwickau

Kita .Sonnenschein”
Obere Bachstr. 24 | 08428 Langenbernsdorf
Landkreis Zwickau

Kita ,Kinderland"

Pestalozzistr. 72 | 08412 Werdau
Landkreis Zwickau
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Kontakt:

Kita ,Hechtstral3e"
HechtstraBe 159
01127 Dresden

Kreisfreie Stadt:
Dresden

Trager:
QOutlaw gGmbH Dresden

Kapazitat:
88 Kinder (12 Krippe, 76 Kindergarten)

AuBengeldnde:
830 m?

Beteiligte im Planungs- und
Gestaltungsprozess:

Kinder, Eltern, Team, Hausmeister, Trager,
Landschaftsarchitektin, Holzgestalterin und
Ingenieur fiir Landespflege
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2.2 Die Einrichtungen der 2. Stufe

Kita ,HechtstraBe”

Die Freiflachen der Kita ,HechtstraBe” in Dresden wurden im Rahmen von ErweiterungsmafBnah-
men (im Jahr 2014) zur Verdopplung der Kapazitat nur teilweise mitgestaltet. Dies wurde zum
Anlass genommen, um gemeinsam mit Kindern und Eltern, dem Team und einer Landschaftsar-
chitektin ein Konzept fiir die Umgestaltung des gesamten Gartens zu entwickeln. Mit dem Ziel,
trotz kleiner Fldche und hohem Nutzungsdruck dennoch anregende und naturnahe Spielméglich-
keiten fiir die Kinder zu schaffen, wird dieses Konzept seit 2015 in einzelnen Bauabschnitten
umgesetzt.

Ausgehend von den Beobachtungen und Bedurfnissen der Kinder entstanden durch aktive Betei-
ligung von Eltern, pddagogischen Fachkrdften und Kindern zahlreiche Begegnungs- und Ruck-
zugsmdglichkeiten. Und so konnen sich die Kinder zwischen Stréuchern, in Holzspielhdusern und
versteckten Nischen und Ecken fiir ein ungestértes Spielen zurlickziehen. Gleichzeitig laden offen
gestaltete Platze zum gemeinsamen Spielen oder Entspannen ein - das Holzpodest unter der
Linde oder die mit Holz gestalteten Spielflichen auf der modellierten Hiigellandschaft sind be-
liebte Fldachen zum gemeinsamen Verweilen. Die Aufstiege zu dem modellierten Hiigel sind dabei
mit unterschiedlich schwierigen Aufstiegen gestaltet, sodass die Kinder entsprechend ihren indi-
viduellen Fahigkeiten differenzierte motorische Herausforderungen erleben.

Mit dem Spielhduschen, den Balancier- und Hangelstrecken und dem Baumstamm-Mikado am
Rand des Gelandes ergeben sich weitere anregende Rdume fiir Rollenspiel und Bewegung, aber
auch um sich in Kleingruppen zurlickzuziehen. Méglichkeiten fiir kreatives Spiel bietet eine groB-
flachige Sandlandschaft mit Matschanlage. Die Schwengelpumpe, Wasserrinnen und ein méglichst
gestalteter Stufenbereich sind noch Zukunftstrdume. Dieser Bauabschnitt soll mit weiteren fi-
nanziellen Mitteln und in einem nédchsten gemeinsamen Arbeitseinsatz umgesetzt werden.

Um den natirlichen Schatten durch den vorhandenen Baumbestand perspektivisch zu erweitern,
wurden mehrere Obstbdume gepflanzt, die in einigen Jahren neben Schatten zusétzlich Obst als
Beitrag zu einer gesunden Erndhrung schenken werden. Die selbst gebauten Hochbeete sind
zudem eine gute Méglichkeit, um Gemisepflanzen vor KinderfiiBen zu schitzen und gemeinsam
gdrtnerisch tdtig zu werden. Das Pflanzen von Beerenstrauchern an der modellierten Higelland-
schaft lieB einen kleinen Naschgarten entstehen, der ein beliebter Ort zum Kosten und GenieBBen
fur Klein und GroB ist.



Kontakt:

Christliche Kita ,klein und GROSS"
Hoffeld 6b

09405 Zschopau

Landkreis:
Erzgebirgskreis

Trager:
Christlicher Kindergarten Zschopau e. V.

Kapazitat:
70 Kinder (14 Krippe, 36 Kindergarten,
20 Hort) davon 4 Integrationsplatze

AuBengeldnde:
3.500 m?

Beteiligte im Planungs- und
Gestaltungsprozess:

Kinder, Eltern, Team, Hausmeister, Trdger,
Ingenieurbiro, verschiedene regionale
Firmen, Sachsenforst, NABU, Shuuz-Projekt,
Amazon-Smile

Christliche Kita ,klein und GROSS"

Das naturnahe Gelande der Kita ,klein und GROSS" in Zschopau bietet den Kindern vom Krippen-
bis zum Hortalter einen offenen, erlebnisreichen Spielraum. In unterschiedliche Bereiche geteilt,
finden die Kinder an Hangen, (Robinien-)Treppen, Steinen, Wackelbriicken oder Steinkaskaden
motorisch herausfordernde Spielmdglichkeiten, lernen Risiken abzuschdtzen und einzugehen. Eine
modellierte Hiigellandschaft mit integriertem Kriechtunnel |adt einerseits zum Verstecken und
andererseits zu einem ,Hoch hinaus” und einem Ausblick Giber das Geldnde ein.

In naturnahen Riickzugsraumen, kleinen Héhlen und Schleichwegen, die tber Pflanzen als Raum-
bildner entstanden sind, kénnen sie ungestdrt spielen und mit vielseitigen Naturmaterialien kre-
ativ ,arbeiten”. Ergdnzend dazu regt eine Steinbaustelle und eine Materialecke zum fantasievollen
Bauen und Konstruieren an. Letztere wird durch ein Anstellgeriist erganzt, sodass die Kinder auch
mit langeren Asten groBe Bauwerke sicher errichten kdnnen.

Ausgehend von den Wiinschen und Bedirfnissen der Kinder wird der Garten noch weiterwachsen
und sich verandern. Und so gerat ein 2021 durch Sturmschéden zerstortes Areal in den Blick. Mit
landschaftstypischen Elementen des Erzgebirges werden hier nach und nach naturnahe Erlebnis-
moglichkeiten geschaffen. So entstand eine modellierte Hiigellandschaft mit verbindenden Wegen
zwischen den Spielbereichen, ein Atrium aus Steinen und Rutschmdglichkeiten mit Dachern aus
Weiden. Eine angrenzende Sandlandschaft mit verschiedenen Ebenen und Experimentiertisch wird
perspektivisch Raum und Mdglichkeiten zum kreativen Spielen bieten. Ein selbst gebautes Spiel-
haus aus Holz unter einer groBen Fichte bietet Platz fir mehrere Kinder und ladt zum gemeinsa-
men Spielen ein.

Mit einer weitergehenden Bepflanzung des Hiigels und der Umgebung des Sandspiels kann der
Bereich weiter strukturiert werden und flr natirlichen Schatten sorgen.

Natur- und Umweltbildung hat in der Kita einen hohen Stellenwert. Kooperationen mit dem NABU
und Sachsenforst unterstltzen die pddagogischen Fachkrafte, Wissen und Kompetenzen alters-
gerecht an die Kinder weiterzugeben und in das alltdgliche Handeln zu integrieren. Heimische
Pflanzen, Trockenmauern, Insektenhotel, Wildblumenwiese, Nistkdsten und Futterhduschen bieten
vielen Insekten und Vogeln einen Lebensraum und den Kindern spannende Beobachtungsmag-
lichkeiten.
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Kontakt:

Hort Aktive Schule Leipzig
Eisenacher StraBe 40a
04155 Leipzig

Kreisfreie Stadt:
Leipzig

Trager:
Aktive Schule Leipzig e. V.

Kapazitat:
44 Hortkinder

AuBengeldnde:
2.000 m?

Beteiligte im Planungs- und
Gestaltungsprozess:

Kinder, Eltern, Team, Trager, Spielraumplaner
und Tischler, INAB - Ausbildungs- und
Beschaftigungsgesellschaft des bfw mbH
Leipzig, Okolowe Leipzig, VielFalterGarten-
Projekt des BUNDes Leipzig, der Stadt Leipzig
und des Helmholtz-Zentrums fir
Umweltforschung GmbH UFZ, NABU,
verschiedene regionale Firmen
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Hort Aktive Schule Leipzig

Der Hort an der Aktiven Schule Leipzig arbeitet gemeinsam mit der Schule ganztags nach den
Grundsétzen der Bildung fiir nachhaltige Entwicklung. Dabei spielt das AuBengeldnde eine grofRe
Rolle, ist dementsprechend sehr naturbelassen, mit natiirlichen und regionalen Materialien sowie
heimischen Pflanzen gestaltet. Ein alter Baumbestand bietet in der Stadtumgebung vor allem im
Sommer nattirlichen und kithlen Schatten. Auf Bodenversiegelung wurde verzichtet und bei der
Umgestaltung im Geldnde angefallenes Material wiederverwendet, z. B. ausgehobene Erdmassen
zur Hiigelmodellierung oder (Back)Steine fiir die Gestaltung der Kriuterspirale.

Der Garten wird in die tagliche Bildungsarbeit stark einbezogen und schafft mit seinen vielen
Junfertigen” Situationen sowie nattrlichen Nischen und Rickzugsmdéglichkeiten Anreize fir
selbststandiges aktives Gestalten. Mit den neu errichteten Klettermdéglichkeiten ,GroBes Holz-
Wirrwarr" mit integrierter Rutsche und der geplanten Umgestaltung der Wasser-Matsch-Spiel-
anlage werden auch fir die Bedirfnisse der Kinder nach Bewegung und kreativem Tun weitere
Méglichkeiten geschaffen.

Um den Garten noch mehr als ganzheitlichen Lern- und Erfahrungsraum im Schul- und Hortalltag
einzubeziehen, soll ein dauerhaftes griines Klassenzimmer den Innen- mit dem AuBenraum ver-
binden, Uberginge vom Schulvormittag zum Hort schaffen und die konzeptionell verankerte
Verbindung des Vor- und Nachmittags vertiefen. Daflir entstand ein Bereich, in dem es fest ver-
ankerte Tische und Sitzmdglichkeiten gibt. Perspektivisch sollen noch eine verschlieBbare Aufbe-
wahrungsmaéglichkeit fiir Materialien, eine teilweise Uberdachung und eine Sichtschutzbegren-
zung realisiert werden. Der Garten und das griine Klassenzimmer sollen das Bewusstsein und die
Achtsamkeit der Kinder fiir die sie umgebende Umwelt schdrfen, ihre Selbstwahrnehmung starken,
ihre Kreativitat fordern, nachhaltiges Denken schulen und einen gesunden Arbeitsplatz in der
Natur mit ausreichend Bewegungsmaglichkeiten schaffen.

Das Geldnde ergdnzt das hervorhebenswerte Konzept der engen Verflechtung von Schule und
Hort mit einer Vielzahl von Angeboten, die alle Bildungs- und Entwicklungsbereiche der Kinder
ansprechen. Der Blick auf die Kinder und die Frage ,Was wird gebraucht zum Lernen und Leben?”,
deren Einbeziehung in Entscheidungen zur weiteren Gestaltung des Geldndes sowie das selbst-
bestimmte Tun im Garten sind dabei Grundlage allen paddagogischen Handelns.

Zum padagogischen Konzept gehdrt auch die Verarbeitung des eigenen biologisch erzeugten
Gemdses als Beitrag zu einer gesunden Erndhrung. Die Anlage von Wildblumenwiesen als Lebens-
raum fur Insekten und ,wilde Ecken" im Garten fiir Tiere wird gemeinsam mit den Kindern, regi-
onalen Projektpartnern und den Eltern ermdglicht.



Kontakt:

Integrationskita

.Briiderchen und Schwesterchen”
StraBe des Friedens 13

02977 Hoyerswerda

Landkreis:
Bautzen

Trager:
Lebenshilfe e. V. RV Kamenz-Hoyerswerda

Kapazitat:
67 Kinder (20 Krippe, 47 Kindergarten)
davon 10 Integrationspldtze

AuBengeldnde:
1.200 m?

Beteiligte im Planungs- und
Gestaltungsprozess:

Kinder, Eltern, GroBeltern, Team, Trager,
ehrenamtliche Seniorenexpert*innen

Integrationskita ,Briiderchen und Schwesterchen”

Die Kita ,Briiderchen und Schwesterchen" Hoyerswerda versteht sich als Familienzentrum, das
sowohl Bildungsort fur Kinder als auch Begegnungsort fir die ganze Familie ist. Besonders der
Garten ist dabei ein Treffpunkt fir Klein und GroB.. Und so wird der AuBenraum zu einem Ort der
intensiven Zusammenarbeit der Kita mit den Familien, die zum groBen Teil Unterstltzung fir
Kinder und Eltern aus schwierigen Lebenslagen bedeutet.

Und so verbringen die Eltern Zeit mit inren Kindern im Garten, entdecken gemeinsam die Pflan-
zen- und Tierwelt, kniipfen Kontakte zu anderen Eltern und haben Einblick in das Spielen der
Kinder und in die pddagogische Arbeit. Eine Familiensitzecke mit Banken, Tischen und einer (mit
wildem Wein) bewachsenen Pergola |ddt ein, drauBen im kiihlenden Schatten zu verweilen und
miteinander ins Gesprach zu kommen. An diesem Ort finden Entwicklungsgesprache und Eltern-
cafés in angenehmer Atmosphére statt, es wird gebastelt, gesungen oder gespielt. Der Garten
schafft ,Weite" im Denken und Kommunizieren, sodass auch schwierige Themen in der beruhi-
genden Atmosphare der Natur offener besprochen werden kdnnen.

An den neu entstandenen Hochbeeten ernten die Eltern mit den Kindern Krauter und Gemuse,
das sie anschlieBend in der Familienkliche gemeinsam zu kleinen Speisen verarbeiten und genie-
Ben. Dieses gemeinsame Tun ldsst Beziehungen in und zwischen den Familien entstehen und wirkt
sich forderlich auf die Zusammenarbeit mit der Kita aus.

Im Geldnde gibt es fiir die Kinder vielseitige naturnahe Spielmdglichkeiten aus Robinienholz, die
sie zu kreativem Spiel und vielseitiger Bewegung anregen. Und so findet sich in einer Hexenhdh-
le oder in einem gerdumigen Baumhaus geniligend Platz fir Riickzug oder Rollenspiel. In einem
Bauwagen kann geforscht und gewerkelt werden und auf dem Wagendach gibt es noch eine
weitere Ebene zum Spielen und Ausschauhalten auf das Geldnde. Ein differenziert gestalteter
Kletterparcours, ein multifunktionaler Hiigel mit integriertem Kriechtunnel sowie ein groBflachi-
ger Rodelberg bieten vielseitige motorische Herausforderungen. Einige naturbelassene Bereiche
ermdglichen sowohl die ,ungestdrte” als auch ,ungeplante” Entwicklung der Natur, die von den
Kindern mit Spannung beobachtet und miterlebt wird.

Das groBe Engagement der pddagogischen Fachkrafte wird in der Kita unterstutzt durch ehren-

amtliche Seniorenexpert*innen, die partnerschaftlich an der Bildungsarbeit wie auch an der Wei-
terentwicklung des Gartens mitwirken.

| 15



Kontakt:

Kita ,Kinderland”
Pestalozzistr. 72
08412 Werdau

Landkreis:
Zwickau

Trager:
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Kapazitat:
79 Kinder: (18 Krippe, 61 Kindergarten)
davon 8 Integrationspldtze

AuBengeldnde:
6.000 m?

Beteiligte im Planungs- und
Gestaltungsprozess:

Kinder, Eltern, Team, Hausmeister, Trager,
Landschaftsplaner, verschiedene
Privatpersonen und regionale Firmen
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Kita ,Kinderland"

Das ,Kinderland" in Werdau verflgt Uber ein weitldufiges AuBengeldande, das durch seine natiir-
liche Hanglage und die alten, schattenspendenden Baumen den Kindern vielfdltige Spiel-, Entde-
ckungs- und Riickzugsmdglichkeiten bietet. Besonders die Straucher laden die Kinder zum Klet-
tern, Verstecken und ungestérten Spielen ein. Gleichzeitig bietet die Flora auch zahlreichen Tieren
einen vielseitigen Lebensraum, der mit Nistkdsten und Futterpldtzen noch erweitert wird. Natur-
beobachtungen kénnen so ganz nebenbei im Alltag gemacht werden. Weitere Beobachtungen
werden durch regelmaBige Besuche eines nahegelegenen Naturschutzgebiets mit Teichen und
Blumenwiesen ermdéglicht.

Um den Garten flr eine ganzheitliche und gesunde Entwicklung weiter zu gestalten, wurde mit
der Umgestaltung einzelner Geldndeareale begonnen. Dazu finden jedes Jahr Familien-Arbeits-
einsdtze statt, bei denen nicht nur repariert und gepflegt wird, sondern auch neue Ideen von
Kindern, Eltern und dem Kita-Team umgesetzt werden. In diesem Rahmen entstanden zum Beispiel
eine Kinderspielkiiche, die von Brombeerstrduchern umgeben ist, eine Holzwerkstatt und eine
Bewegungsbaustelle, die zu einem kreativen Tun und Rollenspiel einladen. Die Friichte der Bdume
und Straucher - Kastanien, Eicheln, Bucheckern oder Haselnlsse - werden von den Kindern gern
zum ,Kochen und Backen” genutzt. Aus Asten entstehen Berge, Briicken oder Feuerstellen.

Im oberen Gartenbereich entstand eine Spiellandschaft mit Hangelstrecke und Kletter-Tunnel-
Kombination, die den Kindern hervorragende Moglichkeiten zur Erprobung ihrer kdrperlichen
Fahigkeiten bietet. Um in diesen oberen Bereich zu gelangen, stehen den Kindern verschiedene
Wege offen: Entweder sie nutzen eine Steintreppe oder sie schldngeln sich durch ein Pflanzenla-
byrinth am Hang. Fiir den Weg zurtlick kdnnen sie zudem eine kleine versteckte Hangrutsche
nutzen.

Ein beliebter Ruhe- aber auch Begegnungsort ist der ,Hangemattenpark”: Manchmal wird hier
lebhaft geschaukelt und gelacht, ein anderes Mal entstehen leicht beschwingte Ruhe- und
Beobachtungsmomente unter den Baumkronen.

Mit kreativem Engagement wurden Sponsoren zur Finanzierung und Umsetzung der Vorhaben
gewonnen und so beteiligten sich Eltern mit Spendenbasaren und Arbeitseinsdtzen sowie andere
Privatpersonen und Firmen mit Einzelspenden.



Kontakt:

Kita Karl-Heine-StraBe
Karl-Heine-StraBe 34
04229 Leipzig

Kreisfreie Stadt:
Leipzig

Trager:
Qutlaw gGmbH

Kapazitat:
71 Kinder (12 Krippe, 59 Kindergarten)
davon 4 Integrationspldtze

AuBengeldnde:
2.400 m?

Beteiligte im Planungs- und
Gestaltungsprozess:

Kinder, Eltern, Team, Trdger, Spiel- und
Lerndesignerin, Leipziger Forst, verschiedene
regionale Firmen, Férdermittel durch

Bild hilft e. V. ,Ein Herz flr Kinder" und
Allianz Kinderhilfsfonds Leipzig/Berlin

Kita Karl-Heine-StraBe

Das Geldnde der Kita Karl-Heine-StraBe in Leipzig ist offen gestaltet, sodass sich alle Kinder in
jedem Alter frei nach Motivation und Bewegungsdrang entfalten und alle Bereiche fir sich ent-
decken konnen. Gemeinsam mit Kindern, Eltern, Team und externen Fachkréften wurde in einem
aktiven Beteiligungsprozess liberlegt, was dem Garten noch fehlt. Aus diesen Ideen entstand ein
Gesamtkonzept, das seit 2021 in drei Meilensteinen umgesetzt wird.

In einem ersten Schritt entstand ein Nutz- und Naschgarten mit verschiedenen Naschstrduchern,
Hochbeeten, einer Krduterschnecke und einem Pflanztisch. Durch die Aussaat, Anzucht und Aus-
pflanzung verschiedener Gemisesorten erfahren die Kinder alltagsnah mehr tber die Kreislaufe
der Natur und Uber kleingdrtnerische Tatigkeiten. Die Pflege des Nutzgartens erfolgt gemeinsam
mit den Kindern, dem Team und den Familien.

Der zweite Meilenstein ist eine Abgrenzung von Ruhe- und Bewegungsbereichen durch natirliche
Begrenzungen wie Findlinge, Holzstdmme und Bepflanzungen. Hierdurch kénnen Kinder ihren
unterschiedlichen Bedirfnissen nach Aktivitdt, kreativem Spiel und Ruhe ungestort und indivi-
duell nachgehen. In dem Niedrigseilgarten gibt es unterschiedliche Kletteranreize flr jedes Alter.

Und als dritten Meilenstein plant die Kita ein Freiluftlabor mit Ateliercharakter und Werkstation
flr Projektarbeiten im Freien mit vielseitigen Materialien und Werkzeugen. Damit wird Raum fir
freies Experimentieren, Bauen und Konstruieren, aber auch angeleitete Projektarbeiten geschaffen.

Die Kita ist als Kinder- und Familienzentrum (KiFaZ) bestrebt, Angebote fiir Familien anzubieten
und sich fiir den Stadtteil zu 6ffnen. Die Gestaltung des AuBengeldndes und besonders die offe-
ne Nutzung der Lernorte soll dabei nicht nur den Kita-Kindern, sondern auch deren Familien,
Geschwisterkindern und im Zuge der Kooperationen den Partnern (Grundschule, Tageseltern,
Kita-Einstiegs-Projekt) erméglicht werden. So kénnen die Kooperationen im Naschgarten durch
Patenschaften oder bei gemeinsamen Kreativangeboten im Freiluftlabor weiter ausgebaut werden.

Das Geldnde mit seinem Laubbaumbestand bietet gerade in der Stadtumgebung willkommenen
Schatten und Iddt zum Beobachten der Jahreszeiten ein. Die jahrlich genutzten Nistplatze ermdg-
lichen eine intensive Beschaftigung mit der Vogelbrut bzw. den heimischen Vogeln. So sind Elstern,
Buntspecht und Eichelhdher bereits jetzt feste Mitglieder der tierischen Gartengemeinschaft.
Erweitert wird diese durch das Insektenhotel. Mit den Kindern aufgeschichtete Laubhaufen laden
Igel zum Uberwintern ein und die geplanten Totholzbereiche locken sicher bald auch Eidechsen an.
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2.3 Die Einrichtungen

Kontakt:

Kinderhaus ,Regenbogen”
Many-Jost-Weg 2

01662 MeiBen

Landkreis:
MeiBen

Trager:
Stadt MeiBen

Kapazitat:
121 Kinder (18 Krippe, 103 Kindergarten)
davon 9 Integrationspldtze

AuBengeldnde:
3.000 m?

Beteiligte im Planungs- und
Gestaltungsprozess:

Kinder, Eltern, Team, Hausmeister, Trager,
Forderverein, Fachberaterin fir Natur-
Erlebnis-Raume, NABU, regionale Firmen
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der 3. Stufe

Die folgenden Einrichtungen gehdrten ebenso zur 2. Stufe und wurden im Rahmen der 3. Stufe
zu den Landessiegern gewdhlt bzw. mit einem Sonderpreis ausgezeichnet.

I Kinderhaus ,Regenbogen” MeiBen - Sonderpreis
I Evangelisches Kinderhaus ,Schatzinsel" Pulsnitz - Sonderpreis

I Kinderhaus ,krea(k)tiv" Dresden - Landessieger
I Kita Kleine Weltentdecker" Stolpen - Landessieger

Kinderhaus ,Regenbogen”

.Der Garten soll anregen, Fragen zu stellen, in Austausch zu gehen sowie durch Versuch und
Irrtum Wissen zu erlangen.” Mit diesem Wunsch fir den AuBenraum ist das Kinderhaus seit 2020
auf dem Weg, das padagogische Konzept weiterzuentwickeln und dabei neben der Innen- auch
die AuBengestaltung mit einflieBen zu lassen. Mit besonderem Blick auf die Gestaltung von Uber-
gdngen soll sich im Laufe der nachsten Jahre der gesamte Garten mit seinen 3.000 m? zu einem
naturnahen Spiel- und Erlebnisraum und einem teiloffenen Konzept entwickeln. Somit ist der Au-
Benraum fir alle Kinder - in jedem Alter und mit unterschiedlichen Entwicklungsbedirfnissen -
zuganglich und offen.




Auftakt hierfir war ein Teamtag mit einer Spielraumplanerin. Die Ideen der Kinder und des Teams
wurden im Anschluss in ein Gesamtkonzept eingebunden, das in den ndchsten Jahren Stiick fir
Stlick umgesetzt wird. In diesem Plan findet sich eine Gliederung des Gartens nach Ruhe und
Bewegung. Unter fachlicher Begleitung wird in die Planung und Umsetzung nicht nur das pada-
gogische und technische Personal eingebunden, sondern alle Beteiligten - Kinder, Eltern, Trager
und Férderverein. Ein Garten-Arbeitskreis biindelt die Themen und Riickmeldungen und bereitet
sie fir die Weiterarbeit auf. Mit den Kindern wurden Plakate und Bilder gemalt und Modelle
gebaut. GroBe Unterstiitzung erfdhrt die Kita durch ihren Hausmeister und eine Kooperation mit
dem NABU.

Ein groBer erster Schritt in diesem Prozess war die naturnahe Umgestaltung des Krippengartens,
wofir das Kinderhaus einen Sonderpreis erhielt. Mit dem Wissen und der Erfahrung, dass beson-
ders die jiingsten Krippenkinder noch einen geschitzten Bereich brauchen, wurde in Hausnahe
ein solcher Bereich als Natur-Erlebnis-Raum geschaffen. Perspektivisch wird es sanfte Ubergén-
ge in das angrenzende Geldnde geben, sodass sich die dlteren Kinder dieses - je nach ihren Fa-
higkeiten und nicht nur in Abhangigkeit des Alters - erschlieBen kdnnen.

In gemeinsamen Arbeitseinsdtzen mit den Eltern ist unter fachlicher Begleitung eine modellierte,
multifunktionale Spiellandschaft mit mehreren Wegen nach oben entstanden. Bepflanzt mit einer
Vielfalt an heimischen Pflanzen, bieten die Hange zum einen Lebensraum fiir Insekten und zum
anderen Beobachtungs- und Erfahrungsraum fiir die Kinder. Eine angrenzende Sandspielflache
mit Podesten bietet Platz fur kreatives Tatigsein. In einem Kriechtunnel kénnen sich die Kinder
verstecken oder ,die Seiten wechseln". Nach Erklimmen des Berges werden die Kleinsten erst ganz
groB, um dann nach einem Verschnaufen und AusblickgenieBen lber die Hangrutsche wieder
nach unten zu gelangen. Ein weiterer Sandspielbereich mit unterschiedlichen Zugédngen und
bepflanzter Umgebung fligt sich idyllisch unter einem Apfelbaum in das Gelande ein. Im Sinne
einer nachhaltigen Bauweise wurde Wert auf die Verwendung von regionalen und naturlichen
Materialien gelegt.

Auch der sich anschlieBende groBe Gartenbereich ist jetzt schon Teil des Gesamtkonzepts und
wird in den nichsten Jahren schrittweise zu einem Natur-Erlebnis-Raum verdndert. Schon jetzt
finden die Kinder dort einige Spiel- und Aktionsmdglichkeiten. So 1ddt eine ausgedehnte Sand-
spielflaiche mit Matschbereich zu einem kreativen und fantasievollen Tatigsein ein. Zwischen
dichten Blischen und unterschiedlichen Aufstiegsmdglichkeiten nach oben, bietet eine breite
Wellen-Hangrutsche viel Platz und SpaB fur ein ,Miteinander" nach unten. Perspektivisch werden
hier - nach den Bedirfnissen der Kinder - sinnvoll voneinander abgegrenzte Spielrdume entste-
hen wie beispielsweise eine Bewegungsbaustelle, eine Freiluft-Werkstatt, ein Klanggarten mit
Wildstauden und einem Duftbeet oder ein griines Klassenzimmer.
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Kontakt:

Evangelisches Kinderhaus ,Schatzinsel”
Gartenstr. 6

01896 Pulsnitz

Landkreis:
Bautzen

Trager:
Evang.-Luth. Kirchspiel Maria und Martha
Pulsnitz

Kapazitat:
103 Kinder (20 Krippe, 37 Kindergarten,
46 Hort) davon 4 Integrationsplatze

AuBengeldnde:
1.500 m?

Beteiligte im Planungs- und
Gestaltungsprozess:

Kinder, Eltern, Team, Hausmeister,
Garten- und Landschaftsbau, Gartnerei,
weitere Sponsoren

Evangelisches Kinderhaus ,Schatzinsel”

Im Kinderhaus ,Schatzinsel" Pulsnitz wurde zunéchst ein Gesamtkonzept fiir den ganzen Garten
erstellt, das sich in der Umsetzung wie ein roter Faden durch die ndchsten Jahre ziehen wird.
Besonders beispielhaft wurden dabei zahlreiche Spielanregungen und naturnahe Kletterméglich-
keiten fiir die Kinder im Kindergarten- und Hortalter gestaltet, woflir das Kinderhaus einen Son-
derpreis erhielt.

In vielfdltiger und herausfordernder Weise wird die kindliche Motorik angeregt: durch Kletterauf-
stiege, einen multifunktionalen Berg mit zwei Tunneln und unterschiedlichen Aufstiegsmdglich-
keiten, Palisaden, ein Schiff mit Wackelbricke, einen Seilgarten im groBflachigen Kies, auf Baum-
stdmmen oder auf dem von viel Griin umgebenen FuBball- und Volleyballplatz. Im Schaukelbereich,
der gut von umliegenden Spielbereichen abgegrenzt ist, erleben die Kinder drei unterschiedliche
Schaukelformen (Einzel-, Zweier- und Vogelnestschaukel).




Gleichzeitig finden die Kinder auf verschlungenen Wegen, in Tunneln und naturnahen Ecken und
Nischen zahlreiche Versteck- und Rickzugsmaoglichkeiten. Dabei wirken heimische Pflanzen wie
Weiden und Haselnussstraucher als Raumbildner und trennen sinnvoll Aktions- von Ruhefldchen
ab, sodass die Kinder ihren Bedurfnissen nach Bewegung und Ruhe individuell nachgehen kénnen.

In der ,Schatzinsel" werden pddagogische und nachhaltige Aspekte gut zusammengebracht, so-
dass Natur- und Umweltbildung ganz alltiglich stattfindet. So ist das Geldnde nur gering versie-
gelt und es wurden fir die Gestaltung von Spielmdglichkeiten vorrangig natirliche Materialien
wie Holz und Steine verwendet. Um Insekten und anderen Kleintieren einen Lebensraum zu schaf-
fen, wurden im Geldnde verschiedene Unterschlupf- und Nistmdglichkeiten gebaut: Eichhérn-
chenfutterstelle, Nistkdsten, Vogelh&duser, Insektenhotels, Eidechsenburg, eine Schmetterlingswie-
se und ein Igelhotel bieten damit auch fir Kinder vielseitige Beobachtungsmaoglichkeiten. Ein
Lehmbackofen ermdglicht gemeinsame Backaktionen mit den Kindern und das gesellige Zusam-
mensein mit den Familien nach Arbeitseinsdtzen oder im Rahmen von Feiern.

Ein groBes Gartenbeet, das als Rondell dhnlich der Frobel-Padagogik angelegt ist, ladt die Kinder
ein, den Jahreskreislauf ganz praktisch zu erfahren und altersgerecht Verantwortung zu Gberneh-
men. Vor dem Pflanzen wird gemeinsam besprochen, was eingesat wird und wer fir die Pflege
zustéandig ist. Das Beobachten von Wachsen und Bliihen ist genauso spannend und Teil der Natur,
wie das Vergehen und ,wieder neu Entstehen”, dessen Prozesse die Kinder tber die Kompostanlage
erleben. Durch einen Brunnen lernen die Kinder den Wasserkreislauf und Alternativen zum Lei-
tungswasser kennen. Des Weiteren gibt es einen Naturforscherbereich mit einer wetterfesten
Forscherkiste und eine Wetterstation mit Sonnenuhr, die mit den Kindern selbst gebaut wurde.

Mit Ideenreichtum und handwerklichem Geschick wurden individuelle Spiel- und Sitzmdglichkei-
ten selbst gebaut. Und genauso vielseitig sind diese in der Nutzung: einmal ist die Spielhitte eine
Gaststdtte, dann eine Kiiche oder eine Mal- und Bastelwerkstatt. Es gibt nur noch wenige kon-
ventionelle Spielgerate, die perspektivisch zurlickgebaut und durch naturnahe Spielméglichkeiten
ersetzt werden sollen. Auch fir den Krippengarten gibt es fir die ndchsten Jahre solche Gedanken.
Der wochentliche spielzeugfreie Tag im Garten lddt besonders zum Werkeln mit Asten, Sand,
Wasser, Natur- und Alltagsmaterialien ein und fordert ein fantasievolles, kreatives Spiel der Kin-
der.

Hervorhebenswert ist in der ,Schatzinsel" das Engagement des Teams, der Eltern, Kinder und
weiterer Partner. Die Kinder sind Uber Gesprachskreise, Modellbau und Pflanzaktionen aktiv be-
teiligt. Die Eltern bringen ihre beruflichen Ressourcen ein und unterstiitzen bei Arbeitseinsatzen.
In diesem Rahmen sind im Wettbewerb z. B. eine Matschkiiche und eine Wasserwand entstanden.
Ebenso wurde eine neue bunte Umrandung der Fischbank mit Kindern und Eltern gebaut und
verziert, die den religiosen Ansatz des Kinderhauses im AuBengeldnde préagt.
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Kontakt:

Kinderhaus ,krea(k)tiv"
Nickerner Platz 1
01257 Dresden

Kreisfreie Stadt:
Dresden

Tréger:
Kindervereinigung Dresden e. V.

Kapazitat:
143 Kinder (50 Krippe, 93 Kindergarten)
davon 1 Integrationsplatz

AuBengeldnde:
2.000 m?

Beteiligte im Planungs- und

Gestaltungsprozess:
Kinder, Eltern, Team, Trager
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Kinderhaus ,krea(k)tiv"

Inspiriert von der Reggio-Pddagogik verbindet das Kinderhaus die friihkindliche Bildung in her-
vorhebenswerter Weise mit der Natur und der Gestaltung einer entsprechenden Umgebung. Da-
bei hat sich das Geldnde iber Beobachtungen der Kinder und pddagogisches Reflektieren tber
Jahre entwickelt. Ein wichtiges Anliegen war es, mehr ,Raume" fiir die Kinder zu schaffen, in
denen sie ganz unterschiedliche Spielmdglichkeiten passend zu ihren individuellen BedUrfnissen
finden.

Und so entstanden in dem Garten durchdachte Ecken und Nischen, die durch Raumbildung mit-
tels Pflanzen, Holzstammen, Steinen, Totholzhecken oder Bodenmodellierungen voneinander
getrennt sind. Der bewegungsorientierte Schaukelbereich wurde sinnvoll mit Pflanzen von der
Umgebung abgegrenzt. Heimische Pflanzen formen auch Rickzugsorte, die die Kinder im gesam-
ten Geldnde in natlrlichen Hecken und Biischen, im Weidenpavillon in der Ahornhecke finden.
Ein beliebter Treffpunktort ist die Rundbank unter der alten Kastanie. Riickzugsort und gleichzei-
tig Treffpunkt bietet die Streuobstwiese, an deren Baumstdmmen zeitweise Hidngematten einen
Platz finden und die Wildblumenwiese mit Insektenhotel beobachtet werden kann. Im gesamten
Geldnde schafft eine Artenvielfalt an heimischen Baumen und Strauchern auch Lebensraum fir
die Tierwelt.




Durch das Anlegen und Pflegen von Hochbeeten und weiteren Beeten, Obstbdumen und Beeren-
strauchern erhalten die Kinder unmittelbar im Jahreslauf einen Bezug zur Natur und zu gesunder
Erndhrung. Sichtfenster geben Einblick in das Innenleben der Hochbeete. Impulse in den Kinder-
kiichen sowie die direkte Zusammenarbeit zwischen den Kindern und den Kéchen der hauseige-
nen, auf regionale und saisonale Frischkost ausgerichteten Kiiche ermdglichen einen alltdglichen
und bewussten Zugang zu gesunder Erndhrung. Beim Kompostieren, der Regenwassernutzung
zum GieBen aber auch beim Weiterverwenden von Asten zum Bau von Totholzhecken erleben die
Kinder ein Werden und Vergehen in der Natur und eine nachhaltige Verwendung von Ressourcen
und Materialien.

Fir kreatives Spielen, Bauen und Konstruieren sowie das Rollenspiel stehen im Garten vorrangig
Naturmaterialien zur Verfligung: Und so gibt es mehrere Baustellen, an denen die Kinder frei und
fantasievoll ihre Ideen bauen und konstruieren und die Orte verdndern kénnen: eine Bewegungs-
baustelle mit vielseitigen Alltagsmaterialien (Rohre, Tépfe, Kisten, Kabeltrommeln), eine Steinbau-
stelle und eine Holzbaustelle, wo aus Brettern Hitten gebaut und aus Hiutten wieder Bretter
gemacht werden. Der groBe Sand- und Wasserspielbereich mit Wasserkanal und Pumpe, Outdoor-
kiiche und -regalen l4dt zu vielfaltigen Sinneserfahrungen und schdpferischem Tun ein und fér-
dert das soziale Miteinander. Im Kinderhaus werden Spielbedirfnisse immer ganzheitlich gedacht
und so wurde bspw. ein Pferdestall nachempfunden, in dem nicht nur zusammen geritten und
Mahnen gestriegelt, sondern auch fleiBig mit der Schubkarre ausgemistet und im Stroh gespielt
werden kann.

Das kurzlich sanierte Hangareal war aufgrund von Abtragung lange Zeit problematisch. Nachdem
die Bepflanzung standortgerecht erneuert und erweitert wurde, ist neben einem Kletterberg auch
ein Naturgartenbereich entstanden, der fir die Tierwelt einen Lebensraum bietet. Zwischen hei-
mischen Pflanzen finden die Kinder nun motorisch anspruchsvolle Klettermdglichkeiten mit Tun-
nelsystem und Stufungen, Wackelbriicke, vielseitigen Wegen nach oben und unten. Die Aufstiege
und Wege wurden nach Kinderspuren angelegt. Und wer es nach ganz oben geschafft hat, der
genieBt einen Rundumblick Gber das Gelande.

Die Entwicklung des Gartens konnte aufgrund einer hervorhebenswerten Beteiligung aller so gut
gelingen: Ein hochengagiertes Team tauscht sich kontinuierlich zu Planung und Umsetzung aus,
Ideen werden in einer Garten-AG gebindelt und weitergedacht. Zur Pflege und Entwicklung
neuer Ideen sind padagogische Fachkrafte, Kinder und Eltern fiir ein bestimmtes Gartenareal ber
Patenschaften zustandig. Kinder bringen sich mit ihren Wiinschen in Kinderkonferenzen ein. Die
Eltern beteiligen sich tber Eigenleistung (Zeit und materielle Ressourcen) sowie an der Suche
nach Sponsoren. Die Vorstellung der Gesamtidee und Beteiligungsmdglichkeiten findet sich in
einer umfassenden Dokumentation in der Galerie der Kita. Mit Blick auf die néchsten Jahre ist es
dem Kinderhaus besonders wichtig, mit Kindern und Eltern gemeinsam kontinuierlich und aus-
gehend von Bedirfnissen und Interessen der Kinder den Garten als einen aktivierenden Lern- und
Erfahrungsort zu gestalten, der auch zukiinftig Mdglichkeiten fir Verdnderung schafft.
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Kontakt:

Kita ,Kleine Weltentdecker”
Schafbergblick 1

01833 Stolpen

Landkreis:
Séchsische Schweiz-Osterzgebirge

Trager:
Gemeinsam Unterwegs e. V.

Kapazitat:
30 Kinder (6 Krippe, 24 Kindergarten)

AuBengeldnde:
390 m?

Beteiligte im Planungs- und
Gestaltungsprozess:

Kinder, Eltern, GroBeltern, Team, Trager, Biiro
fur Landschaftsgestaltung, Spielraumplaner,
Garten- und Landschaftsbau, Holzgestalter,
weitere ortsansassige Firmen,

Verein Gogelmosch e. V.
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Kita ,Kleine Weltentdecker”

In der Kita ,Kleine Weltentdecker" in Stolpen haben sich viele Menschen gemeinsam auf den Weg
gemacht, um fir und mit den Kindern einen Natur-Erlebnis-Raum zu schaffen. Ein beispielhaftes
Zusammenwirken und regionales Netzwerken von Team, Eltern, Kindern und Trager hat hier auf
kleiner Flache GroBes vollbracht.

Ausgangspunkt war der Wunsch, das AuBengeldnde so interessant, kreativ, experimentierfreudig
und naturbelassen wie mdglich fir kindliche Entwicklungsbedirfnisse zu gestalten. Gleichzeitig
galt es, das Verhdltnis zwischen Kinderanzahl und Flache optimal zu nutzen. Und so hat sich die
Kita seit 2020 auf den Weg gemacht. Dazu gab es im Vorfeld ausgiebige Beobachtungen von
Kindern, Gespréache im Team unter Einbeziehung der Kinderwiinsche sowie Beratungen mit dem
Trdger. Das Team hat unter fachlicher Begleitung eines Spielraumplaners ein Gartenmodell gebaut
und ein Gesamtkonzept fiir den ganzen Garten erstellt. Dieses wurde im Anschluss Schritt fiir
Schritt umgesetzt.

Es zeigte sich, dass es gerade bei einem recht kleinen Geldnde vorteilhaft ist, dass man ,hoch
hinaus" und in mehreren Ebenen denkt. So wurde die zur Verfligung stehende Flache am Hang in
einem ersten Schritt terrassiert und durch eine begehbare Dachterrasse auf dem Gartenhaus
vergroBert sowie eine Rutsche integriert. In einem weiteren Schritt entstand ein Baumpodest mit
Verbindungsbriicken und vielseitigen Klettermoglichkeiten, die u. a. zu einem ,Wolkennest" fiih-
ren, das nach einem anstrengenden Anstieg als Ruhe- oder Treffpunktort genutzt wird.

Die Offenheit des Gartens fir alle Altersgruppen zeigt sich beispielhaft an den unterschiedlichen
Aufstiegsmoglichkeiten in die zweite Ebene, die vielseitige Schwierigkeitsgrade bereithdlt. Ganz
nach dem Motto ,Viele Wege fiihren zum Ziel" geht es nach oben tber ein Klettermikado, Find-
linge in Kombination mit Baumstimpfen und eine schrage Kletterebene mit Klettergriffen (in
deren Mitte es sich nicht nur im Winter fantastisch runterrutschen Iasst ...). Die im Zentrum des
Gartens stehende Esche wurde als griiner und kiihler Schattenspender in die Gesamtgestaltung
sinnvoll eingebunden. Rohre und unterschiedliche Ebenen laden zum Verstecken, Springen und
Klettern ein.

Neben den fest installierten und miteinander sinnvoll verbundenen Spielmdglichkeiten kommt
auch das freie kreative Spielen nicht zu kurz: In der Bewegungsbaustelle wartet mobiles Bauma-
terial wie zum Beispiel groBe Bausteine aus stabilem Styropor, Schlduche, Rohren, Bretter, dicke
Holzstamme und Aste. Hier entstehen jeden Tag neue Spielrdume durch die Kinder: einmal die
kleine Burg Stolpen, dann ein Eiscafé oder spéter ein Puppentheater. In der Sandecke wird mit
echten Kichenutensilien fantasievoll gebacken und gekocht. Die Kinder erleben im Geldnde zahl-
reiche verschiedene Oberflichen wie Kies, Sand, Rasen, Wiese, Hackschnitzel und gepflasterte
Flachen.



Durch das Beobachten der Kinder war ersichtlich, dass sie sich liebend gern verstecken, um un-
gestort zu spielen. Und so finden sich im Geldnde kleine natirliche Nischen und Ecken, die zum
groBen Teil durch Straucher erméglicht werden und die dariiber hinaus als natirliche Schatten-
geber fungieren. Ein gelungener Rickzugs- und Kletterort ist durch die Verbindung eines nahe
an einem Strauch gebauten Klettermikados entstanden. Davor gesellen sich zwei Pferde in un-
terschiedlichen GréBen, sodass auch die Krippenkinder sich schon im Reiten und Striegeln tiben
kénnen. Um weitere Riickzugsrdume zu schaffen, wurden einige Straucher gepflanzt. Verschie-
dene Kletterpflanzen begriinen Fassaden oder unterstlitzen bei der Schaffung von weiteren Riick-
zugsorten. Ein ehemaliger Sandkasten dient nun als Podest und Raum fiir Rollenspiele.

Im Garten verteilt wachsen Johannisbeeren, Felsenbirnen, Himbeeren und Wilderdbeeren, die
leckere Friichte schenken oder auch gern als Verstecke genutzt werden. Weiteres gartnerisches
Wirken wird in einem Gartengrundstiick mit Bauwagen im Nachbarort ermdéglicht, welches genau
wie der angrenzende Wald gern als externer Lernort besucht wird, um dem Nutzungsdruck des
kleinen Geldndes ein Stiick weit zu begegnen.
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3 Ergebnisse und Schlussfolgerungen -
Der Wettbewerb als Instrument fiir fachlichen Austausch, Praxis-
transfer, Partizipation, Verstetigung von Entwicklungsprozessen
und Umsetzung von Bildung nachhaltiger Entwicklung

Der Séachsische Kinder-Garten-Wettbewerb und sein Begleitprogramm regen seit 2008 Einrichtun-
gen in Sachsen an, ihre AuBenanlagen zu nachhaltigen, bildungs- und gesundheitsférdernden Spiel-
und Erlebnisrdumen fiir und mit Kindern zu gestalten. Gerade die Herausforderungen der aktuellen
Zeit machen deutlich, dass Kinder anregende und vielseitige Orte brauchen, an denen sie Kind sein
konnen, wo sie sich mit sich selbst, aber auch mit anderen und mit ihrer Umwelt auseinandersetzen,
sich wohlfiihlen und bereichernde Lernmomente erfahren und gesund aufwachsen kénnen.

Mit diesem Anliegen sensibilisiert der Wettbewerb die Beteiligten im Kita-Umfeld fiir die Verbindung
von frihkindlicher Bildung, einem gesunden Aufwachsen sowie einer nachhaltigen Spielraumge-
staltung. Gleichzeitig schafft er Vernetzung zwischen den Akteuren, fordert Austausch und Dialog
und bringt mit seinem Begleitprogramm die Einrichtungen in unterschiedlichen Entwicklungsstan-
den und Freiraumkonzepten zusammen. Beispiele guter Praxis werden hervorgebracht und Einrich-
tungen auf ihrem Weg zu einem anregenden Bildungsraum Garten begleitet. Mit dem Ziel einer
nachhaltigen Entwicklung und Verstetigung des Themas in den Einrichtungen flieBen seit 2008
vielseitige Erfahrungen aus der Praxis und fachliche Expertise in die Weiterentwicklung ein. Der
Gewinn des Wettbewerbs ldsst sich im Wesentlichen in den folgenden Aspekten zusammenfassen:

I Bildung von Schnittstellen friihkindlicher Bildung, Gesundheit und Teilhabe sowie Spielraumge-
staltung

I Umsetzung von Bildung nachhaltiger Entwicklung (BNE) im Kita-AuBenraum

I Einbindung wichtiger Beteiligter, Vernetzung und &ffentliche Wahrnehmung

I Fachlicher Austausch, Dialog und Praxistransfer

Bildung von Schnittstellen friihkindlicher Bildung, Gesundheit und Teilhabe sowie Spielraum-
gestaltung

Mit dem Wettbewerb ist es gelungen, Schnittstellen zwischen den Themen Bildung, Gesundheit und
Teilhabe sowie Freiraumgestaltung in Kitas und Kindertagespflegestellen zu fordern. Dies wird so-
wohl in der Kita-Praxis als auch in der fachlichen Diskussion deutlich. Vertreterinnen aus den ge-
nannten Bereichen begleiteten den Wettbewerb in den Gremien, die multiprofessionell zusammen-
gesetzt sind (s. Kapitel 1.4). Die Verbindung der Professionen macht die Spezifik des Wettbewerbs
aus und verdeutlicht zudem das Anliegen, den Sachsischen Bildungsplan in Verbindung mit dem
Ziel eines gesunden Aufwachsens in den Freirdumen von Kitas umzusetzen. Voneinander zu wissen
und miteinander zu denken, sind die Voraussetzungen flir gemeinsames Handeln im Interesse eines
gesunden Aufwachsens der Kinder.

Und so kdnnen Landschaftsgestalter*innen den Sdchsischen Bildungsplan in ihre Planungen inte-
grieren und tber Nutzerbeteiligung wirkliche Spiel- und Erlebnisrdume gestalten, die von den Kin-
dern angenommen und verdndert werden konnen. Das jeweilige padagogische Konzept, die Um-
setzung der Bildungsbereiche des Bildungsplans sowie die Beriicksichtigung der kindlichen
Bedirfnisse nach Aktivitat, Ruhe, kreativem Spiel und sozialer Interaktion flieBen in die Planung und
Gestaltung dieser AuBenrdume ein.

Gleichzeitig unterstltzt eine sinnvolle und in sich stimmige Gartengestaltung die pddagogische
Arbeit und es erlibrigen sich in vielen Féllen aufgestellte Regeln oder eine zu groBe Steuerung des
Kinderverhaltens durch Erwachsene. Der AuBenraum wirkt als ,dritter Erzieher". Unterschiedliche
Nutzungen durch verschiedene Altersgruppen kénnen durch durchdachte Geldndegestaltung er-
moglicht und erleichtert werden. Bei entsprechender Fldchengestaltung kdnnen kleinere Kinder
bspw. bestimmte Bereiche erst ,erklimmen”, wenn sie es sich selbst zutrauen oder die entsprechen-
de KdrpergroBe erreicht haben. Auch die strikte Trennung von Krippen- und Kindergartenbereich
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kann sich auflésen und sich gleichzeitig von selbst durch entsprechende Raumaufteilung ergeben.
Konflikte und Unfalle zwischen den Kindern kdnnen durch Raumgestaltung vermieden werden,
indem beispielsweise Riickzugsraume von Bewegungs- und Aktivitdtsrdumen getrennt werden,
sodass die Kinder sich in ihren Aktivitdten gegenseitig nicht storen.

Die Zusammenhénge zwischen friihkindlicher Entwicklung und naturnaher Spielraumgestaltung
werden in den beiden folgenden fachlichen Expertisen dargestellt (s. Literaturliste S. 31):

1 Broschire ,Bildungsraum Garten - Naturnahe AuBenrdume in Kindertageseinrichtungen und
Kindertagespflege”

1, Fachliche Empfehlung fir eine bildungsférdernde Freiraumgestaltung in Kindertageseinrich-
tungen” (aktualisiert 2022)

Umsetzung von Bildung nachhaltiger Entwicklung (BNE) im Kita-AuBenraum

Ein Baustein der Umsetzung von BNE in Kitas und Kindertagespflege ist die Gestaltung von natur-
nahen AuBenanlagen. Im Alltag der Einrichtungen werden viele dieser Ansatze von BNE bereits
umgesetzt. Damit hat der Wettbewerb die Einrichtungen zum einen bestarkt, diesen Weg weiterzu-
gehen und daruiber hinaus zum Nachdenken angeregt, wie Bildung flir nachhaltige Entwicklung
(BNE) im AuBengelidnde noch stirker mit Leben gefiillt werden kann.

BNE im AuBenraum zeichnet sich aus durch:
Naturnahe Gestaltungsaspekte (vgl. ,Fachliche Empfehlung fiir eine bildungsférdernde Freiraumge-
staltung in Kindertageseinrichtungen”, Hrsg. Sichsisches Landesjugendamt 2022, s. Literaturliste S. 31)

I Grundsatzlich wird die Natur als DER Spielraum verstanden und es erfolgt eine naturnahe Ge-
staltung des Gartens. Darin finden Kinder vielseitige Anreize, die fiir ihre Entwicklung notwendig
sind: motorische Herausforderungen, Kletter- und Balanciermdglichkeiten, Orte zum Verstecken
und flr Ruckzug, zum Naturerleben und -verstehen, Beobachten, Forschen, Experimentieren,
Anreize fur die sinnliche Wahrnehmung und Situationen fir soziales Miteinander und Kommu-
nikation. Da die Natur so vielfaltige und herausfordernde Erfahrungswelten bereithalt, braucht
es in einem naturnahen ,Kinder-Garten" kaum bzw. nur wenige ergédnzende Spielgerédte wie
Rutsche oder Schaukel.

1 Gliederung des Gelandes in Nutzungsbereiche:

In einem Spielraum kommen oft viele Kinder unterschiedlichen Alters und mit verschiedenen
Entwicklungsstanden zusammen. Um diesen unterschiedlichen SpielbedUrfnissen gerecht zu
werden und ein ungestortes Spielen einzelner Kinder oder Kleingruppen zu erméglichen, sollte
das AuBengeldnde entsprechend der vielseitigen Nutzungsanspriche aufgeteilt werden. Bereiche,
in denen viel Bewegung stattfindet (Schaukelbereich, Fahrstrecke, Bolzplatz) und ruhigere Be-
reiche (Sandspielbereich, Riickzugsorte, Naschecken etc.) sollten voneinander getrennt werden.
Damit gibt es weniger Stérungen, Konflikte und Unfélle. Auch die Laufgeschwindigkeiten der
Kinder verringern sich durch die voneinander abgegrenzten Nutzungsraume und ein konzen-
triertes Spielen wird moglich. Die Trennung der einzelnen Bereiche kann z. B. durch Pflanzen als
Raumbildner, Findlinge, Holzstdimme, unterschiedliche Héhen bzw. modellierte Flachen oder
sogenannte ,erschwerte Zugange" geschehen. Eine Gliederung nach den folgenden vier Bereichen
ist sinnvoll:

1) Spiel und Bewegung
z. B. Experimentierecke, Outdoorkiiche, Bau- und Konstruktionsecke, Schaukel, Rutsche, Klet-
termikado, Kletter-/Hupfsteine, Bdume, Kriechtunnel

2) Ruhe und Kommunikation
z. B. Sitzgelegenheiten, Straucher, Hecken, Weidentipi, Hutte, Pavillon, Baumhaus, Hingemat-
ten, Atrium, Feuerstelle

3) Kreatives Gestalten
z. B. Sandlandschaft, Wassermatschanlage, Kiesfeld, Lehmbackofen, Klangbaum, Alltags-/
Naturmaterialien, Mosaike

4) Naturerleben und Umweltbildung
z. B. Wildblumenwiese, Obstbaume, Kriuterspirale, Trockenmauer, Hecken, Kompost, (Hoch-)
Beete, Totholzhaufen, Futternduschen, Nistkdsten
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1 Verwendung heimischer (Wild-)Pflanzen (Weide, Felsenbirne, Kornelkirsche, Holunder, Hasel-
nuss, Johannisbeere, Wildblumen etc.). Durch die Artenvielfalt der Pflanzen finden Insekten,
Schmetterlinge, Kafer und weitere Kleinstlebewesen diverse Lebensrdume in Wildblumenwie-
sen, Obstbdumen/-strauchern, Hecken. Trockenmauern, Totholzhaufen, Insektenhotels, Feucht-
biotope, Nistkdsten und Futterhduschen bieten dariiber hinaus wichtige Lebensraume fir
viele Tierarten und Beobachtungsmaglichkeiten fir die Kinder.

I Vorrangige Verwendung von natirlichen und regionalen (Bau-)Materialien und Baustoffen
sowie naturschonender Bauweisen (Holzschnitzel, Sand oder Kies als Fallschutz anstatt Gum-
mimatten), Baumstdmme, Natursteine, Recyclingmaterial (z. B. gebrauchte Steine). Dies ist
sowohl aus dkologischer Sicht sinnvoll als auch im Hinblick auf gesundheitsforderliche As-
pekte fir die Nutzer.

1 Natur-/Alltagsmaterialien werden zum Spielen verwendet, wenig Plastikspielzeug.

1 Eine geringe Versiegelung des Gelandes und der Wege ermdglichen das Eindringen des Nie-
derschlags und damit nattrlich ablaufende Prozesse des Versickerns (wenig Asphalt oder Be-
ton; stattdessen offene Flachen, wassergebundene Wegedecke, Pflaster etc.).

1 Unterschiedliche und natiirliche Oberflichen (Wiese, Kies, Sand, Pflaster, Rindenmulch, ...)
anstatt isoliert angelegter Sinnesangebote (Tastfiihlpfad o. 3.) erméglichen den Kindern un-
terschiedliches Erleben und Wahrnehmen.

1 Das Geldnde wird nicht ,fertig" gestaltet, sodass bestimmte Bereiche immer wieder verénder-
bar und damit auch fiir zukiinftige Kinder und Eltern interessant sind.

Gesundheit/Gesundheitsforderung und Teilhabe

Naturnahe Freirdume ermdglichen Naturerlebnisse, die sich positiv auf die friihkindliche Entwicklung
und ein gesundes Aufwachsen auswirken. Diesen Zusammenhang zeigen sowohl die Erfahrungen
aus der Kita-Praxis als auch eine breite Studienlage (vgl. ,Startkapital Natur” 2014). Besonders
Kinder aus schwierigen Soziallagen profitieren von naturnahen Umgebungen, da die negativen
Auswirkungen von belastenden Lebensereignissen auf die psychische Belastung und auf die Selbst-
wirksamkeit durch Naturerlebnisse gepuffert werden. Kinder, die im familiaren Kontext und auf3er-
halb der Kita wenig Zeit in der Natur verbringen, erfahren tber naturnahe ,Kinder-Gérten" vielsei-
tige Anregungen und entwicklungsférdernde Impulse. Damit leisten naturnahe Kita-AuBenrdume
einen wichtigen Beitrag zu sozialer und gesundheitlicher Chancengleichheit und Teilhabe aller
Kinder. Es sind Orte, an denen sich Kinder wohlfiihlen und Lebenskompetenz entwickeln kdnnen. Die
Gesundheitsférderung ist ein wichtiger Teil der pddagogischen Arbeit und wird durch eine nachhal-
tige AuBenraumgestaltung unterstiitzt. In einem naturnahen AuBenraum gibt es zahlreiche Mog-
lichkeiten, wie Kinder eine gesunde Erndhrung nachhaltig und wiederkehrend erfahren kénnen.
Durch den gemeinsamen Anbau, die Pflege und Ernte von Obst, Gemiise, Krdutern und deren Wei-
terverarbeitung werden gemeinsame Momente geschaffen und Verantwortung tibernommen. Das
Geldnde bietet dariiber hinaus Anreize fiir differenzierte Bewegungsabldufe (modellierte Flachen,
Hugel, Findlinge, weitere Mdglichkeiten zum Klettern, Balancieren, Kriechen, Schaukeln, ...). Gleich-
zeitig finden sich nattrliche Orte fiir Riickzug, Erholung und ungestértes Spiel (Strducher, Hecken,
Weidentipi, Baumhauser etc.). Ebenso gibt es Orte fir soziales Miteinander und Treffpunkte (Atrium,
Sitzgruppen aus Baumstammen, Banke mit Tischen etc.). Die Spielrdume und -situationen sowie die
Materialien laden Kinder ein, selbst und miteinander aktiv zu werden, auszuprobieren und Heraus-
forderungen zu ldsen. In naturnahen Spielrdumen gibt es zahlreiche Gelegenheiten, das Wirken des
eigenen Tuns und des sozialen Miteinanders zu erleben, mit Risiken verantwortungsvoll umzugehen
und daraus Selbstbewusstsein zu entwickeln.

Umweltbildung

Das Gelande ermdglicht den Kindern vielseitige Naturerlebnisse. Tier- und Pflanzenbeobachtungen
werden durch die Verwendung einheimischer Pflanzen und einer Artenvielfalt ermdglicht, genauso
wie Beobachtung von Wetterphdnomenen und von tages-/jahreszeitlichen Naturverdnderungen
(Pflanzen, die sich im Tagesverlauf der Sonne zuwenden, Baume mit und ohne Laubfarbung/Win-
terbelaubung, ...). Altersentsprechend wird das Interesse an 6kologischen Themen und gértnerischem
Tatigsein geweckt. Die Kinder erlangen Wissen tber die Natur und Umwelt und lernen verantwort-
lich mit ihr umzugehen. Das Geldnde bietet zu allen Jahreszeiten Nutzungsmaglichkeiten und ge-
meinsam werden die im Jahresablauf anfallenden gartnerischen Tatigkeiten erledigt. Kinder werden
zu zukunftsfahigem Denken und Handeln im Sinne von Bildung nachhaltiger Entwicklung (BNE)
angeregt und befahigt und sie sind eingeladen, den AuBenraum mitzugestalten und zu verandern.
Nattrliche Prozesse werden erlebt und in padagogisches Handeln eingebunden (Saen, Pflegen, Ern-
ten; Wachsen und Vergehen; Nutzung von Regenwasser; Komposthaufen; Milltrennung etc.).



Kollegialer Austausch

Besuche externer Lernorte wie Walder, Wiesen, Gewdsser, Marktplatz, Imker, Bécker, Bauernhof,
Gartnerei, Schreiner, Vereine etc. bereichern Gber den Kita-Alltag hinaus die Erfahrungswelt der
Kinder.

Einbindung wichtiger Beteiligter, Vernetzung und 6ffentliche Wahrnehmung

Die Nutzerbeteiligung und der Aufbau von Kooperationen und Netzwerken sind ein wichtiges An-
liegen von BNE und eine Entwicklung, die der Kinder-Garten-Wettbewerb in Sachsen gefordert hat.
Die Beteiligung aller Akteure im Kita-Umfeld trdgt maBgeblich zur Akzeptanz und zum Gelingen der
Gartengestaltung bei. Voraussetzung hierfiir ist das Bewusstsein iber Zusammenhiange von frih-
kindlicher Bildung und der Gestaltung von anregenden AuBenrdumen sowie die Sensibilisierung
gegenuber Natur und deren Einbindung in die pddagogische Arbeit. Und so wurden wichtige Betei-
ligte wie das Team, die Eltern oder der Trdger im Rahmen von Veranstaltungen immer wieder in den
Blick genommen und flr das Thema sensibilisiert. Partizipation am Prozess der Gartengestaltung
bewirkt neben der unverzichtbaren praktischen Unterstiitzung und Mitwirkung der Beteiligten auch
die Identifikation und Wertschitzung gegentiber dem Geschaffenen.

Insbesondere Kinder flihlen sich mit ihren Winschen und Bedirfnissen wahrgenommen, wenn ihre
Ideen von Anfang an einbezogen und als wichtig erachtet werden. Dies kann beispielsweise durch
Befragungen, Malaktionen oder den gemeinsamen Bau von Gartenmodellen geschehen. Sicher kann
nicht jeder Wunsch umgesetzt werden, aber aus der Vielfalt von Anregungen kénnen Schwerpunkt-
themen herausgesucht und bei den Planungen berticksichtigt werden. Auch in der Umsetzungspha-
se wollen und kénnen Kinderhdnde tatkraftig unterstitzen, z. B. bei Pflanzaktionen, kleineren Bau-
arbeiten, beim S3en, GieBen oder Ernten.

Die Beteiligung von Team und Eltern kann Uber Fragebogenerhebung, gemeinsamen Modellbau,
(Team-)Fortbildungen, Elternabende, Arbeitseinsitze geschehen. Dariiber hinaus ist die Bildung von
Gartenteams und Festlegung von Verantwortlichkeiten z. B. durch Vergabe von Pflanzpatenschaften
sinnvoll. Arbeitseinsdtze, Sammel- und Spendenaktionen oder das Einbinden beruflicher Ressourcen
der Eltern stellen weitere Mdglichkeiten dar. Auch GroBeltern kdnnen mit inrem Wissen, ihrer Er-
fahrung und ihrer Zeit einbezogen werden. Kinder-Garten kann in diesem Zusammenhang als Ort
der Begegnung von Generationen verstanden und gestaltet werden. Werden einzelne Gelandebe-
reiche zudem nicht ,ganz fertig"”, sondern immer wieder verdnderbar gestaltet, so gelingt auch die
Einbindung zukiinftiger Generationen, die dadurch die Mdglichkeit erhalten, ihr eigenes Lebensum-
feld mitzugestalten.

Als weiterer wichtiger Partner und Experte sollte von Anfang an ein Sachverstindiger fiir Spielplatz-
sicherheit einbezogen werden, der die Mdoglichkeiten einer naturnahen Gestaltung unter Bertick-
sichtigung der Sicherheitsbestimmungen der Unfallkasse und DIN-Normen in den Blick nimmt.
Die Einbeziehung des sozialen Umfelds wie Marktplatz, Imker, Bécker, Bauernhof, Gartnerei, Schrei-
ner oder Vereine kann den Kita-Alltag bereichern, Netzwerke entstehen lassen und Begegnungen
zwischen den Generationen schaffen. Die Einbeziehung weiterer Akteure und regionaler Partner
(ortsanséssige Firmen, Stiftungen, Presse etc.) erhéht auch die 6ffentliche Wahrnehmung und Wert-
schitzung fir das Engagement der Verantwortlichen vor Ort und motiviert sie zur Weiterentwick-
lung.

Der Wettbewerb als Ausldser fiir fachlichen Austausch, Dialog und Praxistransfer
Kommunikationsprozesse in und zwischen den Einrichtungen, der Erfahrungsaustausch unterein-
ander und das Voneinanderlernen sind bei der Ideenfindung und Umsetzung der Gartenprojekte von
unschatzbarem Wert und wurden im Rahmen des Wettbewerbs gefordert.

Wahrend der Durchfiihrung des Wettbewerbs haben sich vielseitige und nachhaltige Vernetzungs-
strukturen gebildet, von denen alle Beteiligten profitieren. Anders als bei einem klassischen Wett-
bewerb geht es im Kinder-Garten-Wettbewerb um ein Miteinander der Beteiligten, ein gemeinsames
Erarbeiten der Themen und um den Austausch gewonnener Erfahrungen. Durch das Begleitpro-
gramm und die (Team-)Fortbildungen fanden sich interessierte pddagogische und technische Fach-
kréfte regelmdBig zusammen und konnten sich mit Expert*innen und Kolleg*innen zu Ideen und
Anregungen fir die eigene Praxis austauschen.

Durch den Transfer guter Praxisbeispiele konnten die vielseitigen Mdglichkeiten aufgezeigt werden,

wie Natur-Erlebnis-Raume fir und mit Kindern erfolgreich gestaltet werden kénnen und was jeweils
unter den verschiedenen Bedingungen vor Ort moglich ist.
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Nach sieben erfolgreichen Durchgéngen und positiver Resonanz des Séchsischen Kinder-Garten-
Wettbewerbs ist ab Januar 2023 der 8. Wettbewerb unter dem Motto ,Unser Kinder-Garten -
Natur als Entwicklungsraum!" geplant. Alle séachsischen Krippen, Kindergdrten, Horte und Kinder-
tagespflegestellen sind eingeladen, ihre AuBenanlagen zu naturnahen Lern- und Erlebnisrdaumen
fir und mit Kindern zu gestalten.

Der Wettbewerb und die Erfahrungen in Sachsen zeigen, dass die naturnahe Gestaltung von
Kinder-Garten als anregende und nachhaltige Bildungsraume ein wichtiges Thema in der Kita-
Praxis darstellt und ein groBer Bedarf an fachkundiger Begleitung, professioneller Beratung und
finanzieller Unterstiitzung besteht.

Die Herausforderungen unserer Zeit treffen in besonderer Weise auch die Kitas und sie zeigen,
dass bildungs- und gesundheitsférdernde Kita-AuBenanlagen fiir ein gesundes Aufwachsen der
Kinder von besonderer Bedeutung sind. Praktische Erfahrungen und wissenschaftliche Studien
zeigen zudem, dass sich Naturerlebnisse positiv auf die friihkindliche Entwicklung auswirken. Aus
diesen Erkenntnissen wachst der Auftrag, auch zukilinftig vielseitige und naturnahe Freirdume in
den Einrichtungen zu gestalten.

Ein groBer Wert des Wettbewerbs liegt auch weiterhin in dem gegenseitigen Erfahrungsaustausch
der Einrichtungen untereinander. Insbesondere durch das Begleitprogramm zum Wettbewerb wird
der Austausch guter Praxisbeispiele geférdert. Durch die jahrlichen Exkursionen zu den Landes-
siegern der letzten Wettbewerbe erhalten pddagogische Fachkréfte interessante Anregungen
direkt vor Ort. Im Rahmen von (Team-)Fortbildungen und Fachtagungen werden konkrete Themen
der naturnahen Kita-Freiraumgestaltung mit Fachkraften erarbeitet.

Innerhalb von zwei Jahren wird der 8. Wettbewerb in einem dreistufigen Verfahren durchgefiihrt.
Im Rahmen der 1. Stufe erfolgt die Auswahl von 30 Kitas, die ein Preisgeld von 400 Euro erhalten.
In der 2. Stufe werden zehn Einrichtungen mit je 1.000 Euro ausgezeichnet und am Ende des
Wettbewerbs werden drei Landessieger gekiirt, die je 2.500 Euro erhalten.

Nahere Informationen zum Wettbewerb und Begleitprogramm erhalten Sie von der Sachsischen
Landesvereinigung fir Gesundheitsforderung e. V. unter 0351 501936-00 oder per E-Mail tiber
post@slfg.de.

Wir wiinschen allen Einrichtungen, die ihre AuBenrdume fiir und mit Kindern zu naturnahen
Bildungsrdaumen umgestalten wollen, gutes Gelingen, viel Freude und Erfolg!
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