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1 Hintergrund und Zielstellung

Biodiversitat

Die Biodiversitat gilt es so umfassend wie moglich zu erhalten, nicht nur um ihrer selbst willen, sondern
auch, weil sie unsere wichtigste Lebensgrundlage darstellt. Aus diesem Grund ist die Biodiversitat auch

aufSportanlagen ein wichtiger Aspekt. Dabei umfasst die Biodiversitat neben der Artenvielfalt auch die:

I innerartliche Vielfalt > Verwendung von gebietseigener Herkunft / heimischen Arten
I Vielfalt anBiotopen & Strukturen > Umsetzung einer differenzierten Pflege und Bewirtschaftung

Tiere, Pflanzen, Pilze und Mikroorganismen erflillen viele Funktionen im Okosystem und sorgen fiir sau-
beres Wasser, frische Luft, angenehmes Klima, fruchtbaren Boden, gesunde Nahrungsmittel und die-
nen unserer Erholung. Der Biodiversitatsverlust stellt fiir uns Menschen eine der groRten Bedrohungen
dar. So wird der Zustand von Biotopen und Okosystemen anhand von Artvorkommen gemessen (BFN
2015) und Rote Listen geben Auskunft {iber die Gefahrdungssituation einzelner Arten. Diese kdnnen als
Zeiger fur den Zustand der Natur herangezogen werden. Demnach gelten aktuell knapp die Halfte aller
in Deutschland vorkommenden Arten der Tiere, Pflanzen und Pilze als gefahrdet, wie der nachfolgen-

den Abbildung 1 entnommen werden kann.

6%

15%

B ausgestorben oder verschollen (Kat. 0)

B bestandsgefdhrdet (Kat. 1,2,3,G)
30%

B extrem selten (Kat. R)

Vorwarnliste (Kat. V)

ungefahrdet (Kat.*)

37%
8% Daten ungeniigend (Kat. D)
4%

Quelle: HAUPTETAL. (2009), BINOT-HAFKEET AL. (2011), LubWIG & MATZKE-HAJEK (2011), BECKERET AL. (2013);
aus BFN Artenschutz-Report 2015

Abbildung 1: Gefahrdungssituation von Tieren, Pflanzen und Pilzen in Deutschland, dieinden RL
ab 2009 bewertet wurden
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Die Gefahrdungsursachen dafursind vielfaltig, oftmals sind sieauf direkte und indirekte menschliche Ein-
wirkungen zurtickzufiihren. Urbane Raumeerlangenvor dem Hintergrund steigender Arten- und Lebens-
raumverluste durch anthropogene Einfliisse und gleichzeitiger Ausbreitung von Stadten eine gré3ere Be-
deutung fur die Biodiversitat. Der Masterplan Stadtnatur (2019) beschreibt die Ausgangslage wie folgt:
wStadtnaturistunverzichtbar fiir die Erhaltung der biologischen Vielfalt. Stéddte sindim Vergleich zur umge-
benden Landschaftoftartenreicher, da sie verschiedene Standortbedingungen aufkleinstem Raum beher-

bergen.”

Offentliche Raume kénnen zunehmend zu artenreichen vielfltigen Lebensraumen entwickelt werden
und so eine Trittsteinfunktion fiir Tier- und Pflanzenarten erlangen. In diesem Sinne leistet das vorlie-

gende F+E-Projekt einen Beitrag zurVerbesserung der Biodiversitat.

Nachhaltige Regenwasserbewirtschaftung

In einem naturnahen Wasserhaushalt wird anfallendes Niederschlagswasser weitestgehend in den
Wasserkreislauf und somit ins Grundwasser zuriickgefiihrt, indem es versickert, verdunstet und tempo-
rar auf der Flache zurlickgehalten wird. Essenzielles Ziel muss ein nachhaltiger Umgang mit Nieder-
schlagswasser sein. Grundvoraussetzung fiir einen naturnahen Wasserkreislauf ist ein gesunder Boden

mit all seinen Funktionen:

I Lebensraum fiir Pflanzen, Tiere und Bodenorganismen
I Regulationund Speicherung, insbesondere alsWasserspeicher

I damit verbundene Regelung der umgebenden Luftschichten

Schutz vor Stoffeintragen in tiefere Schichten

Ist der Boden anthropogen verandert, d. h. verdichtet oder versiegelt, kann anfallendes Niederschlags-
wasser nur in angrenzende Flachen abgefiihrt und dort bestenfalls versickert oder temporar zwischen-

gespeichert werden.

In urbanen Raumen dienen insbesondere Frei- und Griinflachen, also auch Sportanlagen, aufgrund ih-
rer Versickerungsfahigkeit als Retentionsraume fiir Niederschlagswasser. Die erhohte Verdunstungs-
leistung reduziert die Warmebelastung des Siedlungsraumes und bewirkt dadurch einen positiven Ef-
fekt auf das Stadtklima. Ein besonderes Augenmerk muss demzufolge auf den Erhalt und die Wieder-
herstellung des Bodens mit natiirlichem Bewuchs gelegt werden, um seine naturlichen Funktionen zu

bewahren.

Begriffe wie Multifunktionale Fldchennutzung und BlueGreenCity werden in der Stadtplanungim Zusam-
menhang mit zunehmenden Extremwetterereignissen, die verstarkt durch den Klimawandel hervorge-

rufen werden, haufiger genannt. Ziel ist einen grolitmoglichen Riickhalt von Regenwasser bei seltenen
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und aulRergewohnlichen Starkregenereignissen zu erreichen, um Schaden im stark verdichteten kom-
munalen Bereich zu vermindern oder zu vermeiden. Folglich kann sich fiir Sportflachen ergeben, dass

diese gleichzeitig als Retentionsflachen fungieren. Daraus ergibt sich eine Multifunktionalitat.

Abfluss- Regenwasser-
vermeidung ableitung

MaBinahmen-
kombination

Behandlung
verschmutzter
Abfliisse

Regenwasser-
verdunstung

Regenwasser-
nutzung

Quelle: UMWELTBUNDESAMT, 2024

Abbildung 2: MaBnahmen zum Erreichen einer naturnahen Regenwasserbewirtschaftung
Projektziel

Mit dem Forschungs- und Entwicklungsprojekt (F+E) wurde das Ziel verfolgt, Aspekte der Biodiversitat,
der nachhaltigen Regenwasserbewirtschaftung mit der multifunktionalen Flachennutzung im Bereich
der Sportflachen zusammenzubringen. Dazu sind ausgewahlte Sportanlagen des Eigenbetriebs Sport
in Dresden untersucht, bewertet und dementsprechend werden Potentiale aufgezeigt. Konkrete Mal3-

nahmen zur Verbesserung, die eine nachhaltige Entwicklung und Unterhaltung von Sportanlagen er-

moglichen und fordern sollen, werden abgeleitet.

Das vorliegende Konzept soll auf weitere Sportanlagen libertragen und somit alsallgemeingtltiger Be-

wertungsmalistab verwendet werden.
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2 Darstellung der Methoden

Die Auswahl der Untersuchungsflachen umfasst 30 Sportanlagen, die sich iber das gesamte Stadtge-
biet verteilen. Sie sind in einer Tabelle und einer Ubersichtskarte dargestellt (s. AnlageA 1.2 und A 1.3).
Die Untersuchungsflachen befinden sichin der Verwaltung des Eigenbetriebes Sport der Landeshaupt-
stadt Dresden (EB Sport) und wurden in Abstimmung mit diesem fiir das Projekt ausgewahlt. Darunter
sind unterschiedliche Sportanlagentypen. Als Kartengrundlage wurden Luftbilder fiir die Bestandser-

fassungen verwendet. Die Sportstatten wurden mit projektinternen laufenden Nummern versehen.

In einem ersten Arbeitsschritt wurde ein Erfassungs- und Bewertungsbogen erarbeitet, mit dem eine
Zustandsfeststellung und Bewertung der Freiflachen im Hinblick auf die Themen Biodiversitat, Freifla-
chennutzung, Regenwasserbewirtschaftung und multifunktionale Flachennutzung vorgenommen
wurde (s.AnlageA 1.1). Mit dieser Erfassung wurde das Ziel verfolgt, sich mit der konkreten Sportflache
und den Freiraum- bzw. Biotopstrukturen auseinanderzusetzen, mogliche Potentiale und Defizite fest-
zustellen und geeignete Mallnahmen zur Verbesserung abzuleiten. Die Zuordnung zu den jeweiligen
Biotoptypen erfolgte anhand der vorhandenen Biotopstrukturen. Jede Sportanlage wurde zudem ein-
mal vollstandig begangen und mittels aussagekraftiger Fotos dokumentiert. Die Begehungen der
Sportanlagen zur Bestandserfassung und -bewertung erfolgten von Mai bis November 2023. Zusammen
mit den Objektverantwortlichen der Sportanlagen wurden Termine fiir eine gemeinsame Begehung
vereinbart. Dies ermoglichte gezielte Abfragen zum Pflegeregime der Griinflachen als auch zu den je-

weiligen Bestandsstrukturen und baulichen Anlagen flir die Regenwassernutzung bzw. -ableitung.

Um die Malinahmen flachenkonkret darzustellen, wurden exemplarische Objektplane fiir ausgewahlte
Sportanlagen ausgearbeitet. Vorab wurde jeweils eine zweite Begehung dieser Standorte durchgefiihrt
und Abstimmungen mit den Objektverantwortlichen (u. a. Sportverein) getroffen, um die Realisierbarkeit
der MaRnahmen grofitmoglich zu gewahrleisten. Als Plangrundlagefir die Objektplane dienten aktuelle

Luftbilder, Ausziige aus der digitalen Stadtkarte, Vermessungsdaten sowie eigene Erhebungsdaten.

Die Projektbearbeitung erfolgte in Abstimmung mit dem Sportstattenbetrieb (EB Sport). Es wurden re-

gelmaRige Prasentationen und Zwischenberichten zur Information und Abstimmung durchgefiihrt.
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3 Darstellung der Ergebnisse

3.1 Bestandserfassung und -Bewertung

Sport- und Gemeinschaftsflachen

Da die ortlichen Standortgegebenheiten auf den einzelnen Anlagen sehr unterschiedlich sind, kann
man nicht von DER typischen Sportanlage sprechen. Zumal verschiedene Anforderungen aufgrund un-
terschiedlicher Sportarten an die Anlagen gestellt werden. Dennoch kdnnen Gemeinsamkeiten auf bei-
nahe allen untersuchten Anlagen festgestellt werden. So findet auf den meisten Sportanlagen eine in-
tensive Nutzung durch den Sportbetrieb statt. Betrachtet man eine Anlage in ihrer Gesamtflache, so
werden auf beinahe allen Anlagen etwa 80 bis 90 % der Flache intensiv genutzt bzw. frequentiert. In

Ausnahmefallen liegtdieser Anteil bei nur etwa 40-70 % an der Gesamtflache.

Die Sportplatze selbst unterliegen einer regelmaliigen und sehr haufigen Nutzung. Darauf werden die
unterschiedlichsten Sportarten ausgelibt. Je nach ausgetibter Sportart sind die Sportanlagen unter-
schiedlich gestaltet. Sehr haufig handelt es sich um Ful3ballplatze, die als Kunstrasenplatze, seltener

als Naturrasen oder Tennenplatze ausgebildet sind.

Abbildung 3: Typische Sportfliche Abbildung4: Typische Sportflache
Kunstrasenplatz mit umlaufendem Naturrasenplatz, mit Laufbahn mit
versiegeltem Weg Tennenbelag, Entwasserungsanlage,

Erganzungsflache

Neben den Sportflachen sind auf beinahe allen Sportanlagen stark versiegelte Wege und Platze vorhan-

den, die als Verkehrsflachen, Parkplatze oder sonstige Platze dienen.

Die Entwasserung der Sportplatze unterliegt einem funktionierenden System mit Drainagen und Ablei-
tung des Regenwassers tiber Sammler und Speicherung in Zisternen bzw. Versickerung in Rigolen und/

oder Ableitung in den Kanal. Eine nachhaltige Niederschlagswasserbewirtschaftung mit Versickerung
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ist z. B. auf der Sportstatte Barensteiner Stralde anzutreffen, hier gibt es zwei tieferliegende Mulden im
Bestand, die der Versickerung von Niederschlagswasser dienen. Jedoch weisen die wenigsten Sportan-
lagen ausreichend grof3e Flachen fiir die nachtragliche Anlage groRerer Versickerungsmulden auf. In

den meisten Fallen sind Rigolen zur Entwasserung der Sportflachen vorhanden.

>> Maflnahmen zur Aufwertung sind auf diesen Flachen haufig nicht oder nur in begrenztem Umfang

moglich, sollten aber nicht ganzlich unberiicksichtigt bleiben.

Erganzungsfliachen (Sportnebenflachen)
Alle Teilflachen, die fiir den Sportbetrieb i. e. S. von geringer bis keiner Bedeutung sind, werden als
Sportnebenflachen oder Erganzungsflachen bezeichnet. Erganzungsflachen befinden sich zumeist in

den Randbereichen der Sportanlagen und erstrecken sich i.d. R. linienformig entlang von Sportflachen.

Diese wenig bis unfrequentierten Freiflachen nehmen i. d. R. einen Anteil von ~ 5-20 % an der Gesamt-
flache ein. Eine Ausnahme bildet die Sportanlage Stuttgarter Stral3e mit einem hohen Freiflachenanteil
von etwa 40 %. Eine weitere Ausnahme bildet eine wenig genutzte Sportanlage (Kanuverein Laubegast

Nr. 28), welche aktuell auf ca. 80 % der Flache naturnahe Strukturen beinhaltet.

Ein GroRteil der Erganzungsflachen wird von den Gebrauchsrasen dominiert. Haufig erheben sie sich
wallartigumdie Sportplatze. Die Pflege erfolgt in den meisten Fallen intensiv mittels 3-5-maliger Mahd
pro Jahr miteiner lblichen Schnitth6he von 4 cm. Dadurch sind die Rasenflachen eher strukturarm und
zeigen nur eine sehr geringe Artenvielfalt. Typische Wiesenpflanzen gelangen oftmals nicht zur Bliite,
so dass sich nur wenige regenerationsfreudige Pflanzenarten etablieren, die mit der intensiven Pflege
zurechtkommen (z. B. verschiedene Graser, Ganseblimchen, Weiliklee, Lowenzahn). Aufgrund ihrer
Ungenutztheit durch den laufenden Sportbetrieb und lediglich einer stattfindenden Unterhaltungs-
pflege, beinhalten die Gebrauchsrasen indiesen Bereichen grundsatzlich ein hohes Aufwertungspoten-

tial.
Viele Sportanlagen sind gesaumt von Einzelbaumen, Baumreihen, Einzelstrauchern oder gar Hecken.

Oftmals sind Griinstreifen und Geholzstreifen durch Zaune zum Ballfang oder Barrieren abgetrennt von
den Sportflachen. Sportanlagen in geneigtem Gelande sind zumeist mit Boschungen in den Randberei-
chen angelegt, welche ein hohes Entwicklungspotential im Hinblickauf deine extensivere Bewirtschaf-

tung und eine damit verbundene Strukturanreicherung beinhalten.

>> Aufgrund der geringen Frequentierung oder gar Ungenutztheit, stehen die Erganzungsflachen
i. dR. zur Aufwertung der Biodiversitat und Strukturvielfalt, z. T. auch der nachhaltigen Regen-

wasserbewirtschaftung zur Verfiigung.
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Wertvolle Strukturen

Unter den Geholzbestanden finden sich nichtselten wertvolle Altbaume. In Einzelféllen kommen klein-
flachig Biotopstrukturen wie Mauern, Material- und Totholzhaufen vor. Solche vorhandenen Kleinstruk-
turen sind bereits sehr wertvoll fur die Biodiversitat und besitzen daher kein Entwicklungspotential. In
erster Linie gilt es, solche wertvollen Biotope zu erkennen und dauerhaft zu schiitzen. Sind Biotopstruk-
turen durch extensive Pflege entstanden, dann sind sie zu erhalten, indem die entsprechende Pflege
fortgeflihrt wird.

Erreichen Geholze starkere Stammdurchmesser, sind sie i. d. R. durch Gehdlzschutzsatzungen der Ge-
meinden zusatzlich geschitzt. In Dresden unterliegen z. B. Geholze ab 10 cm bzw. ab 30 cm Stammum-

fang (gemessen in Brusthohe) diesem besonderen Schutz.

Abbildung5: Hornissennestin Apfelbaum

Sportanlage Kanuverein Laubegast
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Exkurs: Wertvolle Biotope schiitzen und neu entstehenlassen
Auf vorhandene Biotope und Kleinstrukturen sollte man moglichst aufmerksam machen, statt zu

verhindern, dass sie neu entstehen, da sie in der freien Landschaft zunehmend verschwinden. So
konnen bereits Saume z. B. entlang von Hecken oder Staudenfluren wertvolle Biotop darstellen.
Besonders selten gewordene Biotope gelten als besonders geschiitzt nach §30 BNatSchG
i.V. m. § 21 SachsNatSchG. Informationen zu den wertvollen und geschiitzten Biotoptypen findet
man z. B. beim Umweltamt der Landeshauptstadt Dresden oder auf den Internetseiten des LfULG

(Link zum Biotope und Biotopverbund: www.natur.sachsen.de/). Gelegentlich scheuen sich Verant-

wortliche vor dem Entstehen wertvoller Biotope, weil sie Auflagen von den Umweltamtern bei der
weiteren Flachennutzung beflirchten. Dies lasst sich in der Regel jedoch problemlos mit der sport-
lichen Nutzung der Sportplatze vereinbaren. Ein Beispiel flir gesetzlich geschiitzte Biotope sind
hohlen- und spaltenreiche Altbaume. Diese bieten einer Vielzahlan Tierarten Lebensraum und gel-
ten demzufolge nach Bundes- und Landesnaturschutzgesetz als geschutzt. Miissen solche Alt-
baume (z. B. aus Sicherheitsgriinden) entfernt oder stark eingekiirzt werden, so ist vorab eine ar-

tenschutzrechtliche Ausnahmegenehmigung einzuholen.

Artenschutzrechtliche Belange werden beriihrt, wenn dadurch streng oder besonders geschutzte
Arten betroffen sind: z. B. unter der Borke oder in Hohlungen von Altbaumen kdnnen sich Wochen-
stuben von Fledermausen (Rauhautfledermaus, Mopsfledermaus) befinden. Hohlenbriitende Vo-
gelarten und Kleinsauger (Schlafer) sind in ihrer Existenz von totholzreichen Altbdumen abhangig.
Starke, besonnte Eichen mit hohem Totholzanteil werden vom z. B. vom Hirschkafer genutzt. Alte

Linden und Obstbaume mit Mulm im Stamminneren sind Fortpflanzungsstatten des Eremiten.

Ebenso siedeln sich Hornissen in Baumhohlen an wie Abbildung 5 zeigt.

3.2 Potentiale

Die Potentialermittlung erfolgte getrennt nach den Kriterien Biodiversitat und nachhaltige Regenwas-
serbewirtschaftung. Dabei wurden keine Flachenermittlungen durchgefiihrt, sondern lediglich grobe
Schatzungen der Flachenanteile unbenutzter bzw. wenig genutzter Freiflachen pro Sportanlage vorge-
nommen. So zeigte sich bei den ortlichen Erhebungen eine haufige Frequentierung durch den Sportbe-
trieb oder anderweitige Flachennutzung (Infrastrukturflachen, Gemeinschaftsflachen, etc.) auf meist
80 - 90 % der Gesamtanlage. Nur auf wenigen Anlagen lag der Anteil dieser intensiven Flachennutzung
darunter. Demnach bewegen sich die Erganzungsflachen, auf denen entsprechende MalRnahmen zur
Aufwertung umsetzbar waren, bei Werten zumeist um 10 bis 20 %. Diese Anteile flieRen in die Einschat-
zung der Potentiale mit ein. Auf den meisten Sportanlagen dominieren die intensiv gepflegten Ge-

brauchsrasen, welche grundsatzlich ein hohes Aufwertungspotential beherbergen. Sportanlagen mit
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hohen Anteilen ungenutzter Erganzungsflachen und sehr ungeniigend mit Biotopstrukturen ausgestat-

tete Flachen, besitzen i. d. R. mittlere bis hohe Aufwertungspotenziale.

Zeigen Erganzungsflachen wenig bis garungenutzte Vegetationsstrukturen, sprich Flachen mit reicher
Strukturierung und Flachen mit extensiver Pflege, so ist das Potential gering. Auch kleine Anlagen mit
sehr geringem Anteil an Erganzungsflaichen besitzen eher ein geringes Aufwertungspotenzial. Das
schlieRt jedoch nicht aus, dass auch Flachen mit geringem Potenzial bei der Malinahmenplanung be-

trachtet werden konnen und Verbesserungen maoglich sind.

Die imFolgenden dargestellten Flachenpotenziale zeigen dieeingeschatzten Potentiale auf, dieauf den
untersuchten Sportanlagen eingeschatzt wurden. Dabei entsprechen die %-Anteile weniger einer Fla-

chengrole, als mehr einem Verhaltnis der aufzuwertenden Flache pro Anlage.

Grundsatzlich wurde auf allen 30 Anlagen Potential zur Forderung der Biodiversitat festgestellt. Insge-
samt zeigen 10 Flachen geringes Potential, mehr 17 Flachen mittleres Potential und 3 Flachen hohes
Potential. In nachfolgender Abbildung 6 werden diese Aufwertungspotentiale verdeutlicht. Die darge-
stellten Anteile entsprechen der Anzahl an Sportanlagen bezogen auf die Gesamtzahl der 30 Untersu-

chungsflachen.

Potential

0, .
Geringes
Potential
Mittleres
Potential

Hohes
0,
Potential

Abbildung 6: Aufwertungspotential Biodiversitat

Bezogen auf die untersuchte Anzahl an Sportanlagen (es fand keine Flachenermittlung statt)

Defizite ergeben sich liberwiegend aus den zumeist einschichtigen, artenarmen Griinflachen mit fehlen-
der Strukturvielfalt. Die Liegenschaften sind in den meisten Fallen ,zu aufgeraumt® und beinhalten sehr
wenige nutzbare Lebensraumstrukturen und Uberwinterungsmaglichkeiten fiir Insekten und andere
Kleintiere. Zudem fehlt oftmals ein vielfaltiges und stetiges Bliitenangebot, so dass auch Nahrungsquel-

len fehlen.
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3.2.1 Nachhaltige Regenwasserbewirtschaftung

Dahingegen zeigen nicht alle untersuchten Flachen Potential im Hinblick auf eine nachhaltige Regen-
wasserbewirtschaftung. Zur Potentialermittlung wurden die Bestandsanlagen im Hinblick auf ihre
nachtraglicheAufwertung beurteilt. Dabei wurden insbesondere Moglichkeiten fir die Anlage tieferlie-
gender Mulden und die Eigenschaft der Versickerungseignung des Bodens naher betrachtet. Etwa ein
Viertel der Anlagen besitzt dahingehend kein Potential zur Verbesserung. Die Halfte der Anlagen besitzt
geringes und etwa ein Viertel mittleres Potential zur Aufwertung. Hohes Potential konnte auf keiner der
Anlagen festgestellt werden. In Abbildung 7 werden diese Aufwertungspotentiale grafisch dargestellt.
Die dargestellten Anteile entsprechen der Anzahl an Sportanlagen bezogen auf die Gesamtzahl der 30

Untersuchungsflachen.

Kein

Potential

Geringes
Potential

u Mittleres
Potential

Hohes

Potential

Abbildung 7: Aufwertungspotentialnachhaltige Regenwasserbewirtschaftung

Bezogen auf die untersuchte Anzahl an Sportanlagen (es fand keine Flachenermittlung statt)

Oftmalssind die Erganzungsflachen recht kleinflachig oder Bestandsstrukturen behindern eine nachtrag-
liche Anlagevon Versickerungsreinrichtungen. Darunter fallen bspw. Sportanlagen mit einem hohen Ge-
holzanteil. Zum Schutzund Erhaltder Baume sollen innerhalb der Kronentraufen keine Abgrabungen er-
folgen. Sportanlagen, auf denen der Sportplatz selbst die tiefste Stelle ist, sind ebenfalls ungeeignet fiir
eine nachtraglicheAnlagevon Versickerungsmulden. Auchim Sinne einer Forderung von Kleinstrukturen
istdieAnlagevon kleinflachigen Mulden anvielen Stellenin den Erganzungsflachen denkbar und sinnvoll.
Im Rahmen von Um- und Neubauvorhaben konnen sich weitere Potentiale ergeben, die hier nicht bewer-
tet wurden. Dabei sollten Systeme zum flachigen Regenwasserriickhalt immer friihzeitig Berticksichti-

gung finden.

3.3 Ableitung eines allgemeingiiltigen BewertungsmafRstabs

Um einen allgemeingltigen Bewertungsmal3stab aufzustellen, wurden die unterschiedlichen Teilbe-
reiche der Sportanlagen entsprechend ihrer Flachenfunktion und dem jeweiligen Biotoptyp bzw. den

charakteristischen Strukturen kategorisiert (s. nachfolgende Tabelle 1 und Tabelle 2).
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Um Potentiale zur Verbesserung der Biodiversitatableiten zu konnen, werden die Kriterien Frequentie-
rung und okologischer Wert fiir die jeweils pragenden Strukturen der einzelnen Kategorien bewertet.
Die Frequentierung beriicksichtigt dabei das Begangnis durch den laufenden Sport- und Freizeitbe-
trieb. Diese Einschatzung erfolgt anhand der Lage der Flache zu den Sportflachen, Vereinsgebauden,
Umkleiden, Zuwegungen, Parkplatzen, Sitzbereichen, etc. als auchden sichtbaren Vegetationsstruktu-

ren.

Der okologische Wert orientiert sich an vorhandenen natiirlichen Strukturen des betreffenden Bio-
toptyps und istumso hoher, je hoher die Struktur- und Artenvielfalt und damit die Lebensraumfunktion
fir Pflanzen und Tiere ist. AnschlieRend konnen die Potentiale zur Verbesserung der Biodiversitat und
nachhaltigen Regenwasserbewirtschaftung dementsprechend abgeleitet und denkbare MalRnahmen
zugeordnet werden. Die Einstufung gliederst sich in multifunktionale Flachen (s. Tabelle 1) und Ergan-

zungsflachen (s. Tabelle 2).

Erganzend werden in Tabelle 3 die pragenden Strukturen anhand von Beispielfotos dargestellt. Die Ein-

stufung gliedert sich nach den Potentialen zur Verbesserung der Biodiversitat wie folgt:

1. Flachen ohne Aufwertungspotential (Sport- und Verkehrsflachen)
2. Flachen mit geringem Aufwertungspotential (Erganzungsflachen)

3. Flachen mit mittlerem bis hohem Aufwertungspotential (Erganzungsflachen)

4. Wertvolle Strukturen in Erganzungsflachen mit geringem bis keinem Aufwertungspotential (be-

reits hoher okologischer Wert) Erhaltung!
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Tabelle 1: Allgemeingiiltiger Bewertungsmafstab multifunktionale Flachen

Multifunktionale Flachen Fliachenanteil ~ 60-95 %

Sportflache:
FulRball - Kleinfeld,
GroRfeld, Laufbahn,

Bauweisen Kunstrasen, Tennenbelag, Kunst-
stoff: keine relevanten Strukturen,
Boden: i.d.R. stark verdichtet / versiegelt,

keine

kei bei Umb Rnah :
Leichtathletik, Foot- [intensiv genutzt > naturliche Bodenfunktion en ( ?.I m" aumarbnanmen
. .. . Dranstrange Sportplatz ver-
ball, Tennis, Hockey, |uberwiegend verloren . ) . .
) ) hoch kein kein groRern, um Versickerungs-
Baseball, Basketball, [Bauweise Spielrasen / Naturrasen, offener . . ..
. . . gering leistung zu erhdhen, s. Mal3-
Volleyball, Reiten, etc. |Boden: verdichteter Boden, dichte Grasnarbe, .. .
. g R . y nahme B6 - Sportplatze als Si-
sehr haufig gemaht, gedlingt und nachgesat, ckeranlagen)
(stark tberpflegt) > natiirliche Bodenfunktion &
stark eingeschrankt
Verkehrsweg/ Platz [Asphalt, Betonpflaster /-platten, wasserge- mittel/
Stralde, Gehweg, Park- |bundene Belage wie Rasengitter / Schotterra- |hoch kein kein kein Begriinung von Fugen
platz, Aufenthaltsbe- |sen /Splitt etc.: stark bis ganzlich versiegelt, bis bis bis
reich, etc. stark verdichtet > liberwiegend keine naturli- |kein/ gering |gering gering Entsiegelung
chen Bodenfunktionen gering
Bauliche Anlage Ent\{yasserungsan!agen (ngole, leterrle, Zulufe zu Entwésserungsan-
Schachte), oberseits verschiedene Belage: . ) i . )
. . |kein kein kein lagen liber offene Rinnen,
Gebrauchsrasen, Wegedecke, Pflaster: gering bis | . ) ) . L1 .
: ) ) bis bis bis oberflachlich strukturfor-
verdichtet bis versiegelt hoch erin erin erin dernde MalRnahmen (z. B.)
> natiirliche Bodenfunktion stark einge- genng | gering genng . o
.. Wiese, Saum)
schrankt
Gebaude ohne Begriinung (Vereinshaus, mittel bis Fassaden- (und Dach-) Begru-
Sportgaststatte, u. a.), fensterlose Bereiche in hoch kein mittel gering nung, RW-Ruckhalt der Dach-

der Fassade

flachen / Ableitung und
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Versickerung in angrenzende
Flachen / begriinte Mulden

Fassadenbegriinung, Biodiver-
sitatsbausteine auf Dachfla-

Gebaude mit Dach- oder Keine g;z:ng erin erin che, RW-Riickhalt der Dachfla-
Fassadenbegriinung . Bering gering chen / Ableitung und Versicke-
mittel . R
rung in angrenzende Flachen /
begriinte Mulden
Stabgitterzaune, (Ballfangzaune) - gering | mittel - Stabgitterzaune begrinen mit

Kletter- / Rankpflanzen
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Tabelle 2: Aligemeingiiltiger Bewertungsmaf3stab Erganzungsflichen

Erganzungsflachen

Flachenanteil ~ 5-40%

Gebrauchsrasen, intensive Nutzung und hau-
fige Mahd, i.d.R. eingeebnet und nachgesat

Einbau von Zisterne zur
Wasserriickhalt Giber Dach-
einlaufe, nachtragliche An-

tion

Griinflach ittel kei l Versick -
G;;;udaecnaeh und oder an Boschung. Z. T. mit offenen Boden- nl;:s ¢ erin erin bie;n daeievon ersickerungsmu
stellen und/oder Trittvegetation gering | gerng . ’ N
Sportplatznah > Boden oftmals verdichtet, dann einge hoch gering offene Bodenstellen kleinfla-
schrankte natiirliche Bodenfunktion Ch_'g b.elassen (Niststellen flir
Wildbienen), Lebens-
raum-Inseln an Boschungen
Begriinungsmafinahmen
Al - Aufwertung von Griinfla-
chen /Umwandlung in arten-
reiche Wiesen und Saume bis
Griinfliche Gebrauchsrasen, Ebene oder Boschung, un- erin A4 - Geholzstrukturen for-
ebaudefern oder ter Baumreihen erin erin hoch g|:>is ° dern und anlegen;
g. N > Uiberwiegend intakte natiirliche Bodenfunk- gering gening Maflnahmen zur Regenwas-
hinter Gebauden hoch

serbewirtschaftung B2 - Be-
griinte Versickerungsmulde
und offene Rinne bis B4 - Fla-
chenhafte Versickerung und
offene Versickerungsanlagen
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BegriinungsmalRnahmen Al -
Aufwertung von Griinflachen
/ Umwandlung in artenreiche
Wiesen und Saume bis A4 -

e gres Geholzstrukturen fordern
Griinflache und anlegen

RW-Rickhalt/
Versickerung

Strukturarme begriinte Mulde keine gering |hoch kein

BegriinungsmalRnahmen Al -
Aufwertung von Griinflachen
/Umwandlung in artenreiche
Wiesen und Saume bis A4 -
Geholzstrukturen fordern
und anlegen

Strukturreiche begriinte Mulde keine hoch gering kein

Strukturschaffung durch Ein-
zelgeholze; Weiterflihrung
extensive Pflege, in Teilberei-
chen gelenkte Sukzession

Wall oder Ebene, haufig durch Ballfangzaune gaf. Bodenverdichtung

bget t: extensi flegt, z.T. Pfl - i
Wiese, Saum und ae;g:c;:nn extensiv gepricet, 2 eee aus erin hoch erin iei:ng beseitigen
Wildstaudenflur & . . . gering gering Mafinahmen zur Regenwas-
> intakte natdirliche Bodenfunktion (wenn hoch

serbewirtschaftung B2 - Be-
griinte Versickerungsmulde
und offene Rinne bis B4 - Fla-
chenhafte Versickerung und
offene Versickerungsanlagen

Boden nicht verdichtet)
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Totholzhaufen, Asthaufen, Nisthilfen an Bau-
Kleinstruktur men, Holzstapel, Steinhaufen, Trockenmauer | keine hoch gering kein
etc.,i.d. R.inRandbereichen

Erhalt, freihalten von
Vegetation

Erhalt, Ein-Art-Bestande um-
bauen, Aufwertung mit ein-

mittel erin
! gering heimischen Wildkrautern;

Pflanzflache mit Stauden, Grasern, Kleinst-

Pflanzflache, Beet* kei bi bi i . .
z ’ rauchern, Rosen, etc. eine 'S |§ gerng Ableitung von RWin Pflanz-
hoch mittel i A
flache, ggf. Umbau in Tief-
beet
Baumreihen/-gruppen aus Jungbaumen und | gering gering Gelenkte Sukzession zur Ent-
Baumen mittleren Alters, unterhalb haufig bis mittel [bis - wicklung von einheimischen
gemahte Gebrauchsrasen hoch mittel Strauchern und Krautsaum
oy . . Erhalt (K ich -
Altbdume mit Hohlen und Spalten keine hoch kein - rhalt (Kronensicherungs

malinahmen)

Koniferen ersetzen durch ein-
heimische Geholze; Zeitpunkt
keine gering |gering - des Pflegeschnitts anpassen
(mglst. vor oder nach Brut-
zeitraum der Vogel)

Geholze* Formschnitt-Hecke, Koniferen, haufig Berei-
che mit intensiver Nutzung (z. B. Sitzecken)

Kein regelmaliger Pflege-
schnitt, fachgerechte Unter-
mittel [gering |- haltungspflege (s. A4 - Ge-
holzstrukturen fordern und
anlegen) 8 auf-Stock-setzen

Freiwachsende Straucher und Hecken,
als auBere Eingriinung oder freistehend auf |keine bis
Grunflache gering

ggf. vorgelagert Saumstruktur
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in Abschnitten ca. alle 5-7
Jahre)

Bodendecker, insbes. zur Boschungsbefesti-
gung, Brombeergeblsch etc.,
+/- freiwachsende Strauchflachen

keine,
gering

mittel

gering

Pflegeschnitt, nur falls not-
wendig, dann nach der Blute
kein und Fruchtreife, moglichstim
Winter, Brombeere eindam-
men

*Unberlicksichtigt bleibt die Herkunft der Pflanzenarten. Grundsatzlich ist die heimische Fauna an einheimische Pflanzenarten am besten angepasst
und es haben sich Wechselbeziehungen zwischen Tieren und Pflanzen entwickelt, die von fremdlandischen Pflanzenarten nicht ersetzt werden

konnen. Fir die Biodiversitat sind daher einheimische Arten von besonderem Wert)
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Tabelle 3: Einordnung pragender Biotopstrukturen anhand ihrer Aufwertungspotentiale

Kunststoffrasen (SP Nr. 24.1) Naturrasen/ Nebenflache fiir Fuball-Training,

intensive Nutzung und Pflege (SP Nr. 24.1)

Naturrasen, intensive Nutzung, Hockeyanlage Tennenbelag, Laufbahn (SP 17)
(SP2)
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Kunststoff/EPDM Fallschutzbelag Verkehrsweg vollversiegelt und Parkplatz
Basketball, Laufbahn / Leichtathletik (SP 15) teilversiegelt (SP 4)

BaulicheAnlage, Rigole (SP 3)
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Gebrauchsrasen, angrenzend vor Gebaude
(SP 11)

Wege/Platze, teilversiegelt, Pflasterbelag

|stra Ren, Wege und Platze, versiegelt (SP 22
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Boschung mit Bodendeckern (SP 18) Ballfang- und Stabgitterzaun (SP 6)
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Gebrauchsrasen mit Jungbaumreihe (SP 3) Gebrauchsrasen mit Nadelgeholzen und
ungenutzte versiegelte Flache (Rodelbahn) (SP 3)

Gebrauchsrasen auf Béschung (SP 24) Gebrauchsrasen (SP 11)
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Grinstreifen ohne Frequentierun, gebudenah
(SP19)

Grinstreifen, ohne Frequentierung (SP 6) Grunstreifen, ohne Frequentierung,
extensiv gepflegt, krauterreich (SP 21)
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Griinstreifen, wenig frequentiert, hinter
Ballfangzaun, Stabgitterzaun (SP 25)

Gebaudefassade, unbegriint, fensterlos,
(bestenfalls) stidexponiert (SP 11)

Flache mit Koniferen (SP 11)

Pflanzbeet, artenarm, tiberwiegend
fremdlandische Pflanzenarten (SP 1)
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TR A

Su it Gésr und Kr’aiu r | Staudenflur, albschattig,
artenreich (SP 23) nahrstoffreich (Brennesselsaum) (SP 17)

)

Materiallagerhaufen aus Asten (SP 18)
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Totholzhaufen (

et

Brombeergebiisch (SP 16) Geholzmantel entlang einer Baumreihe (SP 7)
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(SP17)

1 y A T
. 5 | o -

Altbaum mit Hohlungen und kiinstlicher Nisthilfe

Hecke, Uiberwiegend freiwachsend (SP 4)

Einzelstrauch, freiwachsend (Holunder, SP 19)
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Pflanzbeet mit Staudenmischpflanzung, Stabgitterzaun mit Begriinung (SP 17)
Kleinstrauchern (SP 1)

Hochstubben mit Efeu bewachsen (SP 1) Fassadenbegriinung (SP 16
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3.4 Zielzustand

Im Zielzustand entwickelt sich auf den Erganzungsflachen der Sportanlagen:

Mosaik aus vielfaltigen naturlichen bzw. naturnahen Biotopstrukturen, mit artenreichen Wiesen-
streifen, Krautsaumen, unterschiedlichen Kleinbiotopen, temporar wassergefiillten Mulden und

freiwachsenden Geholzen

Dabei muss neben vielfaltigen Lebensraumstrukturen immer auch ein ausreichendes Nahrungsan-

gebot vorhanden sein

Anfallendes Niederschlagswasser wird grol3tenteils zurlickgehalten, vor Ort versickert oder ver-

dunstet, so dass sich ein weitestgehend naturnaher Wasserhaushalt einstellt

Nur so kann die Biodiversitat groRtmoglich erhoht und die Regenwasserbewirtschaftung im Sinne

eines nachhaltigen Wasserhaushaltes gestaltet werden

- Die MaBnahmenplanung auf den Sportanlagen ist anhand dieses formulierten Zielzustandes aus-

zurichten. Die folgenden Prinzipien sind dabei zu beachten:

Strukturvielfalt schaffen
Pflanzen - Arten - Vielfalt!
Verwendung einheimischer Pflanzenarten

Gewissenhafter Umgang mit Bestandsstrukturen (Altbaume) in Planung, Bau und Unterhaltungs-

pflege

kleinraumig wechselnde Strukturelemente entwickeln und gezielt anlegen (Wiesen, Unebenheiten
mit Higeln und Senken, Saumstrukturen, Gehélzaufwuchs, offene Bodenstellen, Kleinstrukturen

aus natirlichen Materialien (Totholz, Laub, Aste, etc.)

Technik, Zeitpunkt und Haufigkeit der Pflege an Biotopstrukturen anpassen
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Natiirliche Kreislaufe zulassen

I Wasserhaushalt (Riickhalt, Versickerung und Verdunstung von anfallendem Niederschlagswasser
vor Ort, Entsiegelung, nachhaltige Regenwasserbewirtschaftung bei Neubauvorhaben mitdenken,
unversiegelte Flachen und Wege, Reduktion von Neuversiegelungen auf ein Minimum; Regenwas-
sernutzung zur Bewasserung von Biotopstrukturen)

I Humuskreislauf (Kompostierung von Grunschnitt, Anlage Laubhaufen, gemulchtes Laub fiir Pflanz-
beete und Hecken und Geholzschnitt kleinflachiglagern)

I Sukzession zulassen (naturnahe Lebensraum-Inseln / Sdume, Geholzjungwuchs)

Akzeptanzschaffungfiir strukturforderndeMaBnahmen

I mit Fachwissen und gezielten Umweltbildungsangeboten
I Information nach innen und aulRen, fachliche Weiterbildung von Pflegepersonal

I vor, wahrend und nach der Umsetzung von MalRnahmen
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4 MafRnahmenplanung
4.1 MaBBnahmen zur Forderung der Biodiversitat

In diesem Kapitel werden die biodiversitatsfordernden MaRRnahmen naher erlautert, die aufden Sport-
anlagen Anwendung finden sollen. MaRnahmen zur Aufwertung der Biodiversitat lassen sich Gberwie-
gend auf den Erganzungsflachen umsetzen, da die genutzten Sportflachen auch weiterhin fiir den

Sportbetrieb uneingeschrankt zur Verfligung stehen miissen.

In Anlage A 4 ist der MaRnahmenkatalog mit allen beschriebenen Grundsatzen und EinzelmaRnahmen

zusammengefasst enthalten und mit einer Kostenschatzung unterlegt.

Die MalBnahmenbeschreibungen beinhalten Zweck der Malinahme als auch Hinweise zur Umsetzung.
Im ersten Teil werden flachenilibergreifende MafRnahmen und Grundsatze erlautert, welche auf allen

Sportanlagen moglichst umfangreich Beachtung finden sollen.

4.1.1 Flacheniibergreifende MaBnahmen undGrundsatze (G)
Die flachenubergreifenden Malinahmen und Grundsatze werden mit dem Kiirzel G und einer fortlau-
fenden Nummer bezeichnet. Der MalRnahmenkatalog zur Verbesserung der Biodiversitat umfasst fol-

gende flachenubergreifende Malnahmen und Grundsatze:

I 4.1.1.1 - Verzicht auf den Einsatz von Pestiziden
I 4.1.1.2 - Erhalt wertvoller Altbaume und Umgang mit Totholz

I 4.1.1.3 - Umgang mit anfallendem Material bei der Pflege - Anlage von Kleinstrukturen, Nisthilfen

und Wasserstellen
I 4.1.1.8- Lebensraum-Inseln
I 4.1.1.9- Kleintiergerechte Mahdtechnik (Pflegeanpassung)
I 4.1.1.10 - Pflanzenartenauswahl bei Neupflanzung und Ansaat
I 4.1.1.11- Insektenvertragliche AufRenbeleuchtung

I 4.1.1.12 - Vermeidung von Bodenverdichtung und Versiegelung

4.1.1.1 G1- VerzichtaufdenEinsatzvon Pestiziden

Aufden Sportanlagenist grundsatzlich aufden Einsatzvon Pestiziden (Pflanzenschutzmittel und Insek-
tizide) zu verzichten. Nehmen unerwiinschte Pflanzenarten stark zu, so sind bevorzugt mechanische
Verfahren, z. B. Kehrgerate, Besen, oder thermischen Verfahren einzusetzen. Nahere Informationen fin-

det man dazu u. a. auf der Internetseite des LfULG.
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4.1.1.2 G2- Erhaltwertvoller Altbhaume und Umgang mit Totholz

Hohlen- und spaltenreiche Altbaume auf den Sportanlagen sind moglichst lange zu erhalten. Insbeson-
dere bei BaumaRnahmen sind Altbdume mit ihrem gesamten Wurzelraum (i.d.R. Kronentraufe +1,5 m),
gegen Beschadigungen zu schutzen. Eine Anhebung des Bodenniveaus und das Anschitten vom
StammfulR mit Bodensubstrat fiihrt zum Absterben von Baumen. Ausreichende SchutzmaRnahmen

sind fiir Altbaume immer rechtzeitig einzuplanen.

Abbildung 8: Holunder Hochstamm

Sportanlage HebbelstralRe

Starkeres Totholz ist als stehendes Totholz besonders wertvoll und bietet einer Vielzahl von Tieren Le-
bens- und Nahrungsraum (Insekten, Spinnen, Fledermause, Brutvogel, ...). Daher sollte bei abgangigen
Baumen vor einer Fallungimmer geprift werden, ob ein Kronensicherungsschnitt den Erhalt als Biotop-
baum (Hochstubben) sichern kann. Ist eine Fallung unausweichlich, sollten Stamm- und starkere Aststu-
cke moglichstauf der Sportanlage belassen werden. Diese kdnnen als Strukturelemente in Griinstruktu-
ren und in Randbereichen aufgestellt werden. Andernfalls kdnnen sie zur Einfassung von Pflanzbeeten
und Nisthugeln, Abgrenzung von Verkehrsbereichen oder zur Aufwertung von begriinten Dachflachen
eingebaut werden. Dafiir sind sonnige Standorte auszuwahlen, dieeinmal jahrlich von Vegetation freige-

stellt werden sollten, da die meisten Tiere inihren Entwicklungsstadien Warme bendétigen.

Wurzelstubben gefallter oder zu fallender Baume sind fur Insekten als Lebensraum und Materiallager-
statte niitzlich und grundsatzlich im Boden zu belassen. Miissen Wurzelstubben zwingend (z. B. aus

baulichen Griinden), entfernt werden, dann sollten sie moglichst auf der Flache eingebaut werden.
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4.1.1.3 G3- Anlagevon Kleinstrukturen, Nisthilfen undWasserstellen /Umgang mit
anfallendem Material beider Pflege

Kleinstrukturen kénnen offene unbefestigte Bodenstellen, aufgeschichtete Materialien aus Asten, Stei-
nen, Laub oder Totholz sein. Je abwechslungsreicher das Mosaik ausvielfaltigen Nahrungs- und Lebens-

raumstrukturen ist, desto hoher ist der 6kologische Wert und damitauch die Biodiversitat einer Flache.

Vermehrt ist das Aufstellen von ,Insektenhotels” in Mode gekommen, mit denen lberwiegend weniger
spezialisierte und haufige Insektenarten, ggf. sogar Gbernatirlich, gefordert werden. Zur Naturbe-
obachtung sind sie hilfreich. Besser sollte jedoch ein wirksamer Beitrag zum Schutz bedrohter Arten
geleistet werden. Dazu sollte man vorzugsweise vielfaltige Strukturen in der Flache schaffen. Dafiir sind
verschiedenste Materialienverwendbar, die durch die Pflege oder bei UmbaumafRnahmen anfallenund

aufden Erganzungsflachen der Sportanlagen Platz finden sollten.

Auch Trockenmauern konnen eine Kleinstruktur fiir Insekten, Reptilien und Kleinsauger sein und einen
wertvollen Lebensraum fiir diese Arten darstellen. (s.a. Malinahme A3 - Trockenmauern, Nisthiigel,

Sandbeete und Sandlinsen)

4.1.1.4 G3.1-Anlagevon Kleinstrukturen (Materiallagerhaufen)

So lassen sich einfach Materiallagerhaufen aus Totholz, Asten, Laub, Steinen etc. herstellen. Dafiir kann
direkt aufder Flache anfallendes Material aus der Pflege genutzt werden (s. Abbildung 9). Je nach Gege-
benheiten und Materialverfiigbarkeit empfiehlt es sich mehrere solcher Kleinstrukturen pro Sportanlage
anzulegen. Rasenschnitt sollte nicht in solche Strukturen eingebracht werden, sondern ist getrennt zu
entsorgen oder zu lagern. Die Kleinstrukturen sind am besten auf Teilflachenin besonnten Bereichen an-
zusiedeln, z.B. auch stidexponiert unter Hecken. Oder gebuindelt kann Astwerk zur Abgrenzung von
Pflanzflachen oder Baumscheiben eingesetzt werden wie in Abbildung 10 zu sehen ist. Mit Hilfe solcher

Kleinstrukturen schafft man kleinraumige Biotope, in denen sich Insekten ansiedeln konnen.

'\- ol :11‘.0’

Abbildung9: Astanhaufung auf Sportanlage Abbildung 10: Abgrenzung von Baumscheiben

Saalhausener Strafte mittels Schnittgut, (aufgenommen in Spielplatz

in Bad Dirrenberg)
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Ebenso sinnvoll ist es, anfallendes Herbstlaub unter Hecken und Strauchern zu verteilen oder als Abde-
ckung fiir Staudenbeete im Winter zu verwenden. Wird dabei Laubhacksel verwendet, kann der Windab-
trag reduziert werden. Essollte nurwenige Zentimeter dick aufgetragen werden, so dass es Giber den Win-

ter auf der Flache verrotten kann.

Bei ausreichenden Platzverhaltnissen konnen Laubhaufen fiir Igel, Insekten und andere Kleintiere an-
gelegt werden, die darin u.a. ein Winterquartier finden. Auf den Einsatz von Laubsaugern zur Beseiti-
gung von Herbstlaub sollte verzichtet werden. Aste und Zweige kdnnen randlich, in wenig frequentier-

ten Bereichen oder als lockere Einfassung von Laub- und Sandhaufen aufgeschichtet werden.

Mit dem Verbleib von Schnittgut und Laub auf der Flache werden Nahrstoffe gebunden, der Humusan-
teil des Bodens und das Bodenleben erhoht und damit die Wasseraufnahme und -speicherung verbes-

sert. Damit wird der Regenwasserriickhalt zusatzlich gefordert.

4.1.1.5 G3.2-Vertikale Nisthilfen

Um die Ansiedlung von Hohlraum- und Markbewohnern unter den Insekten zu fordern, kdnnen zusatz-
lich einzelne vertikale Pflanzenstangel und Halmedirekt in der Flache stehen gelassen oder abgeschnit-
ten in Randbereichen befestigt werden (z. B. an Zaunen). Diese Stangel sollten am oberen Ende ange-
schnitten, trocken und markhaltig sein (s. Abbildung 11). Am besten eignen sich Zweige und Stangel
von Konigskerze, Brombeere, Himbeere oder Wildrose. Diese sollten tiber mindestens zwei Winter ste-
hen gelassen werden, da z. B. Wildbienen ihre Nester tiber den Sommer darin anlegen und die fertigen

Jungtiere erst im Folgejahr ausschlipfen.
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Abbildung11: Nistrohre in Ast Abbildung 12: Gabionen gefiillt mit

Bruchsteinenund Lehm
Markhaltiger Stengel dient als mit Nistrohre

(Foto: Lutz Grohmann) ArtenschutzmaBnahme im WeiReritzgriinzug

Dresden
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4.1.1.6 G3.3- Sonstige Nisthilfen

Dariiber hinaus kdnnen angebohrte Stammstiicke von abgetrocknetem Hartholz (Buche, Eiche) oder
gefallte Totholz-Stammstiicke bis hin zu mit Substraten befiillten Gabionen an geeigneten Standorten
eingebaut bzw. aufgestellt werden. Diese konnen mit verschiedenen Materialien wie Lehm, Steinen,

lehmigem Sand, Asten und Totholz befiillt werden (s. Abbildung 12).

Zu beachten istdabei, dass eine Besiedlung von Kleinstrukturen und Nisthilfen nur dannerfolgreich sein
kann,wenn einausreichendes und dauerhaftes Bliitenangebotin der naheren Umgebung zur Verfligung

steht (Flugradien kleinerer Insekten liegen unter 100 m).

Auf den Sportanlagen sind Geholze haufig ausreichend vorhanden, jedoch gibt es kaum Baume mit Habi-
tatpotential, sprich die Hohlungen und Spalten aufweisen (Verkehrssicherheitsgriinde). Somit bietet es
sichan, geeignete Kasten flr hohlenbriitende Vogel und Fledermause an Baumen oder Gebauden ergan-
zend aufzuhangen. Bei Umweltbildungsaktionen konnen solche Kasten gemeinsam hergestellt und aus-
gebrachtwerden. Kasten sollten moglichst lange halten und iiberwiegend wartungsfrei sein. Dennoch ist
es wichtig dauerhafte Ansprechpartner dafiir zu benennen, umdie Funktionserhaltung zu gewahrleisten.

Bewahrthaben sich, aufgrundihrer Langlebigkeit, Kasten aus Holzbeton.

Zu beachten: Bei der Anbringung von Vogelnistkasten ist auf eine Mindesthdhe von 3 m, freie Anflug-

moglichkeiten und eine Ausrichtung in westlicher, ostlicher oder siidlicher Richtung zu achten.

Der Abstand von Nistkasten zueinander sollte mindestens 20 m betragen. Fledermauskasten sollten
moglichst selbstreinigend sein und jeweils an der Siid-, Stidost- oder Sudwestseite des Gebaudes oder
Baumes stabil befestigt werden. Sie diirfen nicht direkt von kiinstlichen Lichtquellen angestrahlt wer-

den.

Weiterhin kann man ebenso Igelhauser, Nisthilfen fur Ohrwiirmer und Florfliegen oder Wildbienen kauf-
licherwerben und an geeigneten Standorten zur Beobachtung anbringen. Vor Auswahlund Anbringung
von Nisthilfen sollte man sich darlber ausreichend informieren, z. B. bei ansassigen Naturschutzverei-
nen (z. B.NABU) und auch dauerhaft einen Verantwortlichen benennen, der die Reinigung und Wartung
dafur ibernimmt. Singvogel und Igel ernahren sich oder ihre Jungtiere mit lebenden Insekten. Will man
diese Artengruppen fordern, reicht es nicht aus, Nisthilfen auszubringen. Diese dienen in erster Linie
der Naturbeobachtung. Will manflir den Schutz der Natur etwas tun, so ist es sinnvoll zahlreiche natur-

nahe Strukturen zu schaffen.
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Abbildung 13: Wertvoller Altbaumbestand mit Quartierkasten fiir Fledermause

Hockeyplatz Pillnitz

4.1.1.7 G3.4-Anlagekleinerer Wasserstellen

Zahlreiche Insekten haben einen Aktionsradius von nur wenigen hundert Metern und sind in trockenen
Sommern auf kleinere Wasserstellen vor Ort angewiesen, um nicht zu verdursten. Auch Brutvogel nut-
zen kleinere Wasserstellen als Tranken, wenn in der Umgebung keine natirlichen Gewasser vorhanden
sind. Dies konnen Senken, verschiedenste GefalRe und Becken sein, jedoch immer mit Ausstiegshilfen

oder Schwimminseln (Steine, Holzer) damit die Tiere darin nicht ertrinken.

4.1.1.8 G4- Lebensraum-Inseln

Als Uberstandige Saume bzw. Brachestreifen lasst man einen gewissen Anteil der Griinflachen auf ca.
10-30 % der Flache tiber den Winter stehen. Diese sogenannten ,Lebensraum-Inseln‘ dienen als Larval-
bzw. Uberwinterungshabitate fiir Insekten. Sie kdnnen insel- oder streifenartig angelegt werden wiein
Abbildung 14 gezeigt. Sie sollten jahrlich wechseln, damit sich keine Gehdlze etablieren kdnnen. Fla-
chen mit Aufkommen von Neophyten und Gehélzen (Brombeere, Samlinge von Baumen, etc.) sind we-

niger als Lebensraum-Inseln geeignet
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Abbildung 14: Brachstreifen auf der Sportanlage OehmestrafRe

Wassersportverein

4.1.1.9 G5 - Pflegeanpassung:Kleintiergerechte Mahdtechnik

Zur Grunflachenpflege sind idealerweise Balkenmaher (Fingerbalken- oder Doppelmessertechnik),
Sensen oder dhnliche schneidende (nicht hackselnde) Mahwerkzeuge, da diese Kleintiergerecht bzw.
Insektenschonend sind. Es kdnnen auch Insektenscheuchvorrichtungen vor Mulch- und Scheibenma-

hergerdten nachgertstet werden.

4.1.1.10 G6- PflanzenartenauswahlbeiNeupflanzungund Ansaat

In erster Linie sollen fiir die Ansaat und Neupflanzung standortgerechte heimische Pflanzenarten ge-
bietseigener Herkunft verwendet werden, da diese am besten zur Férderung heimischer Insekten ge-
eignet sind. Gebietseigene bzw. gebietsheimische Pflanzen haben den Vorteil, dass sie sich an den re-
gionaltypischen Standort des Naturraums mit entsprechenden Klima-, Hohen- und Bodenverhaltnis-
sen Uber viele Generationen anpassen konnten. Im Laufe der Entwicklung haben sich die hier lebenden
Tierarten an diese Wildpflanzen so angepasst, dass sich spezielle Wechselbeziehungen entwickelt ha-
ben (dasnennt man Koevolution). Fiir das Vorkommen vieler Insektenarten ist daher der Erhalt der ein-
heimischen Flora essenziell. Sobendtigen bspw. Wildbienen-Larven Bliitenpollen oder Schmetterlings-
raupen als Futterpflanze spezielle Pflanzenarten. Werden also bevorzugt einheimische Wildpflanzen
verwendet, so fordert man die einheimische Insektenwelt und kann dem allgemeinen Artensterben ein

Stiick weit begegnen.

Das BNatSchGregelt mit § 40 die erforderliche Verwendung von gebietsheimischem Saat- und Pflanz-
gutin der freien Landschaft bzw. Flachen auRerhalb des besiedelten Bereiches. Die betrachteten Sport-
anlagen befinden sich im besiedelten Raum, sodass § 40 BNatSchG hier keine direkte Anwendung fin-
det, die Verwendung von gebietseigenem standorttypischem Saat- und Pflanzgut dennoch ausgenann-

ten Griinden empfohlen wird.
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Eine Empfehlungsliste fiir Geholze ist in Anlage A5 zu finden. Empfehlungen zu verwendeten Blihmi-
schungen findet man u.a. in der LFULG-Veroffentlichung ,Blihmischungen fiir Insektenvielfalt in Sach-
sen (Schriftenreihe Heft 14/2021). Saatguthersteller gebietsheimischer Wildpflanzen bieten entspre-

chend der jeweiligen Ursprungsgebiete unterschiedliche Saatmischungen an.
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Weiterflihrend gibt es eine ganze Reihe Internetseiten, die das Thema der insektenfreundlichen Pflan-

zenarten behandeln. Empfehlenswert sind bspw.:

I Seite Blutenbesuch - Pollenqullen fiir Wildbienen: https://www.wildbienen.info/bluetenbesuch.php

I Seite Bund deutscher Staudengartner- insektenfreundliche Staudenmischungen: https://bund-

deutscher-staudengaertner.de/insekten-staudenmischungen.html

I Seite der Wildbienenwelt - Wildbienenfreundliche Pflanzen: https://www.wildbienenwelt.de/wild-

bienenpflanzen-finder.html

I Seite Schmetterlingswiesen - Pflanzen flir Schmetterlinge: http://www.schmetterlingswiesen.de/

I Seite NaturaDB Pflanzenfinder: https://www.naturadb.de/

Daruber hinaus spielt die jeweilige Nutzung der Flacheflr die Artenauswahl eine wichtige Rolle. Auf den

Sportanlagen ist hierbei insbesondere die Trittvertraglichkeit zu berticksichtigen.

4.1.1.11 G7-Insektenvertragliche AuBenbeleuchtung

Auf nachtliches Ausleuchten der Anlagen ist moglichst ganzlich zu verzichten, nur kein Licht ist insek-
tenfreundlich. Lasst sich die Ausleuchtung der Sportanlage in der Nach nicht vermeiden, z. B. aus Si-
cherheitsgriinden, sind die Dauer (regelbar liber Zeitschaltuhr, Bewegungsmelder), Art des Leuchtmit-
tels, Lichtfarbe als auch Standort und Hohe der Beleuchtung zu prifen. Grundsatzlich ist bei der Be-
leuchtung der Sportanlagen auf insektenfreundliche Anlagen zu achten (Ausnahme bilden Flutlichter).
Weiterfuhrende Informationen findet man z. B. im Leitfaden zur Neugestaltung und Umriistung von Au-

Renbeleuchtungsanlagen (BUKEA2022).

4.1.1.12 G8-Vermeidungvon Bodenverdichtungund Versiegelung

Fur Neuanlagen oder bei Umbaumafinahmen ist unbedingt abzuwagen, inwiefern Versiegelungen un-
bedingt notwendig sind, und ob alternativ wasserdurchlassige Belage denselben Zweck erfiillen kon-
nen (wenn auch meist die Herstellungskosten etwas hoher sind). Oftmals sind gering oder teilversie-
gelte Flachen, wassergebundene Wegedecken oder gar begriinte Laufwege 6kologisch und klimatisch
glunstiger zu bewerten und daher zu bevorzugen. Dabei kann eine gezielte Ansaat von +/- trittunemp-
findlichen Krautern z. B. mit speziellen Fugenmischungen erfolgen, um der Spontanvegetation friihzei-
tig zu begegnen. Spontan aufkommende ruderale Pflanzenarten werden von vielen Leuten eher als un-

attraktivempfunden.

4.1.2 EinzelmafBBnahmen

Geeignete MalRnahmen fiir die strukturelle und qualitative Aufwertung der Sportanlagen werden im
Folgenden beschrieben. Die Festlegung dieser Mafinahmen erfolgte nach fachlichen Kriterien vor dem
Hintergrund der Realisierbarkeit auf den Sportanlagen. Die MalRnahmenbeschreibungen resultieren

aus Erfahrungswerten und Literaturangaben und beinhalten insbesondere Hinweise fiir die Planung
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und praktische Umsetzung. Es empfiehlt sich, nicht nur EinzelmaRnahmen herauszugreifen, sondern
grol3raumiger zu denken und eine Reihe von Mal3nahmen zu kombinieren. Die Ma3nahmen sind immer
unter den Aspekten der jeweiligen Standortverhaltnisse, der raumlicher Lage, der MalRnahmenkombi-

nation und dem anschlieRenden Pflegemanagement zu betrachten.

Die EinzelmaRnahmen werden mitdem Kiirzel Aund einer fortlaufenden Nummer bezeichnet. Der Mal3-
nahmenkatalog zur Verbesserung der Biodiversitat umfasst folgende fiinf MaRnahmenpakete mit Ein-

zelmafinahmen:
I 4.1.2.1 - Aufwertung von Griinflachen und Umwandlungin artenreiche Wiesen und Saume

I 4.1.2.2 - Pflanzbeete mit insektenfreundlichen Staudenmischpflanzungen, Rosen und einheimi-
schen

Wildkrautern
I 4.1.2.63 - Trockenmauern, Nisthugel, Sandbeete / Sandlinsen
I 4.1.2.74 - Geholzstrukturen fordern und anlegen
I 4.1.2.95 - Aufwertung von Dachern, Fassaden, Zaunen und Fugen

Werden zukinftig lediglich Einzelmalinahmen umgesetzt, so ist unbedingt darauf zu achten, dass
gleichzeitig vielfaltige Lebensraumstrukturen als auch neue Bliihflachen als Nahrungsraume fiir Pollen-

und Nektarsammelnde Insekten entstehen.

4.1.2.1 Al - Aufwertungvon Griinflachen /Umwandlungin artenreiche Wiesen und Saume

Um eine Aufwertung auf bisher intensiv gemdhten Griinflachen (s. Abbildung 15: Artenarmer Ge-
brauchsrasen) zu erzielen, konnen unterschiedliche Kombinationen von MalRnahmen bzw. Mahd-Vari-
anten angewendet werden. Das Zielbiotop sollte an die Standortbedingungen, den Pflanzenbestand,
die Flachengrofie und -nutzung angepasst sein. Dementsprechend koénnen unterschiedliche Auspra-
gungen von arten- und krauterreichen Wiesenbereiche (s. Abbildung 16: Ungemahter Wiesenstreifen),
Blihstreifen und Saumen entwickelt werden. Dies erreicht man, indem man eine floristische Aufwer-
tung mit standortgerechten einheimischen Wildpflanzen und eine dauerhafte Anpassung der Pflegein-

tensitat und -technik vornimmt.
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Abbildung 15: Artenarmer Gebrauchsrasen Abbildung 16: Ungeméhter Wiesenstreifen

Sportanlage Oskar-Réder-StralRe Sportanlage Dohnaer Stral3e

4.1.2.2 Al.1-Neuanlageartenreicher Wiesenund Sdume
Eine floristische Aufwertung kann mittels flachiger Neuansaat (Gesamtflache oder streifenweise) mit
einheimischem artenreichem Saatgut oder Wiesendruschgut erfolgen. Die Ansaat sollte stets im Spat-

sommer erfolgen, am glinstigsten hierfiir ist Ende August bis Anfang September.

Fallsregional verfligbar, kann alternativzu Saatmischungen autochthones sprich einheimisches Mahd-
gut Verwendung finden. Der giinstigste Zeitpunkt fir die Ubertragung von frischem Mahdgut ist zur
Hauptsamenreife der Krauter auf der Spenderflache. Zunehmend werden auch Samenmatten, ahnlich
wie Rollrasen oder Matten zur Dachbegriinung (z. B. Wildblumenmatten), verwendet. Diese bringen

eine schnellere Begrunung und haben zudem den Vorteil, dass keine Bodenvorbereitung von Noten ist.

Vor der Ansaat oder Mahdgutiibertragung muss der Boden entsprechend vorbereitet werden. Es sollte
rechtzeitig begonnen werden, damit bis zum optimalen Ansaatzeitpunkt ein idealer Zustand hergestellt
ist. Vorab ist die Flache zu mahen, das Mahdgut abzuraumen und mehrmals zu frasen, um das Graser-
wurzelgeflecht zu zerstoren und letztlich das Saatbett vorzubereiten. In der Regel ist mindestens eine
zweimalige Bodenbearbeitung durch Frasen, Pflligen oder Grubbern und Eggen vor der Aussaat in ei-
nem Abstand von 2-4 Wochen empfehlenswert. Wiichsigere Standorte miissen haufiger einer Bodenbe-
arbeitung unterzogen werden. Die Bearbeitungstiefe betragt hierbei mindestens 10-20 cm. Stark ver-

dichtete Boden sollten zusatzlich tiefgriindig aufgelockert werden (z. B. entsiegelte Flachen).

Insbesondere dann, wenn man krauterreiche Wiesen auf nahrstoffreicheren Standorten etablieren
mochte, sollte im Zuge der Bodenvorbereitung eine Andeckung mit mageren Substraten erfolgen, wie

ungewaschenem Sand / Kiessand oder unbelastetem Recyclingmaterial.
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Nach Abschluss der Bodenvorbereitung ist eine sofortige Ansaat vorzunehmen. Bei langerer Wartezeit
muss mit flachendeckend unerwiinschter Spontanvegetation gerechnet werden, bei zu langer Warte-
zeit ist eine nochmalige Storung des Oberbodens erforderlich. Bei Wildpflanzenmischungen erfolgt die
Einsaatdurch oberflachiges Aufrieseln, da diese primar Lichtkeimer enthalten. Es ist darauf zu achten,
dass die Samen nicht in den Boden eingearbeitet werden. Die Ansaatstarke betragt 1-3 g/m?. Nach der

Ansaat ist die Flache zu walzen, um so den Bodenschluss der Samen herzustellen.

Zum Schutz vor Austrocknung konnen diinne Mulchauflagen (bis zu 3-5 cm) aus trockenem Heu oder
frischem Schnittgut (samenarm) aufgebracht werden (KIRMERET AL 2019). Alternativ kann dem eigentli-
chen Saatgut eine Deckfrucht- bzw. Ammensaat aus ca. 2 g/m? beigemengt werden. Bestehen kann
diese u.a.aus Hafer, Sommergerste, Lein, Mohn, Buchweizen oder Leindotter. Beide Varianten dienen

dem Erosionsschutz, der Verbesserung der Keimung und dem Wachstum der gewunschten eingesaten

Zielarten.

Abbildung 17: Zitronenfalter auf Nahrungssuche

Zitronenfalter findet auf krauterreicher Wiesen Nahrung; die Eiablage erfolgt von April bis Juni an den
Faulbaum und Gem. Kreuzdorn (Raupenfutterpflanzen); Falter kann man von Juli bis ins nachste Jahr

im Juni beobachten

4.1.2.3 Al.2-Initialsetzung

Eine Aufwertung von Rasenflachen in artenreichere Bestande kann mittels Initialsetzung und anschlie-
Render angepasster Unterhaltungspflege liber einen langeren Zeitraum auch ohne ganzliche Neuan-
saat gelingen. Insbesondere dann, wenn im Boden noch Diasporen vorhanden sind, die dann zur Aus-

pragung kommen konnen.

Zur Initialsetzung konnen gebietsheimische Wildkrauter im Herbst (September) einzeln in die Flachen

gepflanzt oder eingesat werden. Haben sich diese erst einmal etabliert, konnen sie sich durch ausfal-
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lende Samen in Bestandsliicken weiter ausbreiten. Beglinstigt wird dies, wenn regelmaRig offene Bo-
denstellen geschaffen bzw. zugelassen werden. Fir Initialpflanzungen eignen sich einheimische Wild-
krauter wie z. B. Wiesenmargerite, Hornklee, Flockenblumen, Disteln, Nelken, Schafgarbe, Witwenblu-

men, Glockenblumen, Wegwarte, Wilde Mohre, u.a.

Grinflachen, die weiterhin stetig kurzgehalten werden sollen, um die Begehbarkeit zu gewahrleisten,
bspw. entlang von Sportflachen oder Wegen (Akzeptanzstreifen), konnen ebenfalls aufgewertet wer-
den. Dafiir eignen sich Krauter, die auch mit haufigerem Pflegeregime zurechtkommen (z. B. Gemeiner
Hornklee oder Schafgarbe). Ebenso konnen fiir Nachsaaten statt der tblichen reinen Graser-Mischun-
gen (Spiel- und Sportplatzrasen) krauterreiche Saatmischungen Verwendung finden. Meist sind diese
etwas kostenintensiver in der Anschaffung, dafiir sind die Ausfallraten in trockenen Vegetationsperio-

den geringer.

4.1.2.4 Al.3 - Unterhaltungspflege -raumlich und zeitlich angepasst
Grundsatzlich sollte die Pflegeintensitat an die jeweiligen Standortbedingungen und den Pflanzenbe-
stand angepasst werden. Oftmals verhindern die zu haufige Mahd, die zu unglinstigen Zeitpunkten mit

unangepasster Technik durchgefiihrt wird die Ansiedlung einer vielfaltigen Flora und Fauna.

Als Optimalvariante flirartenreiche Wiesen eine 2-schiirige und fiir Sdume eine 1-schirige Pflegemahd
zu betrachten. Diese sollte moglichst auf Teilflachen zeitlich und raumlichim Abstand von 2 bis 3 Wochen
gestaffelt erfolgen (Staffelmahd), so dassimmer ein gewisses Nahrungsangebot flir Insekten verflighar
ist. Dies lasst sich auf den Sportanlagen gut umsetzen, wenn die vielen kleineren Griinflachen zu unter-
schiedlichen Zeitpunkten gemahtwerden. Die Pflege grolierer Anlagen teilt man entsprechend halftig o-
der gedrittelt. Die optimale Schnitthohe fiir Wiesen liegt bei ca. 5-10 cm. Uberstandige Brachestreifen
lasstman als ,Lebensraum-Inseln‘ auf einen gewissen Anteil (ca. 10-30 % der Flache) insel- oder streifen-

artig Uber den Winter stehen (s. G5 - Pflegeanpassung: Kleintiergerechte Mahdtechnik).

Grunflachen entlang von Sportflachen und viel begangenen Wegen und Platzen sind auf einer Breite
von etwa 1 m haufiger zu mahen. Sogenannte Akzeptanzstreifen werden 6fter gemaht oder gemulcht,
je nach Wuchshohe der Vegetation und jeweiliger Flachennutzung. Nach diesem Prinzip konnen auf

groReren Wiesenflachen auch Mah-Wege zur besseren Erlebbarkeit angelegt werden (s. Abbildung 18).
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Abbildung 18: Mdhwege innerhalb einer groBeren Wiesenflache

Der Zeitpunkt der Mahd orientiert sicham Zweck der Flache und an der Samenreife der Krauter.

Die erste Mahd, ist auch fiir SGume und Altgrasstreifen, die nur einmaljahrlich gemaht werden, zu emp-
fehlen, erfolgt i.d.R. moglichst friihim Jahr, d.h. bereits im Marz/April. Flr die Wiesen gibt es einen zwei-
ten Mahdtermin,dersich ander Samenreife der gewiinschten Wildkrauter orientieren sollte, so dass die
Samen ausreifen und ausfallen konnen. Idealerweise belasst man dasMahdgut dazu2-3 Tageaufder Fla-
chezum Trocknen und holtes anschlieRend ein. Damit wird gewahrleistet, dass arten- bzw. krauterreiche

Bestande dauerhaft erhalten bleiben.

Als Schnittzeitpunkt ist Ende Juni bis Anfang Juli zu favorisieren (klassischer Heumahd-Termin). Je nach
Bestand kann auch spater im Jahr - im August oder September - giinstig sein. Im Idealfall teilt man die
Flachenund setzt eine Staffelmahd um. Eine solche Methode, wie sie zur Heugewinnung genutzt wird, ist
aufden Sportflachen in den meisten Fallen nicht umsetzbar. In Ausnahmefallen kann man mit angren-
zenden Kleintierhaltern vereinbaren, dass diese dasHeu von der Anlage abtransportieren. Die glinstigste
Tageszeit fur dieMahd ist zur Hauptaktivitatszeit der Kleintiere, d.h. wenn es warm und sonnig ist, damit

diese aktivvor den Mahwerkzeugen fliehen konnen.
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Abbildung 19: Wichtige Nahrungsquelle fiir Abbildung 20: Offene Bodenstelle dient als
Insekten Lebensraum

Bliihende Disteln Nistrohre einer Wildbiene oder Grabwespe im
Erdboden, Sportstatte Dohnaer Strale

Prinzipiellist eine Mahd fiir die Erhaltung von Offenland- bzw. Griinlandstrukturen und die damitverbun-
dene Artenvielfalt unentbehrlich. Haben sich Dominanzbestande auslauferbildender Arten entwickelt,
haufig von Brombeere oder Robinie, so reicht eine ein- bis zweimalige Mahd pro Jahr nicht aus, um den
Geholzjungwuchs zuriickzudrangen. Brombeerhecken jedoch bieten einer ganzen Reihe von Insekten
und Brutvogeln Nahrung und Nistplatze. Daher sollten sie moglichst nicht ganzlich beseitigt werden und
aufTeilflachen zur Bliite und Fruchtreife gelangen. Bereits kleinflachig besonnte vegetationsfreie Boden-
stellen konnen fiir einzelne Insekten nutzbare Kleinstrukturen darstellen, z. B. fiirim Erdboden nistende
Wildbienenarten (s. Abbildung 20). Diese konnen bei der Unterhaltungspflege regelmaRig in der Flache

neu entstehen, wenn Rasenflachen nicht nachgesat und gewalzt werden.

Einzunehmendes Problem stellen (invasive) Neophyten dar,insbesondere wenn es sich dabei um fremd-
landische Staudenknoterich-Arten (v.a. Fallopia japonica, Fallopia sachalinensis) handelt. Diese Arten
breiten sich starkaus, da sie sehr schnellwiichsig sind, Dominanzbestande ausbilden und dadurch heimi-
sche Arten verdrangen (s. Abbildung 21). Im Idealfall ist eine Bekampfung durch Wurzelrodung mit Bo-
denaustausch durchzufiihren. Ist das nicht realisierbar, so erfordert es eine selektive und regelmaRige
Mahd, umdie Bestande zurlickzudrangen. Umdie Pflanze so zu schwachen, dass Sie verschwindet, ist die
betroffene Flache alle2 Wochen (iber die gesamte Vegetationsperiode (8-10mal pro Jahr) hinweg fiir ei-
nen Zeitraum von mehreren Jahren auszumahen. Mit der Bekampfung der Pflanzen sollte bereits mog-

lichst frihzeitig, d.h. bei beginnender Besiedlung, begonnen werden. Das Schnittgut und die Wurzeln sind
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fachgerechtund gesondert zu entsorgen (Restmiill, wenn dieser thermisch verwertet wird, nicht kompos-

tieren!).

Abbildung21: Staudenknoterich Abbildung22: Brenneselflur
Dominanzbestand

Sportanlage Barensteiner Stral3e
Sportanlage Barnsdorfer StralRe

Mittels Pflegereduzierung und gelenkter Sukzession konnen Krautsaume und Hochstaudenfluren entwi-
ckelt werden. So haben sich mitunter an beschatteten und gut nahrstoffversorgten Boschungen und auf
Erganzungsflachen bereits Brennesselfluren sukzessiv entwickelt (s. Abbildung 22). Krautsaume und
Hochstaudenfluren sollten einmal in 2-3 Jahren nicht zu tief gemaht werden, um den Geholzaufwuchs
zuriickzudrangen. Vereinzelt konnen aufkommende Geholze von der Mahd ausgespart werden und zu-

kiinftig zunehmend (abgangige Altholz-) Bestande naturlich ersetzen.

4.1.2.5 A2 - Pflanzbeete mit insektenfreundlichen Staudenmischpflanzungen,Rosen und
einheimischen Wildkrautern

In reprasentativen Eingangsbereichen der Sportanlagen bietet es sich an, Gebrauchsrasenflachen in
Pflanzbeete zu verwandeln. Diese konnen mit Staudenmischpflanzungen angelegt werden, auch
Kleinstraucher konnen zur Strukturanreicherung integriert werden. Rosen eignen sich fiir die Aufwer-
tung von Pflanzbeeten ebenso, wenn sie ungefiillte bis halbgefiillte Bliten bilden (s. Abbildung 23). Be-
sonders wertvoll sind ungefiillte Bluten, da sie fiir die Insekten Nahrung bieten, mit denen diese ihre
Bruten erndhren (Pollen). Weiterhin konnen einheimische Wildkrauter integriert bzw. bei der Pflege zu-

gelassen werden, um so die Insektenvielfalt und damit die Biodiversitat weiter zu erhéhen.
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Abbildung 23: Ungefiillte Kleinstrauchrose Abbildung24: Totholz als
Gestaltungselement

Sportanlage Barnsdorfer StralRe
Sportanlage Barensteiner Stral3e (Foto:

Kristina Rodel

Abbildung 25: Trockenmauer mit Abbildung 26: Nistrohren

Kiessandhinterfiillung
vermutlich von Wildbienen angelegt, zwischen

bietet Nistmdglichkeiten und Nahrung fiir Betonsteinen einer Tribline auf Sportanlagein

Insekten Radebeul

Empfehlungen fir vielfaltige Pflanzmischungen flir die unterschiedlichsten Standorte geben z. B. der
Bund Deutscher Landschaftsarchitekten, Bund Deutscher Staudengartner e. V. sowie der Arbeitskreis
Pflanzen-verwendung. Will man selbst eine Mischung zusammenstellen, dann sollte man sich vorab tiber
die Herkunft einzelnen Pflanzenarten oder auch den Wert fiir Insekten und Vogel informieren (z.B.
www.naturaDB.de). Finden lGiberwiegend mahbare Stauden Verwendung, so sind die Beete besonders

pflegeleichtund konnen im Spatwinter (Februar) einmal gemaht werden (Schnitthoheca. 10-15 cm).

Im Winter bietet es sich an, Pflanzbeete mit Laubhacksel zu mulchen (Eichen-und Walnusslaub nicht ver-
wenden), um so die Pflanzen vor Frost zu schiitzen und weiterhin durch dasverrottende Laub N&hrstoffe

in den Boden zurlickzufiihren (Dingung).
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Totholzstamme konnen als Begrenzung, um die Pflanzbeete vor Trittschaden zu schiitzen und gleichzei-
tig dieBiodiversitatzu erhohen, oder auch, wiein Abbildung 24dargestellt, erganzend als Gestaltungsele-

ment eingebautwerden.

4.1.2.6 A3 - Trockenmauern, Nisthiigel, Sandbeete und Sandlinsen
Trockenmauern konnenin reprasentativen Bereichen in Form von Hochbeeten oder als Stitzmauer an

Boschungen eingebaut werden, je nach Platzverhaltnissen und Nutzung. Als Einfassung fiir Pflanzbeete
sind sie ebenfalls geeignet. Mit dem Bau einer zweireihigen Trockenmauer mit Hinterflillung mit lehmi-
gem ungewaschenem Kiessand und einer Begriinung mit einheimischen trockenheitsliebenden Pflanzen
kann man mit einfachen Mitteln bereits auf Anlagen mit beengten Platzverhaltnissen kleinflachige Bio-
tope mit vielfaltigen Nistmoglichkeiten schaffen (s. Abbildung 25). Fiir die Herstellung von Trockenmau-
ern konnen jegliche Arten von Gesteinen Verwendung finden, wenn Sie Ubereinandergeschichtet eine
stabile Liickenstruktur bilden. Es eignensich daflir auch gut Betonplatten, Betonborde oder Ziegelsteine,
die bei Entsiegelungsmalinahmen anfallen kdnnen. Sind geeignete Strukturen und Nistmaterial vorhan-

den, werden sie schnell besiedelt, z. B. von Wildbienen, wie Abbildung 26 zeigt.

Eine weitere Moglichkeit, die uberwiegend der Naturbeobachtung dient, ist der Einbauvon Sandbeeten
oder Sandlinsen fiir bodennistende Insekten direkt in den Erdboden. Dafiirkonnen Flachen genutzt wer-
den, die entsiegelt wurden. Sie sollten aneinem sonnigen, wenig wiichsigen Standort angelegt werden.

Dafiir ist unbedingt ungewaschener lehmiger Sand (kein Spielsand!) zu verwenden, der tiber einer Drai-

nageschicht, etwa 40 cm dickeingebaut und von Vegetation freigehalten wird.

Erdhiigel bzw. sogenannte Insektenwalle (oder beetle banks) bieten ebenfalls geeignete Kleinstruk-
turen an besonnten Standorten. Fiir die Herstellung kann bspw. anfallendes Bodensubstrat Verwen-
dung finden, wenn dieses Uiberwiegend standorttypisch ist (kein Schotter). Zum Beispiel kann die Mal3-
nahme mit der Anlage von kleineren Versickerungsmulden kombiniert werden und das Aushubmaterial
direkt im Anschluss angehauft werden. Im Laufe der Zeit entstehen kleinere Abbruchkanten und offene
Bodenstellen. Damitdiese dauerhaft als Nistgelegenheit dienen kdnnen, sind besonnte Bereiche regel-

mafdig 1-2mal jahrlich von Vegetation zu befreien.

4.1.2.7 A4 - Geholzstrukturenfordernund anlegen

Geholzstrukturen sind fir Insekten, Brutvogel und Saugetiere u. a.von besonderem Wert. Daher ist es
sinnvoll, einformige Griinflachen mit standortgerechten einheimischen Gehdlzen zu strukturieren. Je-
doch ist der Charakter der Sportanlagen und entsprechende Abstande zu den Sportflachen insbeson-

dere zu Kunstrasenfeldern bei der Planung von Geholzflachen zu beachten (Laub-Eintrag).

Die Kombination von Geholzen in Versickerungsmulden sollte in jedem Fall gepriift werden. Kann eine

Geholzflache (z. B. Hecke) in einer Versickerungsmulde angelegt werden, so ist das Gelande rechtzeitig
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vor der Pflanzung entsprechend vorzubereiten. In die Artenauswahl ist die temporare Uberstauung zu

beachten.

Spontan aufkommenden Geholzjungwuchs kann man vereinzelt zulassen (gelenkte Sukzession), wenn
es sich dabei um einheimische Arten handelt. So konnen sich die Gehdlze an geeigneten Standorten
etablieren, wo sie naturlicherweise vorkommen wurden. In den gewunschten Bereichen werden ver-
einzelte Jungbaume bei der nachsten Flachenmahd stehen gelassen. Dies stellt die einfachste und kos-
tengiinstigste Moglichkeit zur Etablierung von Gehodlzen dar. Flachen mit starkem Aufkommen uner-
wiinschter bzw. fremdlandischer Arten, welche rasch Dominanzbestande ausbilden konnen, eignen

sich fiir diese Methode nicht (z. B. Gotterbaum, Flieder, Robinie).

Soll mit Hilfedieser Methode eine Aufwertung im Sinne einer Kompensation erzielt werden (fiir Eingriffe

an anderer Stelle), soist es hilfreich, den Ausgangszustand vor der Aufwertung zu dokumentieren.

Will man, unabhangigvon einer sukzessiven Entwicklung, die Artenauswahl selbst bestimmen oder be-

reits starkere Pflanzqualitaten auf der Flache etablieren, nimmt man Pflanzungen vor.

Straucher, Hecken und Baumgruppen sollten moglichst immer freiwachsen, blihen und fruchten
konnen. Um dem charakteristischen Wachstum der einheimischen Geholze zu entsprechen, ist flr frei-

wachsende Hecken eine Breite von 3-5 m vorzusehen. Hierfiir sind einheimische Nahrgehdlze zu emp-

fehlen, die fiir Insekten einen Mehrwert schaffen. Das sind beispielsweise Hundsrose (Rosa canina), Es-
sigrose (Rosa gallica) oder Kleinbliitige Rose (Rosa micrantha), Kornelkirsche (Cornus mas), Weiden (Sa-
lix spec.)und verschiedene Obstgehdlze. Haufig siedeln sich solche Gehdlze, u.a. Heckenrosen, sukzes-

sivan,dann sollten sie bei der Mahd ausgespart werden.

Zur Orientierung fir Planer und Ausfiihrende wurde eine Empfehlungsliste erstellt (s. Anhang A 1.5).
Darinenthalten sind lGiberwiegend einheimische Geholzarten, die gleichzeitig alsNahrgeholze fir Insek-
ten gelten. Die Empfehlungsliste ist nicht als abschlielRend zu betrachten. Die Empfehlungsliste bein-

haltet Arten, die mit angemessenem Pflegeaufwand gut auf den Sportanlagen funktionieren konnen.

Bei der Artauswahl fir Geholzpflanzungen sollten Ein-Art-Bestande vermieden werden (Ausnahme:
Formschnitt-Hecken). Weiterhin ist es empfehlenswert, fremdlandische Koniferen wie Lebensbaum zu
entfernen, da sie keinen bzw. einen sehr geringen Wert fiir die heimische Fauna besitzen. Sie sollten
durch einheimische Nahrgeholze ersetzt werden. Die Ausbringung invasiver neophytischer Arten (z. B.
Gotterbaum, Essighbaum) ist grundsatzlich zu vermeiden bzw. sind diese zu entfernen und fachgerecht

zu entsorgen, um eine weitere Ausbreitung zu verhindern.

Eine besonders hohe Struktur- und Artenvielfalt weisen Ubergangsbereiche zwischen Offenlandle-

bensraumen und Gehdlzgruppen aufgrund ihrer mosaikartigen Abstufung auf. Um solche naturnahen
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Ubergangsstrukturen (Okotone) in Form von Saum- und Mantelstrukturen auf den Sportanlagen zu ent-
wickeln, ist auf das haufige Ausmahen entlang von Gehdlzreihen bei der Unterhaltungspflege zu ver-
zichten, insbesondere in ungenutzten Randbereichen. Im Laufe der Jahre werden sich Strauch- und
Saumstrukturen einstellen, die entsprechend zu erhalten sind. Sind verfiigbare Freiflachen solche
Strukturen zu klein oder flir Straucher ungeeignet, sollte unterhalb von Baumreihen mindestens ein

breiter Saumstreifen sukzessiv entwickelt werden.

Abbildung 27: Krautsaum mit sukzessivaufkommendem Gehoélzjungwuchs

kann abgangigeFichten ersetzen, Sportanlage Steinbacher Strale

4.1.2.8 A4.3-Anlageeinreihige Formschnitthecke zum Ballfang

Sollen bestimmte Bereiche als Biotopflachen vor Begangnis geschiitzt werden, so empfiehlt sich bei
ausreichenden Platzverhaltnissen und fehlenden Zaunen, einreihige Formschnitthecken zu pflanzen.
Diese sollten in Abschnitten versetzt zueinander angelegt werden, um Liicken zu erhalten, da mit Pfle-
gepersonal oder Kinder zum Ball holen im Einzelfall hindurch kommen. Auf der Sportanlage Saalhause-

ner Stralde wurden solche sogenannten ,Ballfang-Hecken® aus Hainbuchen angelegt.

Abbildung28: Einreihige Hecke

in Abschnitten versetzt gepflanzt, sogenannte ,Ballfang‘-Hecke
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Unterhaltungspflege freiwachsende Geholze

An freiwachsenden Strauchern und Hecken sind jahrliche Pflegeschnitte im Rahmen der Unterhal-
tungspflege zu vermeiden. Die Heckenpflege erfolgt stattdessen nur alle 5-10 Jahre indem sie im Win-
terhalbjahr ,auf Stock gesetzt‘ werden, d. h. kurz tiber dem Boden (10 cm) heruntergeschnitten. Das Zu-
riickschneiden sollte bei groferen Geholzbestanden jahresweise in Abschnitten erfolgen, damit Tiere
weiterhin Nahrung und Riickzugsraum finden. Bei Einzelstrauchern und kleineren Geholzflachen, kon-
nen Uberalterte Aste regelmaRig etwa alle 3-5 Jahre einzeln kurz (iber dem Boden entfernt werden, so
dass dauerhaft eine Verjlingung ermoglicht wird. Mitdem Schnittgut sollte wieim Grundsatz formuliert

entsprechend verfahren werden.

Formschnitt-, Begrenzungs- oder wegbegleitende Hecken werden i. d. R. jahrlich geschnitten. Hierbei
sollte der Schnitt im Winterhalbjahr, d.h. aulRerhalb der Vegetationsperiode erfolgen, so dass Bliih-

aspekte fiir Insekten nutzbar bleiben.

4.1.2.9 A5 - Aufwertungvon Dachern,Fassaden,Zaunen undFugen

Auf allen untersuchten Sportanlagen sind Gebaude vorhanden, deren Dacher selten begriint und an
denen noch seltener Fassadenbegriinungen vorhanden sind. Auf Anlagen, wo die Platzverhaltnisse be-
engt sind, kann man zumindest kleinflachig miteiner Gebaudebegriinung eine Aufwertung erzielen und

die Biodiversitat damit erhohen.

4.1.2.9.1 A5.1-Dachbegriinung

Grundsatzlich ist eine Begriinung von Dachflachen fiir alle Gebdaude mit Flachdach oder leichtem
Schragdachempfehlenswert. Generell istdies jedoch nur fiir jene Gebaude realisierbar, fiir die eine sta-
tische Tragfahigkeitfur die Dachflache gegeben ist. In der Regel ist eine Nachrustung bei bestehenden
Gebauden nichtmoglich (Ausnahme: Kiesdach). Bei allen Neubauvorhaben sollte eine Dachbegriinung
zum Standard gehoren. Auf einigen wenigen Gebauden der untersuchten Sportanlagen weisen bereits

extensiv begriinte Dachflachen auf.
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Abbildung29: Extensiv begriinte Dachflache

Sportanlage Narzissenweg

Extensiv-Griindacher stellen im Gegensatz zu unbegriinten Dachflachen aufgrund ihrer Verdunstungs-
kuhlung und Retention von Niederschlagswasser bereits eine deutliche Verbesserung dar, weisen jedoch

meist gleichformige Substratschichten und artenarme Pflanzenzusammensetzungen auf.

Mit Hilfe der Variation von Substraten und Substratstiarken sowie unterschiedlichen Pflanzenarten
kann eine weitere Aufwertung bewirkt werden. Bei der Neuanlage von begriinten Dachflachen ist ide-

alerweise auf Wildpflanzensaatgut heimischer Herkunft zu achten.

4.1.2.9.2 A5.2 - Biodiversitatsbausteine

Um aufbegriinten Dachflachen eine grofRere Strukturvielfalt zu erhalten und damit zusatzliche Lebens-
raumangebote zu schaffen, konnen sogenannte Biodiversitatsbausteine erganzend eingebracht wer-
den. Dafiir eignen sich unterschiedliche Strukturen wie starkeres Totholz, Substrate, wie z. B. offene
Sand- und Erdflachen abwechselnder Auflagestarken, Lof3-Wande und Steine, Nisthilfen jeglicher Art
wie z. B. Ast- und Steinhaufen. So konnen Sandhiigel oder Sand- und Lehmlinsen auf Biodiversitats-
grindachern angelegtund zusatzlich unterschiedliche heimische Pflanzen gesetzt werden. Dabeiist zu

beachten, dass die Materialien gegen Windabtrag entsprechend gesichert werden miissen.

Regenwassergespeiste Senken und Mulden zur temporaren Wasseransammlung konnen eine zusatzli-
che Aufwertung bewirken. Als kombinierte MaRnahme zur Forderung der Biodiversitat und der erhoh-

ten Retention von Regenwasser bietet sich das Retentionsgriindach an (s. 4.2).

4.1.2.9.3 A5.3 - Fassaden-und Zaunbegriinung

Neben begriinten Dachern konnen vertikale Begriinungen mit Kletter- und Rankpflanzen zur Begri-
nung von Fassaden und Zaunen eine Aufwertung bewirken. Sie konnen an Gebaudefassaden, Mauern,
Zaunen u. a. angebracht werden. Damit wird die Biodiversitat erhoht und nebenbei noch die klimati-

sche Ausgleichsfunktion verbessert.
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Kletter- und Rankpflanzen wieWaldrebe, Efeu oder Jungfernrebe siedeln sich oftmals spontan in Berei-
chen an, die nicht regelmaRig gemaht werden. Die Sportanlagensind in den meisten Fallen durch funk-
tionale Stabgitterzaune eingefriedet. Lasst man die Begriinung zu, kdnnen in kiirzester Zeit fiir Insekten

wertvolle Lebensraume und eine attraktive und gilinstige Zaunbegriinung entstehen.

Fur bodengebundene Fassadenbegriinungen sind Kletterpflanzen mit Bliihaspekt zu empfehlen. Insbe-
sondere mehrfach bliihende un- oder halbgefiillte Rosen, aber auch Efeu als spatbliihende Art, bieten fir
Insekten Pollen und Nektar. Echte Weinrebe (Vitis vinifera) eignet sichauch hervorragend zur Begriinung

sonniger Fassaden (Rankgeriist erforderlich) und die Friichte konnen gegessen werden.

4.1.2.9.4 A5.3 - Begriinungvon teilversiegelten Flachen

Teilversiegelte Platze konnen mittels gezielter Fugenbegriinung oder Zulassen von Spontanvegetation
aufgewertet werden. Dazu werden die Zwischenrdume und Fugen wenig bis mafiig frequentierter
Platze und Wege mit Arten wie z. B. Mauerpfeffer, Thymian, Hopfenklee und Habichtskraut begriint.
Spontan aufkommende Arten sollten moglichst toleriert werden. Nehmen unerwiinschte Arten jedoch
Uberhand, sind bei der Reduzierung bevorzugt mechanische Verfahren einzusetzen. In jedem Fall ist

der Einsatz von Pestiziden, Salzen oder ahnlichen chemischen Mitteln zu vermeiden (s. 4.1.1.1).

Insbesondere in Anlagen mit hohen Versiegelungsgraden und wenig Moglichkeiten zur Anlage von

Grinflachen sollte neben der Entsiegelung dieser Aspekt, auch im Hinblick auf die klimatische Verbes-

serung gepriuft werden.

Abbildung 30: Zaunbegriinung mit Abbildung 31: Fassadenbegriinung mit
Spontanaufwuchs Weinrebe
Sportanlage Pfotenhauer StralRe aufgenommen am Uniklinikum Dresden
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4.2 MaRRnahmen zum nachhaltigen Regenwassermanagement

Das Regenwassermanagement der untersuchten Sportanlagen ist groRtenteils so geregelt, dass anfal-
lendes Niederschlagswasser sich nicht anstaut, sondern schnell von der Flache abgeleitet wird. Dies
erfolgti. d. R. Giber die flachige Versickerung und bei versiegelten Flachen die Ableitung liber die Regen-
wasserkanalisation. Um eine Nachhaltigkeit zu erreichen, miissen die Aspekte der Riickhaltung, Spei-
cherung und Versickerung auf den Sportanlagen starker gefordert werden. UmbaumaRnahmen sind
mit einem Kosteneinsatz schrittweise und mittel- bis langfristig umsetzbar. Zur Verbesserung der Was-
serbilanz muss an oberster Stelle die Entsiegelung stehen. Zukiinftig sollte auch beim Bau neuer Anla-
gen und bei Sanierungsmalnahmen der nachhaltige Umgang mit Niederschlagswasser starker Berlick-

sichtigung finden UND die Neuversiegelung auf ein unbedingt notwendiges Mal? beschrankt werden.

Von den Nutzern der Anlagen wurde wiederholt der Wunsch gedauRert, anfallendes Regenwasser an Ort
und Stelle zwischen zu speichern, um es sinnvoll zu nutzen und so Ressourcen und Kosten zu sparen.
Mit dem Einbau von Regenwassertanks bzw. Zisternen kann dies gelingen. Besonders in trockenen Ve-
getationsperioden wird GieRwasser flir Baume, Straucher und andere Vegetationsstrukturen benétigt.
Mitder Ruckfiihrung inden natiirlichen Wasserhaushalt kann so eine Verbesserung des Kleinklimas be-

wirkt werden.

Resultierend werden die folgenden MaRnahmen fiir den nachhaltigen Umgang mit Regenwasser

auf den bestehenden Sportanlagen alsrealisierbar angesehen. Die Malinahmen werden mit dem Kdirzel

B und einer fortlaufenden Nummer bezeichnet.

I 4.2.1.1 - Entsiegelung und Wiederherstellung einer guten Bodenstruktur Riickbau von schadhaften

Bodenverdichtungen
I 4.2.1.2 - Begriinte Versickerungsmulde a) als Rasenmulde oder b) mit strukturreicher Begriinung
I 4.2.1.3 - Regenwasserriickhalt in Zisterne zur Nutzung fiir Bewasserung und als Brauchwasser

Erganzend sind aufwandigere MalRnahmen zur Versickerung und Riickhaltung von Regenwasser mog-

lich, die bei Neubauvorhaben von Sportflachen oder Gebauden realisiert werden sollten:

I 4.2.2.1 - Flachenhafte Versickerung und offene Versickerungsanlagen

I B5-Rigolen
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4.2.1 MaBnahmen fiir den nachhaltigen Umgang mit Regenwasser aufbestehenden
Sportanlagen

4.2.1.1 B1 - Entsiegelungund Wiederherstellung einer guten Bodenstruktur /Riickbau von
schadhaften Bodenverdichtungen

Um ausreichend Retentionsraum und Abkiihlungsflachen im Siedlungsraum zu schaffen, ist eine suk-
zessive Entsiegelung und Teilentsiegelung von versiegelten und stark verdichteten Boden und die Wie-
derherstellung einer guten Bodenstruktur mit der natiirlichen Bodenfunktion notwendig. Geeignete Bi-

otopstrukturen mit ihrem Wurzelwachstum und Humusbildung kdnnen die Regeneration unterstitzen.

Alle Bestandsanlagen sind daher eingehend aufihr Entsiegelungspotential zu prifen. Insbesondere ver-
siegelte Flachen, die einer geringen Frequentierung unterliegen oder garungenutzt sind, besonders in
stark versiegelten Stadtteilen, sollten entsiegelt und bestenfalls in Griinflachen umgebaut werden. Sol-
che Entsiegelungsmalinahmen konnen im Rahmen der Eingriffs-Ausgleichs-Regelung angerechnet

werden. Im Zusammenhang mit der Klimafunktion konnen sie eine Verbesserung bewirken.

Vorabist zu priifen, ob es sich um belastete Flachen handelt und die uneingeschrankte Versickerung auf
der Flache zuldssig ist. Handelt es sich um Altlastenverdachtsflachen, konnen diese Gefahrdungen des

Grundwassers bewirken. Diese sind vorher zu sanieren.

Abbildung 32: Wiederverwendungvon Betonsteinen

aufgeschichtet als Trockenmauer und begrint u.a. mit Hauswurz

4.2.1.2 B2 - Begriinte Versickerungsmulde und offene Rinne
Versickerungsmulden werden vorrangig zur Flachenversickerung angrenzender Versiegelungen ein-

gesetzt. Regenwasser wird hier kurzzeitig gespeichert, verdunstet und versickert. Die Einstauhohe liegt
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maximal bei 30 cm. Ist der Boden unterhalb der Mulde ausreichend sickerfahig, wird sich die Mulde in-
nerhalb eines Tages wieder entleeren. Bei unglinstiger Versickerungseignung brauchtdas Wasser etwas
langer, bis es versickert ist. Kleinere Mulden konnen uberall da angelegt werden, wo es wenig oder un-
genutzte Grinflachen im Bestand gibt, auf denen Regenwasser zusammenlaufen kann. Sie konnen als
einfache Rasenmulden oder mit strukturreicher Begriinung ausgebildet werden (s. Abbildung 33 und Ab-
bildung 34). Will man die Biodiversitat zusatzlich fordern, lasst man Wiesen, Sdume oder Geholzberei-
che entwickeln (gelenkte Sukzession). Dafiir sollte ein standorttypischer Boden vorhanden sein. Um
eine hohe Biodiversitat zu erreichen, sollte die Unterhaltungspflege der Mulden maximal 1-2-mal jahr-
lich erfolgen. Es kdnnen sich Einzelgehdlze mit der Zeit ansiedeln, die man bei der Mahd ausspart. Eine
tiefgreifende Durchwurzelung sorgt fiir eine Lockerung des Oberbodens und damit fiir ein gutes Was-

seraufnahmevermogen. Zudem erreicht man mit einer vielfaltigen Begriinung eine hohere Verduns-

tungsleistung.

Abbildung 33: Rasenversickerungsmulden Abbildung 34: Versickerungsmuldenmit

vielfdltigen Vegetationsstrukturen
Sportanlage Barensteiner Stral3e

Sportanlage Barensteiner Stral3e

Will man Pflanzflachen mit Baumreihen oder Hecken anlegen, so konnen die Pflanzflachen zuvor als Mul-
den ausgebildet werden, so dassanfallendes Regenwasser direkt in diesen Mulden zusammenlaufen und
versickern kann. Die Geholze profitieren i. d. R. von der besseren Wasserversorgung. Jedoch vertragen
nicht alle Geholzarten einen temporaren Wassereinstau. Geeignete Arten sind insbesondere Arten der
Weich-und Hartholzauen, wie Weiden, Erlen, Pappeln, Stiel- und Traubeneiche, Faulbaum, Flatterulme,
Gemeine Esche und Traubenkirsche. Diese Arten haben oftmals den Vorteil, dasssieauch Trockenphasen

gut uberstehen konnen.

Versickerungsmulden lassen sich zudem mit Biotopstrukturen wie Totholzstammen, Steinhaufen, Ge-
holzstrukturen, kleineren Senken (indenen das Wasser langer stehen bleiben kann), Sdumen, Bliihwie-

sen, etc. kombinieren und gestalten, so dass biodiverse Strukturen.
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Offene Rinnen dienen der Ableitung von Niederschlagswasser in nahe gelegene Versickerungsmulden
oder sonstigen Entwasserungsanlagen und sind eine gute Alternative zu einer Verrohrung. Als Rasen-
mulde stattin befestigter Ausbildung, bringen sie eine hohere Verdunstung- und Versickerungsleistung.
Innerhalb der Rinne bzw. Mulde kann die Abflussverzogerung durch den Einbau von Sohlschwellen zu-

satzlich erhoht werden.

Bereits in der Rasenmulde wird eine flachenhafte Versickerung liber den bewachsenen Oberboden er-
reicht, damit ist ein hoher Schutz des Grundwassers vor moglichen Verunreinigungen gegeben. Die

Hohe des Wasseranstaus, der in einer Mulde moglich ist, soll 30 cm nicht tGbersteigen.

4.2.1.3 B3 - Regenwasserriickhaltin Zisterne zur Nutzung fiir Bewasserungundals
Brauchwasser

Zisternen dienen der Riickhaltung und Speicherung von Regenwasser und sind bei Sportanlagen in ei-
ner GroRenordnung von mindestens 10 m* bis zu 50 m*® in der Regel aus Betonfertigteilen errichtet. Bei
diesen groReren Anlagen sind sie Teil einer Beregnungsanlage, die fiir die Bewdsserung von Tennenfla-
chen oder Naturrasenspielfeldern erforderlich ist. Neben der Einspeisung aus Dachflachen, befestigten
Flachen und auch Drainagen werden diese groReren Anlagen meist aus lokalen Tiefbrunnenanlagen
nachgespeist. Mit der zunehmenden Ausstattung von Spielfeldern mit Kunststoffrasen ist die Bewasse-
rung dieser Flachen nicht mehr zwingend erforderlich und das gesammelte Regenwasser kann zur Be-

wasserung der randlichen Griinflachen und des Baumbestandes genutzt werden.

Bei bestehenden baulichen Anlagen ohne Regenwasserzisterne kann ein nachtraglicher Einbau mit An-
bindung von Dachentwasserungen geprift werden, hierbei sind aber auch kleinere Riickhalteanlagen
aus Kunststoff mit einem Fassungsvermogen von bis zu 5 m? eine sinnvolle Investition. Aus diesen klei-
neren Zisternen konnen zumindest Neupflanzungen von Geholzen sowie Bodendecker- und Stauden-

flachen bewassert werden.

4.2.2 MaBnahmen fiir den nachhaltigen Umgang mit Regenwasser bei Neubauvorhaben
Es ist mittlerweile Stand der Technik, dass bei Planungen von Neu- und Umbauten geprift wird, das

Regenwasser auf dem Grundstiick zuriickzuhalten und einer Versickerungsanlage zuzufiihren.

4.2.2.1 B4 - Flachenhafte Versickerungund offene Versickerungsanlagen
Mit der Versickerung von Niederschlagswasser kann die bestehende Grundwasserneubildungsrate er-
halten werden und die Wassermenge, die oberirdisch abflieRen und damit zu Uberflutungen fiihren

kann, wird erheblich begrenzt.
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Unter Einhaltung der gangigen technischen Regelwerke ist die Versickerung von Regenwasser von
Dachflachen, Freiflachen und Sportanlagen genehmigungsfrei (Verordnung des Sachsischen Staatsmi-
nisteriums fur Umwelt und Landwirtschaft Gber die Erlaubnisfreiheit von bestimmten Benutzungen des

Grundwassers /Erlaubnisfreiheits-Verordnung - ErlFreihVO vom 12. September 2001)

Eine flachenhafte Versickerung liber bewachsenem Oberboden, mit einer Schichtdicke von mindestens
20 cm, ist bei ausreichendem Platzbedarf die einfachste, aber sehr wirkungsvolle Moglichkeit der Re-

genwasserableitung bei gleichzeitigem sehr hohem Schutz des Grundwassers.
Zur flachenhaften Versickerung gehort neben den Sickermulden die Versickerung in Sickerbecken.

Sickermulden konnen unmittelbar neben versiegelten Flachen angelegt werden und auf Grund einer
relativ geringen Breite ist damit eine Einordnung auf vielen Nebenflachen moglich. Da die Ausbildung
nur relativflach erfolgen kann, um keine Einstauhdhe >30 cm zu erreichen, lasst sich in die Mulden nur
Oberflachenwasser von Dachflachen ableiten (Fallrohre leiten in die Mulde ein) oder von angrenzenden

befestigten Flachen mit einer entsprechenden Gefalleausbildung in Richtung der Mulde.

Bei groReren zu entwdassernden Flachen empfiehlt sich der Bau von Sickerbecken, die mehr Wasser

aufnehmen konnen als Mulden, gegebenenfalls ist auch eine Kombination von Mulde und Becken még-
lich.

Abbildung 35: Sickerbecken mit teilweise offenem Zulaufaus Dachentwasserung

Modulbau der TU Dresden, StadtgutstralRe
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Die oben dargestellte Ausfiihrung orientiert sichan dem nachfolgenden Schema fiir ein Sickerbecken:

ggf. Vorstufe punktuelle Befestigung max. Einstau Bemessungseinstau ggf. befestigter Notiiberlauf
gegen Auskolkung oder Uberlaufbauwerk
Zulauf Tauchwand 2. B. Blocksteinwurf

bewachsene
Bodenzone 220cm  Freibord

MHGW azim
Quelle: Homepage Bayrisches Landesamt fiir Umwelt, Abruf 06/24

Abbildung 36: Schemader flaichenhaften Versickerungiiberbewachsenen Oberboden in einem
Sickerbecken

4.2.2.2 B5 - Rigolen

Bei geringerem Platzbedarf kdnnen alternativ zu den offenen Versickerungsanlagen unterirdische Ver-
sickerungsanlagen in Form von Rigolen angelegt werden. Wie auch schon die Sickerbecken setzen
diese eine ausreichende Versickerungsfahigkeit des Bodens voraus. Der Vorteil der Rigolen, die als Kies-
oder Fillkorperrigolen ausgefiihrt werden kénnen, liegt in der Uberbaubarkeit mit Sportanlagen oder

Verkehrsflachen, sie kommen alsovor allem bei begrenzten Platzverhaltnissen zum Einsatz.

Die einschlagigen technischen Richtlinien, die hier nicht Gegenstand der Ausfuhrungen sind, sind bei der
Planung der Rigolen einzuhalten, wiezum Beispiel ein Abstand der Sohle der Rigole zum mittleren hochs-

ten Grundwasserstand von mindestens 1,00 m.

Schriftenreihe des LfULG, Heft 6/2025 | 68



Abbildung37: Einbau einer Fiillkorperrigole

Trainingszentrum der SG Dynamo Dresden die Flache uber der Rigolewurde vollstandig mit

Sportanlagen liberbaut

Auch unter Beachtung der einschlagigen technischen Richtlinien bestehen bei der Planung und Ausfiih-
rung der beschriebenen Versickerungsanlagen vielfaltige Moglichkeiten der Gestaltung und Kombina-
tion. Die Sickerbecken konnen an Stelle von Rasen auch intensiv mit Stauden und Grasern bepflanzt wer-
den. Diese sogenannten Tiefbeete bilden in Bereichen mit hoher Personenfrequentierung oder an Sitz-

und Aufenthaltsbereichen ein hochwertiges Gestaltungselement.

Quelle: Planungshilfe fur dezentrale StralRenentwasserung, SIEKER 2018
Abbildung 38: Tiefbeet-Rigolen-Element

Eine weitere Modifizierung ist bei den Sickerbecken zum Beispiel moglich, indem ihre Wasseraufnahme-

fahigkeit durch Unterbauung mit Kies- oder Fullkorperrigolen noch mehr erhéht wird.

4.2.2.3 B6 - Sportplatze als Sickeranlagen
Unter dem Aspekt der naturnahen Regenwasserbewirtschaftung muss die Menge des Eintragesvon Re-

genwasser in die Bodenschichten moglichst erhalten bleiben. Bei der Neuanlage von Sportplatzen ist
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dabei Augenmerk auf die Ausbildung der Drainagen nach DIN 18035 Teil 3 (Sportpldtze Entwasserung)
zu legen. In der DIN sind Vorgaben zur Ausbildung der Dranstréange enthalten, die die Mindestanforde-
rungen darstellen, die aber in Hinblick auf Wasserriickhaltung durchaus einen Spielraum bieten. Durch
VergroRerung der Dranpackungen, diedie Dranrohrleitungen umhiillen, konnte ein grof3eres Volumen an
Riickhaltung geschaffen werden. Auf Grund der Spezifik der Standortbedingungen an den verschiedenen
Sportanlagen lasstsichjedoch keine zu verallgemeinernde Vorgabedarausableiten, vielmehrist die Ein-

zelfallprifung im Sinne der 6kologisch sinnvollsten Losung am konkreten Objekt durchzuflihren.

Neueren Untersuchungen zufolge konnen nachhaltige Bauweisen zur Entwasserung von Sportanlagen
eingesetzt werden, bei der kein Abwasser entsteht. Das Niederschlagswasser auf Sportanlagen wird,
bei wasserdurchlassigem Boden, direkt auf dem Sportplatz uber gefallelose Sickerpackungen im Un-
tergrund versickert. ,[...] Aspekte der Regenwasserbewirtschaftung, Bau- und Vegetationstechnik wer-
den verbunden. Die neuen Sickerpackungen weisen einen Querschnitt von 50 cm Breite und 40 cm
Hohe auf, sie ersetzen die herkdmmlich verwendeten Drainpackungen. Eine Schlisselrolle bei der Be-
messung der Entwasserung von Sportanlagen spielt der Abflussbeiwert, er wird ineinschlagigen Regel-
werken mit 0,3 bis 0,6 angegeben. Im Ergebnis der Versuche und planerischer Uberlegungen wird fiir
die Planung der Entwasserung von Sportplatzen ein neuer Abflussbeiwert von 0,1 flir Kunststoffrasen-
platze, Kunststoffflachen und Sportrasenplatze vorgeschlagen. Fiir die neue Bauweise wurde eine Auf-
bauempfehlung formuliert, die auf bautechnische Voraussetzungen, ihre Umsetzung und die Grenzen
der Bauweise eingeht. Wenn die Versickerung des Niederschlagswassers vor Ort nicht méglich ist, kann
der Oberbau von Sportanlagen auch direkt als Riickhalteraum genutzt werden. Erverzogert den Abfluss
von Niederschlagswasser erheblich.” (LFULG 3/2024)

il b | haahully 3 bl b AR
Ao I e Sk e i i ST

e

Quelle: Sportplatze alsSickeranlagen, S. 72, Heft 3/2024, SCHRIFTENREIHE DES LFULG

Abbildung39: Prinzipskizze von Bauweisen der Entwéasserung

links: neue Bauweise mit Sickerpackungen, rechts: konventionelle Bauweise mit Drainpackungen
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Nahere Informationen dazu findet man in der Schriftenreihe des LfULG das Heft 3/2024 »Sportplatze als
Sickeranlagen«. Die Ergebnisse des durchgefiihrten F+E-Projekts sollten bei Neubauvorhaben Sportanla-

gen direkt Verwendung finden.

4.3 BegleitmaRnahmen zur Verbesserung der Akzeptanz | Offentlichkeitsarbeit

Die akzeptanzverbessernden MaRnahmen werden mit dem Kirzel C und einer fortlaufenden Nummer

bezeichnet.

4.3.1 C1 - Informationstafeln /C2 - Offentlichkeitsarbeit

Um fiir strukturfordernde MaRnahmen Akzeptanz bei Nutzern und Pflegekraften zu erreichen, missen
alle Beteiligten umfassend informiert und aufklart werden. Dazu ist Personal mit Fachwissen erforder-
lich. Pflegekrafte sollten dahingehend fachlich weitergebildet werden, um den Sinn und Zweck der
Mafinahmen zu verstehen und ggf. weiterzutragen. Insbesondere Fragen wie ,Wozu sind die Mal3nah-
men gut? Welche Arten werden damit gefordert? Konnen fiir uns Insekten gefahrlich werden? Welchen
Nutzen hat das fir uns Menschen?‘ sind zu klaren, da es diesbeziiglich viele Vorurteile gibt. Insbeson-
dere zu ,Lebensraum-Inseln‘ mit Strukturen wie lGberwinternden Sdaumen oder Materiallagerhaufen
(Aste, Holz, Laub) ist rechtzeitig und umfangreich zu kommunizieren, dass diese bewusst angelegt und

nicht bei der Mahd oder Beraumung vergessen wurden.

Mit Hilfe von individuellen Informationstafeln kann man die Bevolkerung aufklaren und ablehnenden
Haltungen friihzeitig entgegenwirken. Diese Informationstafeln kdnnen zu speziellen MalRnahmen und
Zielen an Ortund Stelle aufgestellt werden. Falls umfangreichere Informationen ausgearbeitet werden,
konnen weiterfiihrende detailliertere Informationen lber Links oder QR-Codes verlinkt werden. Ein Bei-

spiel fiir eine solche Infotafel zeigt die folgende Abbildung.
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Auf dieser Sportanlage werden die Biodiversidt und Insektenvielfalt geférdent. Es werden blitenreiche Wiesen und Sdume, naturnahe
Hecken und Baumgruppen aus einheimischen Gehdlzen, Nisthilfen und Kleinstrukturen entwickelt und angelegt. Dies beinhaltet
zugleich eine extensivere Granflachenpflege verbunden mit einem veranderten Erscheinungsbild fir unser menschliches Auge. Die sich
entwickelnden Strukturen niitzen dem Schutz vieler Tier- und Pflanzenarten, die fir unser Uberleben bedeutsam sind. Wir bitten um lhr

Verstandnis, damit naturnahe Lebensraume neu entstehen kéinnen.
Q
y Artenvielfalt
Natur-

erlebnisort

Erholungsraum

Lebensraum
fiir Pflanzen

NVeRS

Lebens-und
Nahrungsraum
fir Kleintiere

e i F

(Winter-)
Unterschlupf
fiir Insekten

Gesunder Boden

natiirlicher
Verbesserung Lokalklima Nihrstoffkreislauf Luft- und Wasserhaushalt

Abbildung40: Beispielhafte Infotafel

Uber Informationstafeln hinaus kénnen auch weitere Arten der Offentlichkeitsarbeit eingesetzt werden.
Mit Hilfe von Aushangen, Bekanntmachungen im Amtsblatt oder Handzetteln kann man einen Grolf3teil
der Nutzer, Sportvereine und Anlieger mit den geplanten oder umgesetzten Mal3nahmen vertraut ma-

chen.

4.3.2 C3-Fachliche Begleitung und Beratung, Monitoring zum dauerhaften Erhalt artenreicher
Griinflachen

Esist sinnvoll, das Pflegepersonal im Hinblick auf eine naturnahe Pflege der Griinflachen vorab gezielt
zu schulen, damit diese verstehen, warumdie MalRnahmen umgesetzt werden missen bzw. welcheHin-
tergriinde diese haben. Insbesondere wenn die PflegemalRnahmen kleinteiliger und, zumindest auf den
ersten Blick, ein Stiick weit aufwandiger werden. In den meisten Fallen zeigten die Beteiligten bei den
Begehungen groRResInteresse am Thema, so dass mit einer liberwiegend positiven Resonanz gerechnet

wird.

Grundsatzlich sollten die Ausfiihrung bei Neuanlage und die dauerhafte Pflege im Sinne der Umgestal-
tung stetig durch eine fachkundige Beratung begleitet und liberwacht werden (Monitoring). Regelma-

Rig (etwa einmal alle 1-3 Jahre) sollte dazu eine Flachenbegehung durchgefiihrt werden.
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Dabei wird die jeweilige Bestandssituation uberprift und festgestellt, wie erfolgreich die jeweils umge-
setzten PflegemalRnahmen bisher waren und ob die MaRnahmen hinsichtlich der gewiinschten Zielzu-
stande optimiert werden miissen. Beispielsweise konnen zudem auf Bliihwiesen nach fiinf Jahren
Nachsaaten notwendig werden, falls ein gewlinschter Blitenreichtum nur unzureichend erreicht

wurde. Moglicherweise muss das Pflegeregime dahingehend ebenfalls optimiert werden.

4.3.3 C4-Erstellenvon Pflegekonzepten
Insbesondere fiir groRere Sportanlagen, mit vielen Erganzungsflachen, ist es empfehlenswert, Pflege-

plane zu erstellen, um die Unterhaltungspflege besser zu koordinieren.

4.3.4 C5 - Schaffungnaturnaher Spielbereiche als Teilder Umweltbildung

Einzelne Sportanlagen beinhalten bereits kleinere Spielplatze. An anderen Stellen wurde der Wunsch
dahingehend geduliert, solche neu anzulegen. Hierfir empfiehlt es sich, aus natiirlichen Materialien
kreative Spielmoglichkeiten zu schaffen. So konnen Erdhiigel, Sandflachen, kleinere Senken, Totholz-
stamme zum Balancieren oder als Sitzgelegenheit, Findlinge, Trockenmauern, Krauter- oder Schmet-

terlingsspiralen, Weidengange und -tipis und vieles mehr angelegt werden.

Abbildung41: Naturnaher Spielplatz

Kindergarten Holbeinstral3e 111, EB Kindertagesstatten

Zusatzlich konnen solche Spielbereiche mit Strauchern und Baumen einheimischer Nahrgehdlze und
Bluhstreifen eingegriint werden. Vereinzelt eingebrachte Nisthilfen dienen zusatzlich der Naturbeobach-
tung. Naturnahe Spielbereiche fordern die Biodiversitat, so dass auch hier eine Multifunktionalitat ent-
steht. Gleichzeitig werden die Nutzer ein Stiick weitan das Thema Natur herangefiihrt und die Akzeptanz

fur weitere MaRnahmen erhoht.
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5 Umsetzbarkeit und Kosten

5.1 Umsetzbarkeit

Auf den Sportanlagen lassen sich aufgrund intensiver Sport- und Freizeitnutzung Mafinahmen zur Ver-
besserung nur auf den Sportnebenflachen bzw. Erganzungsflachen umsetzen. Nicht zuletzt wegen feh-
lender Kapazitaten, sollte ein gewisser Flachenanteil auf allen Anlagen naturnah gepflegt und damitein
Stiick weit der Natur zuriickgegeben werden. Aufgrund zunehmendem Fachkraftemangel und steigen-
der Personalkosten wird es ohnehin nichtgelingen, die intensive Griinflachenpflege, wiesie in den letz-
ten Jahren standardmafig umgesetzt wurde, zukilinftig weiter zu betreiben. Dies zeigte sich bereits auf
einigen Sportanlagen. Wasdafiir spricht, alle nicht oder wenig genutzte Flachen -so wenig wie moglich
und so viel wie notig - entsprechend dem vorliegenden Konzept naturvertraglich zu bewirtschaften,
um die Biodiversitat weitestgehend zu fordern. Mit einem angepassten Pflegemanagement kann so
moglicherweise an etlichen weiteren Stellen auch eine Arbeitserleichterung erreicht werden. Mittels
gelenkter Sukzession und gezielter Pflegereduzierung lassen sich insbesondere Geholzstrukturen oft-
mals kostenglinstig etablieren, als dies mit Pflanzungen moglich ist. Zumal man auf die Pflegeleistun-
gen, insbesondere das Wassern, verzichten kann. Oftmals funktionieren spontan aufwachsende Vege-

tationsstrukturen sogar besser als Pflanzungen, die in der Baumschule gezogen werden.

Der Malinahmenkatalog beinhaltet MalRnahmen, die auf den Sportanlagen alsumsetzbar eingeschatzt
werden. Hinweise zur Umsetzung und Herausforderungen sind in die Maf3inahmenbeschreibungen in
Kapitel 4 eingearbeitet. So sind alle geplanten MaRnahmen ebenso auf andere Sportanlagen libertrag-
bar. Ortliche Gegebenheiten und bestehende Zwangspunkte der jeweiligen Anlagen sind jedoch immer
zu beachten. Folgende, an die Sportstatten gestellte, Anforderungen missen dabei i.d. R. uneinge-

schrankt gewahrleistet sein:

I Erhaltung der sportfunktionalen Nutzung
I Zuganglichkeitzu den Sportflachen

I Barrierefreiheit

I Verkehrssicherheit

Unter Bertlicksichtigung dieser Anforderungen sollte eine Umsetzbarkeit gegeben sein, so dass die ,Na-

tur® auf den Sportanlagen ein Stiick weit in Einklang gebracht werden kann.

Biodiversitat contra Ordnungsliebe?
Die meisten Sportanlagen wirken sehr ,aufgeraumt‘. Den hauptsachlichen Flachenanteil nehmen, ne-
ben den Sportflachen, die Gebrauchsrasen ein. Dabei fehlt i. d. R. oft eine gewisse Arten- und Struktur-

vielfalt, die es braucht, um die Flachen fir Tier- und Pflanzenarten nutzbar zu machen. Abweichungen
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vom gepragten Erscheinungsbild der intensiv gemahten Gebrauchsrasen werden oftmals als ,unge-
pflegt® interpretiert. GemaR dem Sprichwort: ,Schonheit liegt im Auge des Betrachters® ist es an der
Zeit, offentliche Griinflachen nicht nur fiir uns Menschen ,attraktiv zu gestalten, sondern die Anspri-
che der Natur umfassend zu beleuchten. Dazu kann man sich eine ,fiktive 6kologische Brille* aufsetzen
und die Flachen gedanklich durch die Augen der Insekten betrachten, die jederzeit auf Nahrungssuche
sind, um ihr Uberleben zu sichern. Dadurch kann mansich bewusstmachen, dass der Nahrungstisch auf
sehr vielen Griinflachen nicht besonders reich gedeckt ist. Leider. So dienen sie ausschlief3lich der Ord-
nungsliebe des Menschen, obwohl darin sehr viel mehr 6kologisches Potential steckt. Dieses giltes zu-

kiinftig mehr und mehr zu nutzen!

Dafiir benotigt es jedoch Wissen und Mitwirkende, die dieses Wissen weitergeben, um die Anspriiche
der Natur begreifbar und verstandlich zu machen. Soist zu vermitteln, dass man bereits mit einfachen
Mafinahmen biodiverse ,Lebensraum-Inseln“ entwickeln kann. Wird die Pflege umgestellt hinzu exten-
siver und gestaffelter Mahd mit Saumstrukturen, die tiber den Winter bis ins nachste Friihjahr stehen
gelassen werden, kdnnen Nahrungs-, Riickzugs- und Uberwinterungsorte und Nistmoglichkeiten
schnell und gtlinstig entstehen. Verschiedenste kleinteilige Nutzungsarten kénnen ein Mosaik von be-
sonderem Wert entstehen lassen, auch auf kleinen Anlagen. Darin werden sich schnell Kleintiere wie

Insekten, Kleinsauger, Fledermause Vogel, vielleicht auch Reptilien und Amphibien ansiedeln.

Ausblick

Bereits wahrend der Projektlaufzeit hat sich gezeigt, dass die meisten Verantwortlichen fur die Sport-
statten andem Thema Biodiversitat sehr interessiert sind und aneiner Verbesserung mitwirken moch-
ten. So wurden im kleinen bereits empfohlene Mal3nahmen auf den Sportanlagen umgesetzt wiein Ab-
bildung 42 zu sehen ist. Dies ist in vielen Fallen noch ausbaufahig. Leider ist der Wissensstand Uber die
Bedurfnisse von Pflanzen- und Tierarten oder die Griinflachenpflege ungeniigend, so dass ersteinrich-
tende oder PflegemalRnahmen kontraproduktiv sein konnen. Aus diesem Grund ist die Weiterbildung
des Pflegepersonals, auch mit Blick auf Naturkenntnisse, ein ganz wichtiger Punkt. Denn nur was man

kennt, kann man schiitzen!
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Abbildung42: Sportanlage Stuttgarter StrafRe

5.2 Kosten

Die Kosten der vorgeschlagenen Malinahmen spielen fiir die Umsetzung eine ausschlaggebende Rolle.
Daher wurde der MalRnahmenkatalog mit einer groben Kostenschatzung hinterlegt. Diese basiert auf
Erfahrungswerten aus aktuell laufenden Projekten sowie erganzenden Literaturangaben. Die angege-
benen Kosten sind als Schatzwerte aus dem Jahr 2023/24 zu verstehen. Aufgrund aktuell zu verzeich-
nender starker Preisschwankungen und fortlaufender konjunkturbedingter Kostenveranderungen
konnen sich die Kosten bis zur Ausfihrung stark verandern. In A 4 ist der Maflnahmenkatalog mit ge-
schatzten Kosten zu finden. Die Malinahmen kdnnen je nach FlachengroRRe und Standortgegebenhei-

ten einzeln oder kombiniert Anwendung finden.

Kontrar den ausflhrlich dargestellten Zielen des Konzeptes kann eine Finanzierung von Umbaumaf3-
nahmen auf den Sportanlagen durch Fordermittel wirken, wenn das Bauvorhaben sehr strengen For-
derregularien unterliegt. Die Bestimmungen der Fordermittelgeber sind oftmals nicht umweltvertrag-
lichausgerichtet. Das kann im schlimmsten Fall dazu fiihren, dass statt Griinflachen oder wassergebun-
denen Weg- und Platzflachen versiegelte Flachen gebaut werden miissen, da diese z. T. billiger herzu-
stellen, dauerhaft pflegeleichter und langlebiger und damit kostengtinstiger sind. Das darf jedoch nicht
das Ziel sein. Planer sind hier ebenso gefordert wie Fordergeber. Die Forderregularien sind dahinge-

hend an die Erfordernisse einer biodiversen und naturvertraglichen Planung unbedingt anzupassen.

5.3 Objektplanung

Im Rahmen des F+E-Projektes wurden ausgewahlte reprasentative Sportanlagen mit Aufwertungspo-
tential eingehender untersucht und mit flachenkonkreten MalRnahmen versehen. Drei der finf ausge-
wahlten Anlagenwerden andieser Stelle anhand von exemplarischen Objektplanen dargestellt und er-

lautert. Vorab werden diese Sportanlagen im Bestand kurz beschrieben.
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Die Objektpldne geben einen Uberblick, wie die vorgeschlagenen MaBnahmen in der Flache kombiniert
werden konnen. Sie sind als Maximalvariante zu betrachten. Die MalRnahmen beinhalten sowohl flachen-
ubergreifende Grundsatze und Malinahmen, alsauch verschiedene Einzelmalinahmen des Malinahmen-
katalogs (s. A 4). Darunter sind auch Pflegemalinahmen fiir die dauerhafte Unterhaltungspflege, wenn
damit die gewlinschte Struktur erreicht wird. Insbesondere sollen auf den Anlagen durch entsprechend
raumlich und zeitlich angepasste Pflege in Kombination mit Initialpflanzungen kurz- bis mittelfristig die

gewunschten Zielzustande der artenreichen Wiesen und Saume sukzessiv entstehen.

Uber die in den Objektpldnen dargestellten MaRnahmen hinaus gelten weitere Grundsitze, die es ent-
sprechend flachendeckend umzusetzen gilt. Malinahmen, welche konkret verortet werden kdnnen, wie
Kasten fiir Brutvogel und Fledermause oder Kleinstrukturen (4.1.1.6), sind an denkbaren Standorten ein-

getragen.

Weiterhinsind die Begleitmalinahmen zur Akzeptanzverbesserung aufallen Flachen, aufdenen Mal3nah-
men umgesetzt werden, individuell zu liberlegen, in Abstimmung mit den Objektverantwortlichen, wie
diese realisiert werden konnen. In jedem Fallsind jene Informationen essentiell und zwingend umzuset-

zen.
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5.3.1 Objektplanung Stuttgarter Strafle (Ifd. Nr. 13)

Die Anlage ist wie folgt charakterisiert:

Tabelle 4: Kurzbeschreibung Stuttgarter Strae

Sport-
statte
Stutt-
garter
Strafe
41,

(EB Sport)

Projekt-
interne
Nr.: 13

ca.28.670 m?;
davon

ca.40 %
Erganzungs-
flache

Biodiversitat:
hoch;

Regenwasser-
bewirtschaf-
tung: gering
bis mittel
(Versickerung
ungunstig)

grof¥flachige intensiv gepflegte
Gebrauchsrasen
Einzelbdume,Baumreihenund

-gruppen,z.T.Obstbaume,
Linden

vereinzelt Straucher (iberwie-
gend fremdlandische Arten)

Pflanzflache liberwiegend mit
Bodendecker und vereinzelten
Stauden

Extensiv begriinte Dachflache
(Garage / Schuppen)

Zufahrtsbereich gesaumtvon
Kiefern

Teilversiegelte Wegeflachen
(ungenutzt)

Kurzzeitigvereinzelt
Wiesenbereiche
seltener gemaht

Laubbaumbe-
stand, teilweise Obst-
baume

Pflanzflache mit
Bodendeckernund
Stauden

Efeu an angrenzender
Mauer

Rasenflache Fotodokumentation
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Es sind folgende Malinahmen geplant:

Tabelle 5: MaBnahmenvorschlage Stuttgarter Strafle

Reduzierung der Pflegeintensitat zur Entwicklung von Wiesen und Sdumen
Angepasste Mahdzeitpunkte, Saume uberwintern

Initialpflanzungen von Wildkrautern stellenweise in den zu extensivierenden Wiesen- und Kraut-

saumbereichen

Pflanzung von einheimischen Nahrgehdlzen, Laub- und Nadelbaume, Straucher, freiwachsende

Hecken

Begriinung der Stabgitterzaune mit Kletterpflanzen (Initiale pflanzen)

Anlage von Kleinstrukturen, Nisthilfen, Nisthiigel /Erdwall
Biodiversitatsbausteine auf begriinter Dachflache (Totholzstamme Steinhaufen)
Anlage von begriinten Versickerungsmulden

Anlage eines naturnahen Spielbereiches, Anlage von Sandflachen (lehmigen ungewaschenen

Sand verwenden!)
Entsiegelung einer ungenutzten Wegeflache und Begriinung

Erhalt der bestehenden wertvollen Strukturen

Weitere MalBnahmen zur Akzeptanzverbesserung und Information der Nutzer (ohne planerische

Darstellung)
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Legende

Bestand:

g_‘:ﬁ Laubbaum
?ﬁ. Nadelbaum

& . Strauch

‘ . Anlage einer Streuobslwmse

Rasenflache

Stauden, Bodendecker

Mafnahmen zur Férderung...
«..der Biodiversitit:

A2, ALL3.T Extensiv gepflegte Wiese
{Pflege raumlich und zeitlich angepasst)

B A1.3.3 Krautsaum / Blilhstreifen

g A3.1 Trockenmauer
£4.1 Heuptanzung...
...einheim, Laubbaum

. ___einheim. Nadelbaum

‘ ___einheim_ Strauch

B ~52 Frewachsende Hecke entwickeln

Kunstrasen {Bestand)

Bl +43 Formschnitthecke 'Ballfang’
- A2 Zaunbegrunung mit Kletterpflanzen

A3.2 Biodiversitatsbausteine auf begriinter Dachfliche

w=m G2 Totholz
' G321 Anlage von Kleinstruxturen (Stein-, Asthaufen...)
B 633 Anlage von Nisthilfen fiir Fledermause
G3.3  Anlage von Nisthilfen fur Brutvogel
... der nachhaltigen Regenwasserbewirtschaflung:

——— Bl Entsiegelung (Wiederverwendung von
Betonborden + Platten)

B2 begriinte Versickerungsmulde

...der Akzeptanzverbesserung:
Naturrasen {Bestand) €5 - Maturnaher Spielbereich
- Sandflachen

. - weidenstrukturen

[aaz] Erdhiigel

- Spielemente aus Maturmaterialien (Totholzstimme,

Findlinge, Balancierpfad...}

- Sitzhinke

Abbildung43: Objektplan Stuttgarter StrafBe
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Erlauterungen zum Objektplan Stuttgarter Strale (Abbildung 44)

Fur die naturnahe Gestaltung der Sportanlage Stuttgarter StralRe soll auf den groRflachigen bisher
uberwiegend intensiv gemahten Gebrauchsrasenflachen die Pflegeintensitat reduziert und so heimi-
sche Wildblumen und Graser etabliert werden, die sich zu artenreichen Wiesen und Sdumen entwickeln
konnen (MalRnahmen Al.2 ). Neben der raumlich und zeitlich angepassten Unterhaltungspflege sind
erganzend initiale Pflanzungen von Wildkrautern vorzusehen (A1.3.7.1.), um die Artenvielfalt zusatzlich

zu erhdhen.

Entlang von ausgewahlten Grundstiicksgrenzen sollen freiwachsende Hecken aus heimischen Nahrge-
holzen, entsprechend zu verwendende Arten sind der Empfehlungsliste zu entnehmen (z. B. Salweide,
Hasel, Schwarzer Holunder, Faulbaum, Eberesche), gepflanzt oder sukzessiv entwickelt werden (A4.2).
Die Hecken bieten sowohl Deckung als auch Nahrung fiir Vogel, Insekten und Kleinsauger und bilden
zudem eine asthetische Abgrenzung der Anlage zum Umfeld als auch einen Sicht- und Windschutz fiir
die Sportanlage. Ahnliche Zwecke erfiillt auch die Begriinung der Stabgitterziune mit Kletterpflanzen
A5.2). Die begrenzenden Stabgitterzaune der Anlage sollen stlickweise mit Kletterpflanzen wie Efeu o-
der Jungfernrebe initial begriint werden, so dass zusatzliche Lebens- und Nahrungsraume fiir Insekten

und Vogel entstehen.

Weiterhin sollen auf der Griinflache 6stlich des Spielfelds weitere Obstbaume gepflanzt werden, sodass
eine Streuobstwiese entsteht. Bei der Artenauswabhl ist auf die entsprechenden Bodenverhaltnisse zu
achten (moglicherweise sind bestimmte Arten aufgrund von Staunassegefahr ungeeignet). Daher sind
Wildobstarten und Arten flir wechselfeuchte Verhaltnisse zu bevorzugen, z. B. Weidenarten, Salweide,

Eberesche. Diese haben den Vorteil, dass kein regelmaliger Obstbaumschnitt erforderlich ist.

Alle diese MaRnahmen tragen zur Verbesserung der Biodiversitat bei und erhohen die Verdunstung und
Versickerung von Niederschlagen, wodurch sie die Grundwasserneubildung und dasKleinklima verbes-

sern.

Um Regenwasser auf natiirliche Weise auf der Anlage zu verdunsten und zu versickern sollen begriinte
Versickerungsmulden an mehreren geeigneten Standorten angelegt werden (B2 ). Die sudlich des
Sportplatzes befindliche mit Betonplatten versiegelte Wegeflache, welche nicht mehr genutzt wird, soll
entsiegelt und begriint werden, was zusatzlich den Oberflachenabfluss verringert (B1). Angrenzend an
diesen Bereich soll ein naturnaher Spielbereich fiir die Nutzer der Anlage angelegt werden (C5). Um
einen spielerischen Umgang mit der Natur und das Bewusstsein fir Umweltthemen zu férdern, sind
keine ublichen Spielgerate sondern natiirliche Materialien wie Holzstamme, Findlinge, Trockenmauern

und Sandbereiche (ungewaschener lehmiger Sand) sowie Weidengange bzw. -tunnel oder -tipi als
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Spielelemente anzuordnen. Eingerahmt wird der Spielplatzbereich durch Vegetationsstrukturen ein-
heimischer Straucher und Baume, die locker gepflanzt einen Windschutz bieten. Dieser Standort bietet
sich an, verschiedene Umweltbildungsaktionen durchzufiihren. An weiteren Stellen der Anlage sind In-
formationen zur Aufklarung der Nutzer zu den umzusetzenden MaRnahmen auf der Anlage anzubrin-

gen.

Um die Strukturvielfalt zu erhhen und spezialisierten Arten Nist- und Unterschlupfmoglichkeiten zu
bieten, sollen innerhalb der randlichen Saum- und Gehdlzstrukturen verschiedene Kleinstrukturen wie
Ast-, Steinhaufen, Totholzbereiche und Nisthilfen angelegt werden, teilweise ausanfallendem Material
der Griinpflege (G2 ,G3.1,G3.3). Zu diesem Zweck soll auch die Anlage eines Nisthiigels/Erdwalls (z. B.
flr bodennistende Insektenarten wie Wildbienen) erfolgen, welcher ein Element des naturnahen Spiel-
bereichs ist und gleichzeitig eine Abgrenzung dessen zur angrenzenden Freiflache darstellt. Die be-
griinte Dachflache der Garagen soll mit Biodiversitatsbausteinen aufgewertet werden (A5.2),z. B. durch
Totholzstamme oder Steinhaufen, wodurch bei der direkten Besonnung und Ungestortheit ein geeig-

neter Lebensraum fur Insekten entsteht.
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5.3.2 HebbelstraBe (lfd. Nr. 20)

Die Anlage wird wie folgt charakterisiert:

Tabelle 6: Kurzbeschreibung Hebbelstralle

Sportstitte ca. 15.720 m? | Biodiversitat: mittel I Intensiv gepflegte Ge- |I Vereinzelte
HebbelstraBe |davon ca. brauchsrasenflachen Altbaume
21b 12 % Ergan- |Regenwasserbewirt- in den Erganzungsfla- (Pappeln,
(Postsportverein |zungsflachen | schaftung: gering (Versi- chen, Wall mit Holunder)
e.V.) ckerung sehr unglinstig) Boschungen

I Einzelbdume und
Projektinterne Baumreihen aus 3-4
Nr.: 20 Baumen (Pappel,

Linde)

Fotodokumentation
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Es sind nachfolgende MalRnahmen flr die Anlage vorgesehen:

Tabelle 7: MaBnahmenvorschlage HebbelstraBe

I Entwicklung von Wiesen und Saumen durch Initialsetzung und Pflegeanpassung
I freiwachsende Hecke aus einheimischen Strauchern pflanzen (z. B. Hasel)

I daranangrenzend vorgelagerter Krautsaum zu beiden Seiten auf dem Wall, durch gelenkte Suk-

zession entwickeln

I Anlage Pflanzbeet im reprasentativen Eingangsbereich mit insektenfreundlicher Staudenmisch-
pflanzung, zur Einfassung unterschiedlichen Materialien nutzen, insbes. Totholzstamme, auchals

Trockenmauer-Element umsetzbar
I Anlage eines Bliihstreifens auf der
I Rodung Koniferen und Ersatz durch einheimische Nahrgeholze

I Pflanzung von einheimischen Laubbaumen (z. B. Elsbeere, Kirsche, Baumhasel, Vogelbeere, Feld-

ahorn)
I Kleinstrukturen (Totholz, Asthaufen in den Randbereichen) Nisthilfen in Bestandsbaumen
I Zisterne fir Regenwasserriickhalt fiir Dachflachenentwasserung

I Erhalt der bestehenden wertvollen Strukturen

I Weitere MaRnahmen zur Akzeptanzverbesserung und Information der Nutzer (ohne planerische

Darstellung)
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Abbildung44: Objektsplan HebbelstrafRe
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Erlauterungzum Objektplan HebbelstrafBe (s. Abbildung 44: Objektsplan HebbelstraRRe)

Zur Forderung der Biodiversitat werden folgende MaRnahmen zur Erhohung des 6kologischen Wertes
auf der Anlage vorgeschlagen. In erster Linie ist neben der gezielten Initialsetzung von einheimischen
Wiesenkrautern in Pflanzfenster die Anpassung der Unterhaltungspflege auf den intensiv genutzten Ge-
brauchsrasenflachen notwendig, um die Entwicklung von Wiesen und Sdumen zu fordern. Damit kon-
nen auch auf dieser Anlage artenreiche Lebensraume als auch als wichtige Nahrungsgrundlagen, ins-
besondere fiir Bestauber wie Wildbienen und Schmetterlinge entstehen. Erganzend soll eine struktur-
bildende freiwachsende Hecke auseinheimischen Gehdlzen (z. B. mit Hasel, Schlehe und Holunder) auf
dem Wall zur Kleingartenanlage gepflanzt werden, um natiirliche Nahrungs- und Riickzugsorte flr Vo-
gel, Insekten und kleine Saugetiere zu schaffen. Diese Hecke wirddurch den angrenzend zu entwickeln-

den Krautsaum gesaumt.

Entlang des Gebaudes soll auf der Siidseite ein Bliihstreifen durch Umbruch und Neuansaat angelegt
werden (Al.1). Dieser Standort bietet sich aufgrund der guten Besonnung an, einheimische Wildkrauter
zu etablieren, die an trockenere Bedingungen gut angepasst gleichzeitig essenziell fiir Bestauber wie

Bienen, Hummeln und Schmetterlinge sind und zu einer natiirlichen Asthetik beitragen.

Weiterhin ist im reprasentativen Eingangsbereich entlang vom Weg die Anlage eines Pflanzbeets mit
insektenfreundlicher Staudenmischpflanzung vorgesehen (A2.1). Zur Einfassung der Pflanzflache sol-
len unterschiedliche Materialien wie Totholzstamme und Trockenmauerelemente Verwendung finden,
da diese zusatzlichen Unterschlupf fiir Kleintiere bieten. Damit verbindet die Malinahme eine astheti-
sche Gestaltung mit der okologischen Funktion. Insektenfreundliche Stauden schaffen wichtige Nah-
rungsquellen und tragen zu einem einladenden Erscheinungsbild bei, wahrend Totholz und Trocken-

mauern strukturreiche Ruckzugsorte schaffen.

Zur Verbesserung der Biodiversitat und Attraktivitat, wird empfohlen, die bestehenden Koniferen im
Eingangsbereich zu roden und durch einheimische bliitenreiche Nahrgeholze wie z. B. Beerenobst, Kir-
schen, Rosen zu ersetzen (A4.1). Vereinzelt konnen auch einheimische Laubbaume wie Elsbeere, Kir-
sche, Baumhasel, Vogelbeere und Feldahorn an geeigneten Standorten auf dem Gelande gepflanzt wer-
den (A4.1). Heimische Geholze sind besser anden Standort angepasst und bieten durch Friichte, Nektar

und Pollen eine wertvolle Nahrungsquelle fiir Vogel und Insekten.

Auch hier kdnnen die Erganzungsflachen mit Kleinstrukturen wie Totholzhaufen, Asthaufen und Nist-
hilfen kleinteiliger strukturiert werden, um Insekten, Amphibien und Kleinsaugern Unterschlupf zu bie-
ten. Weiterhin ist es sinnvoll in den vorhandenen Bestandsbaumen bzw. am Gebaude Nisthilfen fiir Vo-

gel und Quartierkasten flr Fledermause anzubringen.
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Um Wasserressourcen zu schonen, wird eine Zisterne zur Regenwasserriickhaltung geplant, die Regen-
wasser von den Dachflachen Uber die Fallrohre aufnimmt, welches flr die Bewasserung der Vegetati-

onsstrukturen in Trockenperioden ggf.auch alsBrauchwasser im Gebaude genutzt werden kann.

Schriftenreihe des LfULG, Heft 6/2025 | 87



5.3.3 Steirische StraRe (lfd. Nr.24)

Die Anlage wird wie folgt charakterisiert:

Tabelle 8: Kurzbeschreibung Steirische StraBe (ostliche Teilfliche)

Sportstatte
Steirische
StraRe 1

Teilflache 1
(Ostlich)

(FV Dresden
06 Laubegast
eV.)

Projekt-
interne Nr.: 24

ca.19.338 m?
davon ca.

15 % Ergan-
zungsflachen

Biodiversitat: hoch

Regenwasserbe-
wirtschaftung: ge-
ring bis mittel (fla-
chige Versickerung
auf gesamter
Flache, Lageim
Uberschwem-
mungsbereich)

I Intensiv gepflegte
Gebrauchsrasen auf
Erganzungsflachen

I Baumreihen
randlich

Altbaumbestand,
tlw. mit Hohlungen

Naturstein-Mauer
mit Licken

Fotodokumentation
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Es sind nachfolgende Mal3nahmen fiir die Anlage vorgesehen:

Tabelle 9: MaBnahmenvorschlage Steirische Strale

I Entwicklung von Wiesen und Saumen durch Initialsetzung und Pflegeanpassung, Reduzierung der
Pflegeintensitat auf umlaufenden Erganzungsflachen, Krautsaume in den Randbereichen durch
gelenkte Sukzession entwickeln

I Begriinung der Stabgitterzaune

I Pflanzung von einzelnen Nahrgehdlzen auf Gemeinschaftsflache (neben Spielplatz) - Damit Schaf-
fung von Versteckmoglichkeiten fur Kinder

I Ostliche Flache strukturieren mit Strauchgruppen und Kleinstrukturen

I Kleinstrukturen (Totholz, Asthaufen in den Randbereichen), Nisthilfen in Bestandsbaumen

I Anlage Pflanzbeet im reprasentativen Eingangsbereich mit insektenfreundlicher Staudenmisch-
pflanzung, zur Einfassung unterschiedlichen Materialien nutzen, ggf. anfallende Totholzstamme

I Sandflachein stidlich exponierter Boschung hinter der Mauer (Gelander) anlegen

I Erhalt der bestehenden wertvollen Strukturen (liickige Natursteinmauern)

I Weitere MaBnahmen zur Akzeptanzverbesserung und Information der Nutzer (ohne planerische
Darstellung)
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Abbildung45: Objektplan Steirische Strafe, Teilflache 1
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Erlauterung zum Objektplan Steirische StrafRe (s. Abbildung45)

Auch diese Anlage beherbergt ein gutes Potential zur 6kologischen Aufwertung, so dass eine Reihe spe-
zifischer Maflnahmen umgesetzt werden kann. Geplant ist die Forderung artenreicher Wiesen und
Saume durch gezielte Initialsetzung (Al1.2 ) und Pflegeanpassung (A1.3.1 ) auf den umlaufenden Ergan-
zungsflachen. Zusatzlich sollen sichin den nérdlichen und 6stlichen Randbereichen Krautsaume durch
gelenkte Sukzession entwickeln konnen (A1.3.6). Die begrenzenden Stabgitterzaune konnen ebenfalls

mit Kletterpflanzen begriint werden, um vertikale Biotopstrukturen zu schaffen (A5.3).

Geholzpflanzungen sind ebenso vorzusehen (A4.1). Sudlich und 6stlich angrenzend an den Spielplatz
sollten Straucher und Obstbaume gepflanzt werden z. B. Kirsche, Apfel, Vogelkirsche, Salweide, Hasel,
Kornelkirsche. Damit werden Versteckmoglichkeiten fiir Kinder geschaffen, die zur spielerischen Na-
turerkundung einladen. Die siidexponierten Boschungen sind mit Wild-Rosen zu bepflanzen (A4.1). Ins-
besondere sollten einheimische Gehdlze verwendet werden, diese bieten Nahrung flir Vogel und Insek-
ten (s. Empfehlungsliste insektenfreundliche Gehdlze im Anhang A5). So kann auch auf dem nordostli-
chen breiten Streifen eine weitere Strukturanreicherung neben dem Naturrasenfeld mittels Strauch-
gruppen und Kleinstrukturen (z. B. Totholzhaufen) erfolgen. Dieser Bereich wird nichtdurch den Sport-
betrieb genutzt. Arten wie Kornelkirsche, Hartriegel, Traubenkirsche und Schlehe, Hasel und in den
Randbereichen Beerenstraucher bieten sich fiir die Strauchpflanzungen an. Zudem konnen in den
Randbereichen Kleinstrukturen wie Totholz-, Steinhaufen oder Wurzelstocke zwischen den Strauch-
gruppen angelegt werden (G2,G3.1 ), um Mikrohabitate zu schaffen, die Lebensraum und Unterschlupf
fir kleine Tiere und Insekten bieten. Nisthilfen in Bestandsbaumen unterstiitzen insbesondere Vogel

und Fledermause, die fiir die lokale Biodiversitat bedeutend sind (G3.3).

Im reprasentativen Eingangsbereich soll ein Pflanzbeet mit einer insektenfreundlichen Staudenmisch-
pflanzung angelegt werden (A2.1). Zur Einfassung des Beets werden verschiedene Materialien genutzt,
darunter auch anfallende Totholzstamme (G2 ), die zusatzlich Lebensraum fiir Kleintiere und Insekten
bieten. Diese Gestaltung verbindet die 6kologische Funktion mit einem ansprechenden Erscheinungs-
bild und starkt die Bedeutung des Eingangsbereichs als einladenden Ort fiir Besucher. An dieser Stelle
ist moglichst eine Infotafel fiir die Nutzer aufzustellen, die Informationen zu den biodiversitatsfordern-

den MaRnahmen auf der Sportanlage gibt.

An der sudlich exponierten Béschung soll an mehreren Stellen hinter der Mauer (mit Gelander) eine
Sandflache (mit lehmigem ungewaschenem Sand) angelegt werden, die fiir bodennistende Insekten
wie Wildbienen einen wichtigen Lebensraum schafft (A3.3 ). Die sonnige Lage und die lockere Boden-
struktur bieten ideale Bedingungen fuir warmeliebende Arten. Auch die vorhandenen Natursteinmau-
ern mitihren Liickenstrukturen bieten ideale Bedingungen fiir zahlreiche Kleinstlebewesen und sollen

moglichst erhalten bleiben.

Schriftenreihe des LfULG, Heft 6/2025 | 91



>> Durch diese gezielten MaBnahmen konnen innerhalb der Sportanlagen vielfaltige, natumahe
Lebensraume entstehen fiir Menschund Natur entstehen, die aktiv zur Forderung der Biodiver-

sitatund zurVerbesserung des lokalen Mikroklimas und Wasserhaushalts beitragen.
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6 Zusammenfassung

Urbane Raume erlangen vor dem Hintergrund zunehmender Arten- und Lebensraumverluste durch
anthropogene Einfliisse und zunehmende Ausbreitung von Stadten eine zunehmend groRRere Bedeu-
tung fur die Biodiversitat. Vor diesem Hintergrund hat das Landesamt fiir Umwelt, Landwirtschaft und
Geologie (LfULG), Abteilung Gartenbau, Referat Garten- und Landschaftsbau das Forschungs- und Ent-
wicklungsprojekt zur Biodiversitat und nachhaltigen Regenwasserbewirtschaftung auf Sportanlagen
beauftragt. Mit dem vorliegenden Konzept werden anhand von 30 untersuchten Sportanlagen in der
Landeshauptstadt Dresden Potentiale aufgezeigt, die eine nachhaltige Entwicklung und Unterhaltung
von Sportanlagen ermdoglichen und fordern sollen. Das vorliegende Konzept soll den Verantwortlichen

als Leitfaden dienen, die Sportanlagen umweltvertraglicher und strukturreicher zu entwickeln.

Der Projektablauf wurde entsprechend den iblichen Planungsmethodik in drei Teilschritten umge-
setzt: Zustandserfassung, Bewertung und Mal3nahmenkonzept. Die Zustandserfassung erfolgte mittels
einem fiir das Projekt erarbeiteten Erfassungs- und Bewertungsbogen. Dieser wurde in Hinblick auf Be-
stand und Potentiale der Themen Biodiversitat und nachhaltige Regenwasserbewirtschaftung aufge-

stellt und soll auch fiir kiinftige Beurteilungen von Sportanlagen handhabbar und nutzbar sein.

Im Ergebnis der Erfassung konnte hinsichtlich der Biodiversitat flr alle Sportanlagen ein gewisses Po-
tenzial zur Aufwertung festgestellt werden. Das Potential ergibt sich anhand des 6kologischen Wertes
und der Frequentierung der erfassten Biotopstrukturen. Die Mafinahmenplanung der Sportanlagen ist
aufden formulierten Zielzustand auszurichten, um die Biodiversitat grof3tmoéglich zu erhohen und die
Regenwasserbewirtschaftung im Sinne eines nachhaltigen Wasserhaushaltes zu gestalten. Die folgen-

den drei Prinzipien sind dabei zu verfolgen:

I Strukturvielfalt
I Natirliche Kreislaufe

I Akzeptanzschaffung MalRnahmen

Im Zielzustand entwickelt sich dementsprechend ein Mosaik ausvielfaltigen natiirlichen bzw. naturna-
hen Biotopstrukturen, mit artenreichen Wiesenstreifen, Krautsaumen, unterschiedlichen Kleinbioto-
pen, temporar wassergefillten Mulden und freiwachsenden Gehdlzen. Anfallendes Niederschlagswas-
ser wird grof3tenteils zuriickgehalten, vor Ort versickert oder verdunstet, so dass sich ein weitestgehend
naturnaher Wasserhaushalt einstellt. Dabei muss neben vielfaltigen Lebensraumstrukturen immer

auch ein ausreichendes Nahrungsangebot vorhanden sein.

Der entwickelte MaRnahmenkatalog beinhaltet flacheniibergreifende Grundsatze und MalRnahmen als
auch EinzelmaRRnahmen. Flacheniibergreifende MaRnahmen sind zum Beispiel Kleinstrukturen und Nist-

hilfen, die im Sinne einer Lebensraumschaffung fiir Kleintiere und Insekten, relativ einfach und mit wenig
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Aufwand auf beinahe allen Flachen angelegt werden konnen. Viele Malinahmen sind auf eine Verbesse-
rung der Lebensbedingungen fiir Insekten ausgerichtet, da diese Tierartengruppe einen besonderen Stel-
lenwertin den Nahrungsketten unseres Okosystems einnimmt. Die Bewegungsradien einzelner Insekten-
arten oder -gruppen sind sehr klein und neben den Nahrungsflachen miissen Brut- bzw. Nistmoglichkei-
ten imdirekten Umfeld vorhanden sein, um deren Vorkommen zu ermoglichen. Sovielfaltig die Insekten-
welt ist, so verschieden sind auch die Nischen, in denen sie Unterschlupf finden. Aus diesem Grund emp-

fiehlt es sich, ganzunterschiedliche Strukturen zu entwickeln.

Die Entwasserung der Sportplatze unterliegt entsprechend den anerkannten Regelwerken einem funk-
tionierenden System mit Drainagen und Ableitung des Regenwassers tiber Sammler und Speicherung
in Zisternen bzw. Versickerung in Rigolenund / oder Ableitung in den Kanal. In den meisten Fallen sind
Rigolen zur Entwasserung der Sportflachen vorhanden. Potential fiir die nachtragliche Anlage groRerer
Versickerungsmulden oder Sickerbecken ist nur auf den wenigsten Sportanlagen gegeben. Die Moglich-
keiten zur Gestaltung derartiger Anlagen werden beschrieben, sie sind allerdings auf Grund des bauli-

chen Aufwandes haufig nur im Rahmen von Neubau- und Umbaumafinahmen realisierbar.

Mit dem vorliegenden Malinahmenkonzept konnen kleinflachig Strukturverbesserungen erzielt wer-
den. Als Baustein einer vielfaltigen Stadtnatur, die sowohl 6ffentliche als auch private Flachen einbe-
ziehen muss, kann in Summe idealerweise ein vielfaltiges Mosaik entstehen. Somit wird ein naturnahes
Lebensumfeld im Siedlungsraum geschaffen, von dem nicht zuletzt die Nutzer profitieren. Synergieef-
fekte fir die nachhaltige Regenwasser-Bewirtschaftung entstehen durch vielfaltige Biotopstrukturen,
welche den Ruckhalt und die Ruckflihrung von Regenwasser in den natiirlichen Wasserkreislauf, die
Verdunstungskiihlung und Minderung von Hitzeinseleffekten in der Stadt verstarken. Wertvolle Klein-
strukturen und -biotope leisten weiterhin einen sinnvollen Beitrag zur Umweltbildung, vorausgesetzt
die Beteiligte und Nutzer werden dariiber rechtzeitig beteiligt bzw. informiert. Darliber hinaus bieten
sich haufig Méglichkeiten, die Aufwertung ungenutzter Freiflachen fiir Okosystemleistungen anzurech-

nen und die erlangte Aufwertung zur Kompensation fiir sonstige Bauvorhaben zu nutzen.
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Anhang

A1l Erfassungs-und Bewertungsbogen

Bestandserfassung Sportstitte

Allgemeines zum Standort

Aufnahmedatum | Bearbeiter TN Begehung:
Projektinterne Nr.
Name, Adresse

Verein

Flurstiick / Gemarkung

Gesamtfldche in m? (aus GIS)

Anteil Spielfelder an Gesamtflache in %

Anteil un-/wenig genutzte Freiflache in %

\Wasserhaushalt trocken ‘ | frisch feucht nal®

Multifunktionale Flichennutzung

Spielfeld / Sportfliche (Belag, Versiegelung)

Parkplatz (Belag, Versiegelung)
Sitzbereich (Belag, Versiegelung)

sonstige Anforderungen an die Flache

Ablagerungen

Ifd. Planungen / Bauvorhaben

Bemerkungen

Niederschlag rbewirtschaftung

Bestand (ja / nein / teilw.) Empfehlung (ja / nein / teilw.)

Regenwassemutzung (Zisterne, Tank)

oberirdische Versickerungsanlagen (offen, Mulde)

unterirdische Versickerungsanlagen (Rigole, Sickerpackg)

Regenriickhaltung Zisterne m.geregeltem Ablauf)

Ableitung (in Kanal)

Altlastenverdachtsfliache

Trinkwasserschutzgebiet

Grundwasserstand hoch (< 2 m unter GOK)

Versickerungseignung

Tieferliegende Flachen fiir Mulden vorhanden

Gefahrdung durch Uberflutung / Auswirkungen* gering manig stark

*} > gering: Bereiche, in denen Wasser Uberwiegend schadlos und ohne Nutzungseinschrankungen verbleiben kann,

z B. GrUn- und Freiflachen abseits von Gebauden

> maRig: geringe bis mittiere Schaden oder Nutzungseinschrankungen méglich, z. B. Gebaude ohne Untergeschosse, Parkplatze
> stark: grolere Schaden oder Nutzungseinschrankungen, potentielle Sicherheits- und Gesundheitsgefahr,

z. B. Gebaude mit Untergeschossen, Bereiche mit kritischer Infrastruktur

Quelle: DWA-A 118, Entwurf 2018

Bemerkungen

Biodiversitédt

Umfeld strukturreich stark versiegelt
Flachdécher vorhanden ja nein ‘

Dachbegriinung

Vorkommen invasiver Neophyten

Nichtliche Beleuchtung (Flutlicht) ja | nein |

Pflege der Freiflachen (intensiv, extensiv)

Bemerkungen

Abbildung46: Bestandserfassungsbogenfiir Sportanlagen Teil1
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Biotoptypen

hoch, mittel, gering

vorhanden

Aufwertungspotenzial

Bemerkungen
(2ufallsfund, Pflanzenarten, ...)

Griln- und Pflanzfléchen (Offenland)

Gebrauchsrasen (intensiv)

Wiese (extensiv)

Ruderalflur, Saumstrukiuren

(ruderale) Trockenrasen
Feuchtbereiche (z.B. Réhricht, Binsen)

Rosenbeet

Staudenpflanzung
Rankpflanzen / Fassadenbegriinung

sonstige

Kleinstrukturen, Biotope, Mauern etc.

Trockenmauer, ggf. lockeres Fugensubstrat

offene Bodenstellen / Sandflache

Steinhaufen, Steinriegel

Nist- / Brutstétten f. Kleintiere
(z.B. Insekten, Sduger, Vigel, Reptilien ...)

Sonstige

Strafien, Wege und Plitze

wassergebundene Decke

Kies / Schotter

Schotterrasen

Pflaster, Rasengitter, Platten mit breiten Fugen

Befestigte Freiflache (stark bis voll versiegelt)

Gehdlze

Einzelbaum (Laubgehélze)

Koniferen / Nadelgehdlze

Baumgruppe / Baumreihe

Baumgruppe mit ausgebildeter Strauchschicht

Obstgehdlze

Hecke (geschnitten)
Hecke (freiwachsend)

Einzelstraucher und Gebiischgruppen

Bodendecker / Kleinstraucher

Bestandsbewertung Biodiversitdt

Auf_wel_'lungspotenzial Offenlandflichen und gering mittel hoch
Kleinbiotope

Aufwertungspotenzial Gehélzflichen gering mittel hoch
Gesamteinschitzung Aufwertungspotenzial gering mittel hoch
Aufwertungspotenzial Regenwassermanagement

kein | gering I mittel hoch

MapBnahmenvorschidge

Kurzfristige Mafinahmen (Pflegeanpassungen)

« Pflegeanpassungen hin zu extensiver

Griinlandpflege, Staffelmahd, S&dume stehen

lassen und teilweise (iberwintem

« Neuanlage bzw. Umwandlung befestigter

Freifiédchen in Griinfiédchen

« Anlage von Kleinbiotopen, Materialhaufen,
Sandbeete, Totholz auf der Flédche belassen

* (Wild-) Staudenbeete, Mulchen mit Laub

« Zulassen von einheim. Laubgehdélzen

+ Fassaden/Zaunbegriinung anlegen und zulassen

+ Staudensédume z.B. Brennnessel stehen lassen

Langfristige MaBnahmen

+ Unterpflanzung von Béumen,
+ Pflanzung einheimischer Laubgehéize / Obst
+ Dach- und Fassadenbegriinung
+ Neuanlage Wiesen und Blithstreifen durch
Ansaat, Staudenbeete neu anlegen
+ Entsiegelung
- MaBnahmen zur RW-Bewirtschaftung
(z.B. Sickerpackung, Mulde, Rigole)
insbes. bei Neubau und Sanierung

Abbildung47: Bestandserfassungsbogenfiir Sportanlagen Teil 2
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A 2 Untersuchte Sportanlagen

Tabelle A 1: Untersuchte Sportanlagen

Sportstatten Sachgebiet Ost

30

1 | Sportzentrum 01277 Oehmestral3e 1 EB Sport mittel |gering
Blasewitz

2 |Sportstatte Bergweg 8 | 01326 Bergweg 8 EB Sport mittel |gering

3 |Sportstatte Dohnaer |[01239 Dohnaer Strafle | EB Sport mittel | mittel
StralRe 154 154

4 | Sportstatte 01257 Narzissenweg 9 EB Sport gering | mittel
Narzissenweg 9

5 |Sportstatte Baren- 01277 Barensteiner EB Sport mittel |gering
steiner StrafRe 33 StralRe 33

6 |Sportstatte Oskar- 01259 Oskar-Roder- EB Sport mittel |gering
Roder-Stralle 4a Stralle 4a

7 | Sportstatte 01277 Liebstadter StralRe| EB Sport mittel |gering
Liebstadter StralRe 15 15

8 |Sportstatte 01324 Nachtfliigelweg 36 | EB Sport mittel |gering
Nachtfliigelweg 36

9 |[CampingplatzWostra |01259 An der Wostra 7 EB Sport mittel | mittel

Sportstatten Sachgebiet Nord

10 |Sportstatte 01159 MalterstraRe 18 | EB Sport mittel |kein
Malterstraf3e 18

11 |Sportstatte 01157 Steinbacher EB Sport mittel |kein
Leutewitzer Park Stral3e 56 a

12 |Sportstatte Am 01187 Am Dolzschgraben | EB Sport mittel |kein
Dolzschgraben 7 7

13 | Sportstatte 01189 Stuttgarter Stralie | EB Sport hoch | mittel
Stuttgarter Stralie 41 41

14 | Sportstatte Ludwig- {01109 Ludwig-Kossuth- | EB Sport hoch | mittel
Kossuth-Str. 34a Str. 34a

15 | Sportstatte Aachener |01129 Aachener Stralle |EB Sport gering |gering
StralRe 19a 19a

16 |Sportstatte 01139 BobestralRe 12 EB Sport gering |gering
BobestralRe 12

17 |Sportstatte 01127 Eisenberger EB Sport gering |gering
Eisenberger Stral3e 1a Strallela

18 |[Sportstatte 01159 Saalhausener EB Sport gering |Gering
Saalhausener Stral3e StralRe 30

Sportstatten mit langfristigem Mietvertrag und Erbbaupacht
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19 |Sportstatte 01307 Pfotenhauer- SSV Turbine |gering |gering
Pfotenhauerstralie 79 stral3e 79 Dresden e. V.
20 |Sportstatte 01157 Hebbelstral3e 21b | Postsportvere | mittel |gering
Hebbelstralie 21b in Dresden e.
V.
21 |Sportstatte 01097 Barnsdorfer Dresden mittel | mittel
Barnsdorfer Stral3e 2 StralRe 2 Monarchs e.
V.
22 |Sportstatte 01099 Meschwitzstrale |Sportfreunde |mittel |kein
Meschwitzstralde 10 10 01 Dresden-
Norde.V.
23 | Sportstatte 01237 Salzburger Stral3e | SG Dresden  |gering | kein
Salzburger Strafie 141 141 Striesen e. V.
24 | Sportstatte Steirische 01279 Steirische Strale |FV Dresden 06 |hoch | mittel
StraRe 1 (2 Anlagen) 1 Laubegast e.
V.
25 | Sportstatte An der 01326 An der Schmiede |[SV Dresden |gering |gering
Schmiede 10 10 Pillnitz 1990
e. V.
26 |Sportpark Weil3ig 01328 Heinrich-Lange- [SG Weildige. |mittel |gering
StralRe 37 V.
27 |Sportstatte 01277 Tolkewitzer Wassersportv | mittel |[kein
Tolkewitzer StralRe 69 Stral3e 69 erein Wiking-
Schweifstern
eelV.
28 |Sportstatte 01277 Tolkewitzer Kanuverein |gering |gering
Tolkewitzer Stral3e 85 Stralde 85 Laubegast
e.Vv.
29 |Sportstatte 01279 Laubegaster Ufer |Laubegaster |mittel |kein
Laubegaster Ufer 8 8 Ruderverein
e. V.
30 |Sportstatte 01326 Wiinschendorfer | Pillnitzer gering |kein
Winschendorfer Strallel Reiterhof
StralRe 1 "Alte
Schaferei "
e.V.
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A3 Ubersichtskarte zur Lage der Sportanlagen im Stadtgebiet
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Abbildung 48: Ubersichtskarte zur Lage der Sportanlagen im Dresdener Stadtgebiet
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A4 MafBnahmenkatalog

Tabelle A 2: Grundsatze undflacheniibergreifende MaBnahmen zur Forderung der Biodiversitat (G)

G1Verzicht aufden Einsatz von Pestiziden

Gl |
Verzicht auf
Pestizide

Grundsatzlicher Verzicht auf den Einsatz von Pestizi-
den auf der gesamten Anlage

ggf. hohere Kosten
durch mechanische
Unkrautbekampfung

G2Erhalt wertvoller Altbaume und Umgang mit Totholz

G2 |
Erhalt wertvoller |
Altbaume und ste- |l
hendes Totholz/
Hochstubben, |
Wurzelstubben

Grundsatzlicher Erhalt wertvoller Altholz-Strukturen!
Kronensicherungsschnitt vor Fallung

Totholz moglichst stehend erhalten als Biotopbaum
(Hochstubben/Hochtorso)

falls dies aus Verkehrssicherheitsgriinden nicht mog-
lich ist, kraftige Stammstiicke aufstellen oder liegend
auf der Flache in sonnigen Bereichen belassen
Einbau einzelner Stammstuicke und Starkaste als
Strukturelement/randliche Einfassung z. B. fiir Pflanz-
beete oder Sandlinsen oder vor Hecken

an besonnten Standorten!

Wurzelstubben zu fallender Baume im Boden belas-
sen - nicht ausfrasen

keine veranderten
Kosten (geringer Zeit-
aufwand bei Einbau
Totholz); keine veran-
derten Kosten (gerin-
ger Zeitaufwand bei
Einbau Totholz);
(Kronensicherungs-
schnitt: 150 € / St.)
Kronensicherungs-
schnitt: 150 € / St.)

G3 Umgang mit anfallendem Materialbei der Pflege - Anlage von Kleinstrukturen, Nisthilfen

und Wasserstellen

G3.1

Anlage von Materi-
allagerhaufen

aus anfallendem |}
Material (Laub,
Aste, Zweige)
und Totholz |

>an Uberwiegend besonntem Standort - in Griinflachen,

randlich /in abgelegenen Bereichen oder reprasenta-
tiv mit Beschilderung, besonnt zwischen Strauchern
anlegen aus unterschiedlichen Materialien wie Asten,
Zweigen, Laub und Totholz, die im Rahmen der Un-
terhaltungspflege anfallen (Gehdlzschnitt)

bei Vorhandensein von Steinen auf der Flache Le-
sesteinhaufen,

Laubhaufen mit Einfassung oder in Hecken, in Grenz-
bereichen gehackselt verwenden, um Windabtrag zu
reduzieren,

Laubhacksel als Mulchschicht fiir Staudenbeete

nach Zeitaufwand
kalkulieren

G3.2

Vertikale Nisthilfen
selbst herstellen
und aufstellen |

>an Standort mit uberwiegender Besonnung - randlich

oder inmitten von Bliihwiesen und Hecken, an Zau-
nen

bei der Pflege anfallende Materialien = markhaltige
Pflanzenstangel aus Staudenbeeten, Brombeerruten,

nach Zeitaufwand
kalkulieren
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Aste, Zweige, Totholz) ca.1 m Lange, einzeln und an-
geschnitten

G3.3 >an Standorten mit Uberwiegender Besonnung je Nisthilfe entspre-
Sonstige Nisthilfen [B bei der Pflege anfallende starke Aste und Stamme chend Material: 50,00-
(Nisthilfen flr Brut- (Totholz) 250,00 €/ Stiick
vogel, Quartierkas- | abgetrocknetes Hartholz (Buche, Eiche, Obstbaum), |Eigenbau und Anbrin-
ten flr Fleder- saubere Bohrungen in Langsseiten, 5 bis 10 cmtief, |gung: nach Zeitauf-
mause, Nisthilfen Durchmesser 2 bis 9 mm, Mindestabstand ca.2 cm, wand

fur Insekten, ....) Splitter entfernen (abschleifen) kalkulieren

I Nist-und Quartierkasten fiir Hohlen-, Gebaude- oder
Nischenbriiter und fiir baumhohlenbewohnende oder
gebaudebewohnende Fledermause (auch fiir weitere
Arten sind kiinstliche Quartierkadsten einsetzbar)

G3.4 I als Tranke fiir Kleintiere im Sommer keine veranderten
Kleine Kosten

Wasserstellen
G4 Lebensraum-Inseln

G4 I Brachestreifen / Altgrasstreifen keine veranderten o-
Lebensraum- I bei der Mahd aussparen und tber Winter stehen las- |der zusatzlichen Kos-
Insel sen ten bei der Unterhal-

I aufjahrlichwechselnder Teilflachevon ca.10-30 %  [tungspflege
Mahd im zeitigen Friihjahr des Folgejahres (April) im
Rahmen der Unterhaltungspflege

G5 Kleintiergerechte Mahdtechnik

G5 Kleintierge- Iz B.Balkenmaher Kosten fiir Neuan-
rechte Mahdtech- schaffung der
nik Technik

G6 Pflanzenartenauswahlfiir Neupflanzung und Ansaat

G6 I Verwendung von Ansaatmischungen mit gebietshei- |Kosten abhdngigvon
Pflanz- bzw. Saat- mischem Wildpflanzensaatgut fiir Wiesen, Blihwie- |verwendeter Saatgut-
gut/ Mahdgut sen, Krautsaume, mit hohem Krauteranteil Mischung und Fla-
standortgerecht chengrolle

und gebiets-

heimisch
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G7Insektenvertragliche AuBenbeleuchtung

G7
Insektenvertragli-
che Aulienbeleuch-
tung

insektenfreundliche Beleuchtung verwenden bzw.
wenn moglich auf nachtliches Ausleuchten ganzlich
verzichten

Kosten flr jeweilige
Leuchtmittel und ggf.
Umbau

G8Vermeidungvon Bodenverdichtungund Versiegelung

G8

Vermeidung von
Bodenverdichtung
und Versiegelung

grundsatzlich sind wasserdurchlassige Belagezu ver-
wenden

Bodenverdichtung und Versiegelung auf minimaler
Flache

Kosten abhangigvon
Bauweise, ggf. hohere
Kosten fiir Unterhal-
tung
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Tabelle A 3: EinzelmaBnahmen zur Forderung der Biodiversitat (A)

Al Aufwertungvon Griinflaichen /Umwandlungin artenreiche Wiesen und Sdaume

Al.1Neuanlage artenreicher Wiesen und Saume

Bodenvorbereitende Arbeiten:

Bodenbearbeitung (I flache Bodenbearbeitung ca.2 bis 3 malim Abstand von [2,20 - 3,20 €/ m?
/-storung 2-3 Wochen, letzter Arbeitsgang nicht tiefer als5cm

Grasnarbe I Zerstorung der Grasnarbe mit Frase / Motorhacke, bis 10

entfernen bis cm tief

10 cm Tiefe I vorher Mahd oder Mulchen der Flache

Tiefgriindige > auf artenarmen Gebrauchsrasen und Wiesen mit dichtem [2,20 - 3,20 €/ m?
Bodenstorung Graserwurzelgeflecht, z. B. Quecke, und vor Mahd-

bis 20 cm gutlbertrag

Voraussetzung: mit landwirtschaftlichem Gerat befahrbar
vorher Mahd oder Mulchen der Flache

stark verdichtete Boden vorher frasen

tiefgriindige Bodenbearbeitung bis 20 cm, mit
Pflug/Grubber und Egge

wiederholt flache Bodenbearbeitung bei Auflaufen uner-
winschter Arten nach 2-3 Wochen, ca. 2-mal wiederho-
len, letzte Bearbeitung nicht tiefer als 5cm

Boden abmagern
bis 10 cm

> auf artenarmen Gebrauchsrasen- / Wiesenflachen (kleinere

Flachen), wiichsige Standorte mit Uiberstandiger Vegeta-
tion und Grasfilz und vor Mahdgutiibertragung
Bodenabtrag (Oberboden bis 10 cm) und Einbau alsIn-
sektenwall

abmagern mit nahrstoffarmem Material: Kies-Sand-Ge-
misch / lehmiger Sand / Vorsiebmaterial Kornung (0-30
cm),

Flache nicht mit landwirtschaftlichem Gerat befahrbar

40 - 46 € / m®

gutibertragung
Flachig/ Streifen-
weise

Ansaat oder Mahd- (i

streifen- oder mosaikformige "Pflanzfenster" rechtzeitig
vorbereiten (Bodenbearbeitung)

Verwendung von Ansaatmischungen mit gebietsheimi-
schem Wildpflanzensaatgut fur Wiesen, Bliihwiesen,
Krautsaume, mit hohem Krauteranteil

Herbstansaat (September), Ansaatstarke 1-3 g/m?
alternativ Einbringung von samenreichem Druschgut
Saatgut nicht einarbeiten (Lichtkeimer), nach Ansaat an-
walzen, ggf. Aufbringung diinner Mulchauflage 3-5cm aus
frischer Biomasse oder Heu

Mahdgut nach Bodenvorbereitung tbertragen und belas-
sen

Ansaat: 1,20 - 3,00 €
/ m?

(Mulchauflage:
2-3€/m?)

Mahdgut-
ubertragung:
3-4€/m?
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Mahdgut sollte von geeigneter artenreicher Spenderfla-
che (Wiese) in der Umgebung kommen

glinstiger Zeitpunkt fiir Ubertragung Ende Juni/ Anf. Juli,
wenn Samenreife der Krauter auf Spenderflache erreicht
ist

Fertigstellungs- und

Entwicklungspflege auf Ansaatflachen:

Fertigstellungs-
pflege i

>Pflege in 1. Vegetationsperiode nach der Ansaat

Schnitthohe ca. 10-15 cm, mit Balkenmaher, Abfuhr des
Schnittguts

umfasst 2-3 Schropfschnitte bei Auflaufen unerwiinschter
Arten:

1. Schropfschnitt ca.4 Wochen nach Ansaat, ggf. noch im
Herbst oder im April/Mai

2. Schropfschnitt im Juni

3. Schropfschnitt (nach Bedarf) im Juli

0,60-0,80
€ /m?/Jahr

Entwicklungspflege
1

>Pflege in2. und 3. Vegetationsperiode nach der Ansaat

1-2 schirige Mahd/Jahr, mit Balkenmaher, je nach Stand-
ort, orientiert an Unterhaltungspflege

0,40-0,60
€/ m?/ Jahr

I Zeitpunkt abhangigvon Ausgangs- und Zielzustand

I Abfuhr des Schnittguts
Al.2Initialsetzung
Al.2 I nach vorheriger Bodenbearbeitung (Grasnarbe entfernen) Wildkrauter
Initialsetzung durch I Herbst-Pflanzung (4,00 €/ St.):
Pflanzung I Wildkrauter 6 Stck./m?; konkurrenzstarke Wildkrauter mit[20 - 30 € / m?
Jungpflanzen und Topfballen, z. B. Wiesen- Margerite, Moschus-Malve, Dis- |Blumenzwiebeln (1
Frihjahrsgeophyten| teln, Steppen- und Wiesen-Salbei, Wiesen-Schafgarbe -2€/St.):

I Blumenzwiebeln ca.20-50 Stck./m? 20 - 100 €/ m?

Al.3 Unterhaltungspflege - raumlich und zeitlich angepasst

Al.3.1 I Belassen offener Bodenstellen als Kleinstrukturen im Bo- [keine veranderten
Offene den oder zusatzlichen
Bodenstellen I kleinflachig neuschaffen im Rahmen der Mahd (wichtige |Kosten
Eiablageplatze, z. B. an Boschungen; nicht nachsaen!)
Al.3.2 I Mahd mit Abraumen, 0,20 € / m? /Mahd-
Abschnittsweise I Flachein 2 -3 Teilflachen aufteilen und zu unterschiedli- [gang
Mahd (Staffelmahd)| chen Zeitpunkten mahen, im Abstand von ca.2 - 3Wo-
chen
Al.3.3 I Akzeptanzstreifen =randliche Streifen entlang von Geh- (1,50 € / m? / Jahr

Akzeptanzstreifen
(haufiger) mahen

wegen, Sportflachen, haufig genutzten Bereichen, Breite
ca.lm
haufige Pflege durch Mahd bis zu 6-mal/ Jahr

(Mulchen glinstiger)
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i.d.R. 1. Schnitt im Mai, danach je nach Wiichsigkeit und
Bedarf

Japanischer
Staudenknoterich
mittels
Bodenaushub

fachgerechte Entsorgung biologisch belasteter Boden,
Deponie oder gesondertes Verfahren, d.h. der thermi-
schen Behandlung zuflihren

falls Bodenaushub nicht moglich: Bekampfung durch re-
gelmaligesselektives ausmahen, liber ca.5 Jahre hin-
weg, Mahdhaufigkeit mind. 8 - 10 -mal / Jahrin der Vege-
tationsperiode, alle 2- 3 Wochen

kontaminiertes Schnittgut und Wurzeln fachgerecht und
gesondert entsorgen, d.h. thermische verwerten, nicht
kompostieren!

Al.3.4 Bekampfungsmalinahme, auf Teilflachen mitinvasiven |Strauchflachen
Bekampfung Neophyten roden inkl. Wurzel-
invasiver ggf.wo Neupflanzungen und Pflege-Extensivierungen werk:
Neophyten vorgesehen sind 10,00 €/ m?;
mittels invasive neophytische Geholze (Gotterbaum, Essigbaum):|Baumfallung
Rodung Fallung und Wurzelrodung bis 1,50 m tief inkl. Wurzelstockro-

Entsorgung als kontaminierten Griinschnitt dung:

300 - 350 €/ St.

Al.3.5 alle Pflanzenteile des Neophyten ganzlich entfernen, Mahd: 4-5 € / m?
Bekampfung Aushub Boden bis 2 m Tiefe (abhangig von Wurzeltiefe)  [Aushub Boden und

Entsorgung:
90-130€/ m?

Al.3.6
Gelenkte
Sukzession

mittels Pflegereduzierung und selektiver Mahd, Zulassen
einer naturlichen Entwicklung von Staudensaumen (und
Geholzen)

keine veranderten
oder

zusatzlichen
Kosten bei der Un-

terhaltungspflege

A1.3.7 Unterhaltungspflege Wiesen

Al.3.7.1
1-schiirige Pflege-
mahd

> fiir geringwiichsige, magere, trockene bis malig trockene

Gebrauchsrasen, ruderale Trockenrasen, Bliihwiesen, Bo-
schungen mit ausdauernden einheimischen Arten an-
wendbar

friihe Mahd mit Abraumen (im April), um Mahdgutvom
Vorjahr zu entfernen,

Schnitthohe 5- 10 cm

Balkenmaher (kein Rasenméaher) verwenden

0,25 € / m? / Jahr

Al.3.7.2

2-schirige Pflege-
mahd (Staffelmahd-
prinzip)

zweischiirige Mahd/Jahr mit Abraumen des Mahdguts mit
Balkenmaher:

1. Schnitt: Anfang April, Schnitthdhe mind. 5 cm, Gesamt-
flache nicht gestaffelt mahen, Mahdgut sofort abtrans-
portieren

0,80-1,20 €/ m?/
Jahr
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2. Schnitt: Ende Juni, Schnitthohe mind. 10 cm, Altgras-
streifen belassen, librige Flache gestaffelt mahen (1. Teil-
flache Ende Juni, 2. Teilflache 2 - 3Wochen danach),
Mahdgut auf Flache trocknen lassen und nach je2 - 3 Ta-
gen beraumen

A1.3.7.3
2-schiirige Heu-
mahd

> fiir artenreiche Wiesenbestande /-streifen mesophiler-

wichsiger Standorte

Trocknung Mahdgut auf der Flache zur Heugewinnung
Verfahrensweise wie bei 2-schiriger Mahd, aber Schnitt-
termine variieren

Altgrasstreifen auf Teilflache von 20-30% bei beiden
Schnitten belassen (jahrlichrotierend)!

1. Schnitt: Mitte Mai bis Mitte Juni

2. Schnitt: Anfang bis Mitte September
pro Schnitt sind je 3 Arbeitsgange notwendig: 1x Mahd, 1x
Wenden, 1x Abraumen,
bei groRen Flachen mit Teilflachenmahd verdoppelt sich
die Anzahl d. Arbeitsgange

1,40-1,80 €/ m?/
Jahr

Al.3.7.4
Nachmahd
bei Bedarf

>nach Bedarf auf Gebrauchsrasen stark wiichsiger Stand-

orte oder in feuchten Jahren

Mahd mit Balkenmaher (kein Rasenmaher)

Anfang Oktober

Schnitthohe mind. 10 cm

Altgrasstreifen belassen! Ubrige Flache nicht gestaffelt
mahen

Mahdgut kann sofort abtransportiert werden

0,25 € / m? / Jahr

A1l1.3.8 Unterhaltungspflege Krautsaume und Bliihstreifen

Al.3.8
Pflegemahd
alle zwei Jahre
oder 1x jahrlich

> flir Krautsaume/Blihstreifen, die neu angesatwurden oder

durch Pflege in einen Krautsaum entwickelt werden
Flachen mit groRerem Geholzdruck: 1x-jahrlichim
Marz/April mahen

alle anderen Krautsaume 1x alle2 Jahren im Marz/April
mahen

Pflegemahd mit Abraumen im Rahmen der Unterhal-
tungspflege

0,25 € /m? / Jahr
(alle2 Jahre)

0,40 € / m? / Jahr
(1x jahrlich)

A2 Pflanzbeete mit insektenfreundlichen Staudenmischpflanzungen, Rosen und einheimischen

beet mit Stauden-
mischpflanzung

Wildkrautern
A2.1 >invorhandene Pflanzbeete und in reprasentativen Berei- [Stauden:
Anlage von Pflanz- chen in Griinflachen 4 bis 7€ / St.

Staudenmischpflanzung mit Uberwiegend einheimischen
Stauden (ggf. alsAnsaat)

Blumenzwiebeln:
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I Blumenzwiebeln bis zu 20-50 Stk / m? setzen, in gréReren [20 - 100 € / m?
Flachen vereinzeln (0,30-2,00 € /St.)
I nach Bodenvorbereitung
A2.2 I Rosenpflanzung ungefillter bis halbgefillter Sorte 10 bis 20 € / St.
Pflanzung von I Beetrosen, Klein-Grol3strauchrosen in Pflanzbeete oder
Rosen als Bodendecker, u.a.in offene Baumscheiben
I nach Bodenvorbereitung

Vorbereitende Arbeiten

Rodung und >in vorhandenen Pflanzbeeten ohne Nahrungsangebot und [2,00 - 4,50 € / m?
Abraumen uner- sonst. Griinflachen Rodung Geholze:
winschter Arten I Rodung von Bodendeckern, Kleinstrauchern, Abraumen |5- 10 €/ m?
von Stauden Boden-
I Rodung von Gehdlzen ohne Nutzen fiir Insekten, insbes. |vorbereitung:
Flieder, Forsythie, Koniferen, fremdlandische Bodende- (12 €/ m?
cker
I Bodenvorbereitung Tiefe 30 cm, Bodenaushub aufan-
grenzenden Flachen als Insektenwall einbauen
Boden- I Boden aufreilRen, aufnehmen und auf angrenzender Fl&- |50 - 76 € / m®
vorbereitung che als Insektenwall einbauen
I Abmagern mit mineralischen Substraten bis 30 cm
I Feinplanum flr Pflanzflache
I mineralische Mulchschicht 5-7cm

Fertigstellungs- und

Entwicklungspflege

Fertigstellungs-
pflege

>Pflege in 1. Vegetationsperiode nach Herstellung
I Pflanzflache (Stauden, Rosen, Kleinstraucher) wassern
und saubern

10 €/ m?/ Jahr

Entwicklungspflege

>Pflege in2. und 3. Vegetationsperiode nach Herstellung
I Pflanzflache (Stauden, Rosen, Kleinstraucher) wassern
und saubern

7,60 € / m? / Jahr

Unterhaltungspflege

Kurzpflegegang I einmaligim Spatwinter (Mitte Februar bis Mitte Mérz), ggf{0,50 € / m? / Jahr
Staudenmahd Diingung
>Staudenmisch- |8 maschineller Ruckschnitt
pflanzungen I anschlieRend Entfernen des Schnittguts
ggf. Dingung bei Staudenmischpflanzung mit nahrstoff-
zehrenden Arten mit organisch-mineralischem Dinger
mit Langzeitwirkung, Diingermenge bis zu 10-20 g/m?
Kurzpflegegang I Jaten unerwiinschter Beikrauter und Remontierschnitte [2€/m?/Jahr
Stauden /Rosen [ 2 Pflegegange im Maiund im Juli,

(Kletterpflanzen)

vereinzelt sind einwandernde Wildpflanzen zu tolerieren,
solange diese keine Dominanzen ausbilden

Schriftenreihe des LfULG, Heft 6/2025 | 109




Kurzpflegegang I 1-maljahrlichfachgerechter Riickschnitt ab Mitte Marz (1,50 € / m? / Jahr
Rlickschnitt
Rosen
Mulchen mit I 1Pflegegang im Oktober/November 2,50 € /m? / Jahr
Laubhacksel I anfallendes Laub von Laubgehdlzen hackseln und ver-
wenden
I als Deckschicht von ca. 2 cm auf Pflanzbeete um die Stau-
den aufbringen
Laubhacksel dient als Mulchschicht und Diingung
Pflanzenteile der Stauden dabei nicht bedecken
I kein schwer verrottbares Laub mit hohem Gerbsaurean-

teil (z. B. Walnuss) oder Laub von kranken Baumen (z. B.
Befall mit Kastanienminiermotte) verwenden, sondern
gesondert entsorgen

A3 Trockenmauern

, Nisthiigel, Sandbeete

A3.1 >besonnte Standorte inreprasentativen Bereichen zur Auf- [200 - 300 € / Ifm
Trockenmauer wertung strukturarmer Flachen mit fehlenden Kleinstruk- |(glinstiger, wenn
anlegen turen Bruchsteine, Ziegel,
I z. B. Trockenmauerelement alszweireihige Mauer mit Fiil-Betonplatten, etc.
lung alsHochbeet und Bepflanzung wiederwendet wer-
I Fundament aus Schotter und Sand, Tiefe 40cm, Steine  |den)
aufschichten,
I weitere Einsatzmoglichkeiten: Einfassung niedriger
Pflanzbeete, Krauterspiralen, Trockenmauerelement ggf.
mit Lehm auskleiden
A3.2 >in Rasenflachen und Pflanzbeeten, Standort: ganzjahrig |keine veranderten
Nisthugel besonnt, nicht staunass, mit wenig Laubeintrag ausan- |oder zusatzlichen
anlegen grenzenden Flachen Kosten bei der
I dienen als Nisthilfen fiir bodennistende Insekten Pflege
I ausanfallendem Bodensubstrat Insektenwall einbauen
I ggf.in Kombination mit Versickerungsmulde
I Hohe ca.50-100 cm
I nach Bedarf Einfassung mit Natursteinbruch oder Tot-
holzstamm
A3.3 >in wenig wiichsigen Rasenflachen, ganzjahrig besonnt, > ohne Einfas-
Sandbeet nicht staunass, mit wenig Laubeintrag aus angrenzenden [sung:140 €
anlegen Flachen >mit Einfassung:

Flache von ca.4 m? Boden ausheben, in der Mitte Aushub-
tiefe 35 - 50 cm, von der Mitte zum Rand flach auslaufend
anfallendes Material aufnehmen, aufangrenzender Fla-
che als Insektenwall einbauen

Drainageaus Kies herstellen, Schichtdicke 30 cm

500 - 1.300 €
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mageren ungewaschenen lehmigen Sand liefern (kein
Spielsand), feucht einbauen

nach Bedarf Einfassung mit Natursteinbruch oder Tot-
holzstamm

auch zur Umweltbildung

A4 Geholzstrukturen fordern und anlegen

A4.1 I Pflanzung einheimischer Nahrgeholze auf strukturarmen [Strauchpflanzung:
Einheimische Griinflachen 5-12 €/ St.
Nahrgeholze I als Einzelbdume, Baumreihen, freiwachsende Hecken o-
pflanzen der Einzelstraucher, auch alsUnterpflanzung von Bau-  |Baumpflanzung
men (Mantelstrukturen) (StU 10 - 12 cm, mit
I z. B.Heckenrose, Weiden, Schlehe, Kornelkirsche, Obst- [Baumverankerung):
geholze,...) 310 - 610 € / St.
I Baumpflanzung in StralRenrandbereich oder stark ver-  [Baumgrube:
dichteten Boden: Baumgrube erforderlich 590 € / St.
I freiwachsende Hecke Breite 3-5m
A4.2 >naturnahe Mantel- und Saumstrukturen entlang von struk- |Orientierung an be-
Gelenkte turarmen Baumreihen ohne Unterwuchs stehender Unterhal
Sukzession - I Sukzession zulassen, entstehende Strukturen erhalten  ftungspflege
naturnahe Entwick- I Ausmahen entlang von Gehdlzen unterlassen, insbes. in
lung von ungenutzten Randbereichen

Geholzen und I Pflegemahd der Krautsdaume etwa alle 2 Jahre einmalig
abgestuften Uber- im Frihjahr
gangsbereichen I Strauchreihen abschnittsweise, etwa alle5-10 Jahre, im
zulassen Winterhalbjahr auf Stock setzen oder nach Moglichkeit re-
gelmaRig liberalterte Aste herausschneiden

A4.3 I Pflanzung einreihiger Hecke aus schnittvertraglichen Ge- [Strauchpflanzung:
Anlage einreihige holzen 5-12 €/ St.
Formschnitthecke [I alsBallfang-Heckenvor biodiversen Strukturen
zum Ballfang I ggf mit Gerlist

Iz B. Hainbuche, Feldahorn, Weide
Fertigstellungs- und Entwicklungspflege
Fertigstellungs- > Pflege in 1. Vegetationsperiode nach der Pflanzung 120 € /Baum/ Jahr

pflege I Baum/Strauch wassern und pflegen je 10 m? Hecke
ohne Baume:
30 €
Entwicklungspflege |> Pflege in2., 3. (und 4.) Vegetationsperiode nach der Pflan- [150 € / Baum / Jahr
zung je 10 m? Hecke
I Baum/Strauch wassern und pflegen ohne Baume:
I Geholzverankerung richten und riickbauen 30 €
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Unterhaltungspflege von Gehélzflachen

Pflegeschnitte an [I so wenig wie moglich schneiden, damit die Geholze zur  |keine veranderten
Geholzen Bliite kommen Kosten
fachgerecht schneiden, kein "Hausmeisterschnitt"!
Verwendung von Laub, Asten, Zweigen auf der Flache
zum Mulchen oder als Materiallagerhaufen (s. 0.)
A5 Aufwertungvon Dachern, Fassaden, Zdunenund Fugen
A5.1 (Extensive) Dachbegriinung
A5.1 >auf geeigneten Dachflachen mit bestatigter Eignung 35 €/ m? (extensiv)
(Extensive) I mit Wildpflanzensaatgut heimischer Herkiinfte
Dachbegriinung I Begrinung mit Matten, Substrat und Einsaat mit Spros-
sen oder Saatgutoder Pflanzung von Stauden- und Zwie-
belpflanzen
I extensive Dachbegriinung mit Substratschicht 8 bis 20 cm

Unterhaltungspflege begriinter Dachflachen

Kurzpflegegang
Griindach

Entfernung von Gehdlzsamlingen und unerwiinschten
Beikrautern, Grasern, Moosen

Biotopstrukturen hinsichtlich ihrer Befestigung gegen
Windabtrag kontrollieren.

2€/m?/Jahr

A5.2 Biodiversitatsbausteine

> auf geeigneten (begriinten) Dachflachen mit bestatigter

Eignhung

Einbau von Strukturen und Nisthilfen, z. B. offene Sand-
und Bodenflachen abwechselnder Auflagestarken, Lo3-
wande und -steine,

starkeres Totholz und Nisthilfen jeglicher Art wie z. B. Ast-
und Steinhaufen, Sandhiigel oder Sand- und Lehmlinsen,
Regenwassergespeiste Senken und Mulden zur tempora-
ren Wasseransammlung

in Verbindung mit unterschiedlichen heimischen insek-
tenfreundlichen Pflanzen

Sicherung der Materialien gegen Windabtrag

100 - 500 € / St.
(entsprechend Zeit-
aufwand

und Material)

A5.3 Fassaden-und Zaunbegriinung

A5.2

Biodiversitats-

bausteine i
L]
I
I
L]

A5.3 I

Fassaden- und

Zaunbegriinung i
L]

Pflanzung von Kletterpflanzen zur Fassaden- und Zaunbe-
grunung
an blanken fensterlosen Fassaden, Zaunen, Bereichen mit]
beengten Platzverhaltnissen

insektenfreundliche Pflanzen mit Bliihaspekt zur vertika-
len Begriinung, z. B. spatbliihende Arten wie Efeu oder

Kletterpflanzen:
20 -40€/St.
(ohne Kletter-
hilfe)

Kletterrosen
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A5.4 Fugenbegriinung, Begriinungteilversiegelter Flachen,

AS5.4

Begrinung
teilversiegelter
Flachen,
Fugenbegrinung

> Platze und Wege mit wassergebundener Decke und Pflas-

terdecken

Fugen und Spaltenrdume mit geeigneten Pflanzen (Mau-
erpfeffer, Thymian, Hopfenklee und Habichtskraut) be-
grunen

Zulassen von Spontanvegetation

Schotterrasen mit entsprechenden Saatmischungen be-
grunen

5€/m?
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Tabelle A 4: MaBnahmen zur Forderung einer nachhaltigen Regenwasserbewirtschaftung (B)

MaBRnahmen der Regenwasserverwertung aufbestehenden Sportanlagen

Bodenverdichtungen

B1 Entsiegelung, Wiederherstellung einer guten Bodenstruktur und Riickbau von schadhaften

Bl

Entsiegelung,
Wiederherstellung
einer guten
Bodenstruktur und

Riickbau von
schadhaften
Bodenverdichtungen

>auf Wegen und Platzen wenig frequentierter /
ungenutzter Bereiche

Umbau in Pflanz- und Griinflachen,

ggf. Auffillung mit lehmigem ungewaschenem Sand
Selbstbegriinung zulassen oder krauterreiche Mi-
schung einsaen

Betonplatten, Steine etc. kdnnen wiederverwendet
werden, als Trockenmauer aufschichten

Entsiegelung:
10-20€/m?
Einbau mageres
Substrat:

40€/ m?

B2 Begriinte Versicker

ungsmulde und offene Rinne

(Uber Dachablaufe
gespeist)

Fallrohre

B2 I als Rasenmulde oder mit strukturreicher Begriinung | Mulde (offene
Begriinte ausbilden Pflasterrinne)
Versickerungsmulde |B Mulde herstellen: waagerechte Sohle, Boschungs- 10 - 100 €/ lfm
und offene Rinne verhaltnis zwischen 1:2,5 und 1:5 Kosten fiir
max. Einstauhohe 30cm Begrunung oder
offene Mulde mit lehmigen Boden, Beimischung von | gelenkte Sukzession
Sand in der Sohle, um bessere Versickerung zu erzie- | kostenneutral
len
I offene Rinnen zur Ableitung von Niederschlagswas-
ser in nahe gelegene Versickerungsmulde oder
sonst. Entwasserungsanlage
B3 Zisterne
B3 I Kunststoff- oder Betontank mit unterschiedlichen
Zisterne zur . ca.500 - 800 EUR/
Regenwassernutzung Fassungsvermogen m?*
I insbesondere zur Dachflachenentwasserung, liber

Zisternenvolumen

MaRBnahmen der nachhaltigen Regenwasserbewirtschaftung fiir Neubauvorhaben

B4 Flachenhafte Versickerung und offene Versickerungsanlagen

B4.1
Sickermulde

s.a.Malinahme B2

max. Einstauhohe 30cm

unmittelbar neben versiegelten Flachen anlegen
kann schmal ausgebildet sein

Kosten je nach
Materialund
Zeitaufwand
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B4.2
Sickerbecken

unmittelbar neben versiegelten Flachen
Schichtdicke bewachsene Bodenzone mind. 20 cm

Ausbildung als Tiefbeet mit Bepflanzung durch Stau-
den moglich

Kosten je nach
Materialund
Zeitaufwand

B5Rigole
I Kies- oder Fullkorperrigole
I unterirdische Versickerungsanlage bei geringem
Platzbedarf,
BS Uiberbaubar Kosten je nach
. Abstand Sohle zum mittleren héchsten Grundwas- | Materialund
Rigole . .
serstand mind. 1 m Zeitaufwand

vielfaltige Moglichkeiten der Gestaltung und Kombi-
nation
Einbau auch unterhalb von Sickerbecken moglich

B6 Sportplatz als Sickeranlage

B6
Sportplatz als
Sickeranlage

vergrolierte Dranpackungen innerhalb der Sport-
platzflache, um Volumen der RW-Ruckhaltung wird
vergrofRern

Kosten je nach
Materialund
Zeitaufwand
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Tabelle A 5: MaBnahmen zur Akzeptanzverbesserung

C1 > fiir alle Lebensraum-Inseln: Bliihwiesen, strukturreiche |ca.500 € / St.
Informations- Hecken und Krautsdume, Kleinstrukturen und Nisthilfen,
tafeln Trockenmauern, etc.
I ggf Einbindung der Nutzer beim Aufstellen der Tafeln
C2 >flr alle Sportanlagen, wo MaRnahmen umgesetzt nach Zeit- und

Offentlichkeits-
arbeit

werden sollen

I Aufklarung aller Nutzergruppen und der Offentlich-
keit

Iz B. Aushdnge, Bekanntmachungen in Lokalzeitung,
Vereinsseiten im Internet, Handzettel, interne Kom-
munikation Gber Rundmails

Materialaufwand

C3

Fachliche
Begleitung und
Beratung,
Monitoring fur
dauerhaften Erhalt
artenreicher
Griinflachen

I regelmalige Begutachtung der MaRnahmenflachen
durch fachkundige Person/Berater,

I zu Beginnmind. 1-mal jahrlich, spater im mehrjahri-
gem Abstand

I Beratung bei MalRnahmenplanung und -durchfih-
rung, Ausfuhrung und Pflege

I insbesondere, wenn Griinflachen zu Lebensraum-In-
seln entwickelt werden und Sukzession zugelassen
wird, Entwicklung von Wiesen- und Saumstreifen

nach Zeitaufwand
kalkulieren: 70 €/ h

C4 >insbesondere fiir grofiere Sportanlagen mit vielen 1.000 -3.000 €/ St.
Erstellen von Erganzungsflachen sinnvoll

Pflegekonzepten

C5 I Einbauvon naturnahen Higeln, Senken, natirlichen [Kosten entsprechend
Schaffung Materialien (Stammstiicke, Findlinge, Trockenmau-  |TeilmaRnahmen s.o.
naturnaher e, ...)

Spielbereiche

I Anlagevon Krauter- oder Schmetterlingsspiralen
Pflanzung von Obstgehdlzen, Weidengangen oder
Weidentipis

I etc.
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A5 Empfehlungsliste insektenfreundliche Geholze im Siedlungsbereich*

Auswahl insektenfreundlicher Gehodlze Standort Bliitezeit

= T o —

S|l 238 % E 8 E

53252 |8 s st s 25 8 3wk
Deutscher Name Botanischer Name EE g_ig El= &8 =332 860 = héhe
Straucher
Echte Felsenbirme Amelanchier ovalis X [ 2-4m
Berberitze Berberis vulgaris X X 3m
Schmalblattriger Sommerflieder |Buddleja alternifolia X X 3m
Kornelkirsche Cornus mas X X 3-6m
Hartriegel, Blutroter Cornus sanguinea X X | 5m
Haselnul Corylus avellana X X 6m
Besenginster Cytisus scoparius X | 2-3m
Gewbhnliches Pfaffenhitchen Euonymus europaeus X 2,5-5m
Gemeiner Liguster Ligustrum vulgare X X 2,5-4,5m
Heckenkirsche, Rote Lonicera xylosteum X X [ | 2-3m
Traubenkirsche Prunus padus X X 10m
Gewbhnliche Schlehe Prunus spinosa X X 3-4m
Echter Kreuzdom Rhamnus catharticus X X 3-5m
Faulbaum Rhamnus frangula X 2,5-5m
Rosen (ungefiillt blihend) Rosa-Arten X X diverse -
Hunds-Rose Rosa canina X X 1-3m
Essig-Rose Rosa gallica X 0,5-1m
Apfel-Rose Rosa villosa subsp. Pomifera X X 1,5-2m
Purpur-Weide Salix purpurea X ] 6m
Schwarzer Holunder Sambucus nigra X [ | 5m
Eibe Taxus baccata X X 5-6m
Schneeball, Wolliger Viburnum lantana X X | 2-4m
Schneeball, Gewshnlicher Viburnum opulus X x [ | 3m
Ausgewdhlte Laubbaumarten
Feldahorn Acer campestre x x | | 10-15m
Hainbuche Carpinus betulus X X 10-20 m
Steinweichsel Prunus mahaleb X 2,5-5m
Salweide Salix caprea X 10m
Echte Mehlbeere Sorbus aria X X 4-15m
Vogelbeere Sorbus aucuparia X 10m
Speierling Sorbus domestica X 3-15m
Elsbeere Sorbus torminalis X 5-15m
Obstbdume
Apfel Malus domestica X X 6-8m
Holzapfel Malus sylvestris X X 5-10 m
Aprikose Prunus armeniaca X X | 6-10m
Baumhasel Corylus colurna X X 12-20m
Birne Pyrus communis X X 6-10m
Wildbirme Pyrus pyraster X X 5-15m
Pflaume Prunus domestica X X 4-6m
Echte Quitte Cydonia oblonga X X | 3-5m
Reneklode Prunus domestica subsp. italica X X 3-6m
Sauerkirsche Prunus cerasius X X 2-10m
SuURkirsche Prunus avium X X 12-18m
Zwetschge Prunus domestica X X 3-6m
Gehdolze fiir Formschnitt-Hecken
Gemeiner Liguster Ligustrum vulgare X X 2,5-4,5m
Hainbuche Carpinus betulus X X 5-20m
Feldahorn Acer campestre X X 10-15m
Berberitze Berberis vulgaris X X 3m
Beerenobst
Schwarze Apfelbeere Aronia melanocarpa X [ [ 2m
Brombeere Rubus fruticosus X X 2-3m
Heidelbeere (Kulturform) Vaccinium corymbosum X X 3m
Himbeere Rubus idaeus x X [ | 1,50 m
Alpen-Johannisbeere Ribes alpinum X 1,50 m
Rote Johannisbeere Ribes rubrum X 1,50 m
Schwarze Johannisbeere Ribes nigrum X 1,50 m
Stachelbeere Ribes uva-crispa X 1m
Kletterpflanzen
Efeu Hedera helix X X 4-20m
Jungfermnrebe / Wilder Wein Parthenocissus quinguefolia X X 10-20m
Deutsches GeilRblatt Lonicera periclymenum X | 3-6m
Echte Weinrebe Vitis vinifera X 8-10m
Waldrebe Clematis vitalba X X 5-10m

Abbildung49:Empfehlungsliste insektenfreundliche Geholze

*Auswahl dient der Orientierung und erhebt keinen Anspruch aufVollstandigkeit
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